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株式会社リサーチ・アンド・イノベーション（ 本社（ 東京都中央区、代表取締役（ 中岡邦伸、以下（ リサー

チ・アンド・イノベーション」）は、 バレンタインデーの購買チョコレートに関する調査」を体験型リサー

チで実施いたしました。調査期間は 2016 年 2 月 10 日(水)～15 日(月)。 

 

▼調査結果に関する記事（ :（http://insight.r-n-i.jp/food/valentine/ 

 

購買バレンタインチョコの価格分布 

 

【調査トピックス】 

 

 

あなたはどっちだった？ 

ホワイトデーの前に要チェック！バレンタインチョコの義理と本命の境界線 

① チョコの金額が 1200 円以上なら本命の可能性が高い 

本命(既婚) 

本命(未婚) 

義理(既婚) 

義理(未婚) 

※点線は平均金額 

http://insight.r-n-i.jp/food/valentine/


 

 

 

 

 

 

 

【調査トピックス別 考察】 

１．チョコの金額が 1200 円以上なら本命の可能性が高い 

購入したチョコレートの平均金額は、義理（ 605 円に対して、本命（ 1151 円と約 2倍。1200 円以上であ

れば本命の可能性が高い結果に。 

 

２．義理チョコにかける金額は既婚女性のほうが高い （平均： 既婚 647 円、未婚 516円） 

 チョコレートの購入平均金額を本命/義理、既婚/未婚で分けると、本命(既婚) 1115 円、本命(未婚) 

1262 円、義理(既婚)（ 647 円、義理(未婚)（ 516 円という結果に。恋愛感情を抱いていると勘違いされない

ように価格的にも無難なチョコをあげたいと考えるのが想定されるが、既婚女性のほうが勘違いされにく

い、かつ所得的に余裕がある可能性が高いためか、平均金額は未婚女性を上回った。 

 

３．既婚女性の本命チョコは低価格と高価格の二極化 （約 400 円と 2000 円の山） 

 既婚女性の本命チョコの金額は、購入チャネルにより二極化しており、低価格は CVSやスーパーマーケ

ット、高価格はデパート・百貨店や専門店という結果に。また、本命の平均金額に近い 1200 円以上のチョ

コを購入している既婚女性は、有職者では 41％、専業主婦では 23%と既婚女性個人の懐事情も本命チョコ

の価格に反映されている模様。 

 

４．本命チョコの最安値は未婚女性が既婚女性を下回り、なんと 22円 

 本命チョコの最高額は、未婚 5184 円、既婚 4752 円と未婚女性が上回ったが、最安値は、未婚 22

円、既婚 105 円と未婚女性が下回る結果に。 

 

【実際のサンプルデータ】 

・未婚 本命）の最高額チョコ DelReY のチョコレート 5184 円） 

・既婚 本命）の最高額チョコ ジャン・ミッシェル・モルトローのチョコレート 4752 円） 

・未婚 本命）の最安値チョコ チロルチェコ 22 円） 

・既婚 本命）の最安値チョコ ロッテのガーナチョコレート 105 円） 

・未婚 義理）の最高額チョコ HACCI のチョコレート 2268 円） 

・既婚 義理）の最高額チョコ GODIVA のチョコレート 3000 円） 

・未婚 義理）の最安値チョコ 明治のミルクチョコレート 53 円） 

② 義理チョコにかける金額は既婚女性のほうが高い （平均： 既婚 647 円、未婚 516 円） 

③ 既婚女性の本命チョコは低価格と高価格の二極化 （約 400 円と 2000 円の山） 

④ 本命チョコの最安値は未婚女性が既婚女性を下回り、なんと 22円 



・既婚 義理）の最安値チョコ ドン・キホーテのカカオケーキ 30 円） 

※上記サンプルデータの写真は下記URL の記事からご確認いただけます。 

 http://insight.r-n-i.jp/food/valentine/ 

 

＜調査概要＞ 

調査期間 2016 年 2 月 10 日(水)～15 日(月) 

エリア（ （ 全国 

対象者（ （ 20～39 歳の女性 

有効回答サンプル数 255 サンプル 

調査手法 体験型リサーチ Mycomment マイコメント） https://mycomment.jp/（ ） 

 

＜会社概要＞ 

商号 （ （  （株式会社リサーチ・アンド・イノベーション 

代表者  （代表取締役 中岡 邦伸 

所在地  （〒103-0021 東京都中央区日本橋本石町 4-4-20（三井第二別館７F 

設立   （ 2011 年 4 月 15 日 

事業内容 （インターネットを利用したマーケティングリサーチと各種情報提供サービス 

資本金  （ 2 億 6515 万 5000 円 

URL   （ https://r-n-i.jp/ 

     （ http://insight.r-n-i.jp/ 

 

▼本件の詳細な調査レポートはこちらから 

https://r-n-i.jp/contact/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 調査結果の引用・転載、取材等に関するお問い合わせ先 ～ 

株式会社リサーチ・アンド・イノベーション（広報担当 石川 

TEL（ （ 03-3527-9255 

Email（  （ info@r-n-i.jp 
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