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報道関係各位 

プレスリリース 

2024年 4月 18日 

    ピルボックスジャパン株式会社 

  

  

＜累計販売 600 万食※突破のロングセラー商品＞ 

お湯を注ぐだけで、レストラン級の味わいを楽しめるフリーズドライ、 

「海鮮茶碗蒸し」が容量 UP のリニューアル！ 

  2024 年 4 月 19 日 (金)より、全国のコストコで順次発売開始！ 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

この度、ピルボックスジャパン株式会社（本社：東京都港区北青山、代表取締役：栖原 徹）では、ロ

ングセラーフリーズドライ商品「海鮮茶碗蒸し」を 2024年 4月 19日 (金) より容量UPリニューアル

し、全国のコストコ等で順次発売開始いたします。 

「海鮮茶碗蒸し」はは会員制大型スーパーのコストコや EC サイトを中心に販売展開しており、簡単な

のに本格的な味わいを楽しめるメニューが支持され、累計販売数 600 万食※を突破。 

これから春夏に、食卓の彩りにピッタリな「海鮮茶碗蒸し」を、ぜひこの機会にお試しください。 

 

※2023 年 3 月時点の出荷数（自社調べ） 
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■「海鮮茶碗蒸し」とは？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「少量の食材を個別に用意するのが大変な茶碗蒸しを、家族に作りたい」という想いから生まれ、2014

年に販売を開始した「ふわとろ茶わん蒸し」シリーズ。従来のおいしさはそのままに、海鮮だしたっぷ

りの「海鮮茶碗蒸し」にリニューアルいたしました。 

温かいまま召し上がっていただくことはもちろん、冷やしてもおいしくいただけます。 

共働き世帯を中心に、手間のかからないサイドメニューとして、忙しい朝のスタート、ランチのお供、

夕食のプラス 1 品に好評をいただいている商品です。 

 

■リニューアルポイント 

「もっと茶碗蒸しをたくさん食べたい！」というお客様のお声にお応えして、容量を 20 食分から 36 食

分に増量いたしました。お子様のいるご家庭や、リピーター様のストック用としてもおすすめです。 

 

■「海鮮茶碗蒸し」の 3つの魅力 

Point①：インスタントとは思えない、本格的なやさしい味わい！ 

Point②：卵一個でできる簡単調理！ 

Point③：どんなシーンでも活躍する個包装タイプ！ 

 

Point①：インスタントとは思えない、本格的なやさしい味わい！ 

「海鮮茶碗蒸し」は、やさしい和風だしに、7種類の具材を合わせてつくられています。ぷるぷる

の茶碗蒸しは、口に運ぶとお出汁があふれて、やさしい深みが感じられます。 

具材は紅ずわいがに、カニカマ、海老、椎茸、三つ葉、枝豆、ゆず、の 7種類。紅ずわいがにと海

老の旨味、三つ葉の風味、ゆずのさわやかな香り、海鮮とカニカマの存在感で、スプーンですくう

たびに異なる具材の食感と風味が広がります。 
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素材本来のおいしさを忠実に再現できるフリーズドライ製法で、かつおと昆布の合わせ出汁と、新

鮮な具材の香りなど、その場で調理したような本格的な味わいをお楽しみいただけます。 

 

Point②：卵一個でできる簡単調理！ 

個包装一食分のフリーズドライキューブをカップや器に入れ、熱湯で戻したら、卵１個分と合わせて

レンジでチンするだけ！わずか 3分ほどで完成する上、手間のいらない簡単調理なので、忙しいとき

でも手軽に作れるのが嬉しいポイントです。 

 

Point③：どんなシーンでも活躍する個包装タイプ！ 

サッと済ませたい自宅ランチはもちろんのこと、一食分ずつ持ち運べるので、オフィスでのランチやお

出かけ先での軽食など、様々なシーンでお召し上がり頂けます。 

 

■アレンジレシピメニュー ※レシピの詳細は公式サイトに掲載しています。 

 

レンジで簡単！濃厚！和風カルボナーラうどん 

 

 

 

 

 

 

 

 

冷めてもふんわり！だし巻き卵 

 

 

 

 

 

 

 

 

迷ったら作ってほしい！パスタより手軽で、もちもちうど

んとだしの利いたとろとろ濃厚ソースが絶妙で、癖になる

カルボナーラです！ 

 

▶レシピの詳細はこちら 

https://onl.tw/Vy8EVJ2 

具材もしっかり入っている茶碗蒸しで作ると、いつもより

贅沢な仕上がりに。冷めてもふんわり感としっとり感が続

きます！ 

 

▶レシピの詳細はこちら 

https://onl.tw/7QF2b3r 



 

＜取材・掲載に関するお問い合わせ先＞ 

ピルボックスジャパン株式会社 広報 PR 窓口担当：小出 

TEL：090-6037-8762  Mail：koide@pillboxjapan.com 

 

【レシピ考案：料理研究家 田村つぼみさん】 

 

 

 

 

 

 

 

 

■商品概要 

商品名 海鮮茶碗蒸し 

内容量 174.6g（9.7gｘ18 包） 

標準小売価格（税抜） 3,390 円 

賞味期限 15 ヶ月 

お召し上がり方 1. 本品１袋分を 140cc の熱湯で戻し、少し冷まします。 

2. 卵１個分をしっかり溶き、1 と合わせて耐熱容器２個に入れます。 

3. ラップを張り、楊枝で穴を数か所開け、２食の場合、500W で約 3 分 10 秒レ

ンジで加熱してください。 

4. レンジから出してできあがりです。 

栄養成分表示（推定

値）（1 食あたり） 

エネルギー33kcal、たんぱく質 1.3g、脂質 0.2g、炭水化物 6.6g、食塩相当量 1.5g 

原材料 えび加工品（国内製造）、でん粉分解物、えだまめ、紅ずわいがに、しょうゆ、

食塩、みつば、かつお節エキス、こんぶエキス、ゆず皮、かまぼこ、砂糖、干し

椎茸、酵母エキス、しいたけエキスパウダー／加工デンプン、調味料（アミノ酸

等）、酸化防止剤（ビタミンＥ）、ベニコウジ色素、（一部に卵・小麦・えび・

かに・大豆を含む） 

 

■取扱店 

全国のコストコ、ピルボックスジャパン直販 ECストア 

※一部店舗では発売日が前後する可能性がございます。お取扱いや在庫状況は、直接店舗へお問い合わ

せください。 

 

 

短大卒業後、料理教室の講師を経て、料理研究家のもとでアシスタント

として修業後に独立。毎日の“ふだんごはん”を無理せず楽しく健康に！

をモットーに、書籍や女性誌での掲載を中心に活動中。 

健康や美容レシピに定評があり、飲食店や企業のメニュー開発や CM

撮影等幅広く活動中。 
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■PILLBOX について 

PILLBOX＝くすり箱。「あなたの健康に少し役立ちたい」という理念のもと、安全で、スペックの高

い、ユニークなサプリメントの企画・開発をする志がピルボックスの原点です。 

主力の PILLBOX ブランドに加え、世界的に成功を収めるグローバルブランドの日本でのマーケティ

ングと販売も担っています。 

 

■会社概要 

社名：ピルボックスジャパン株式会社 

本社所在地：東京都港区北青山 3-11-7 Ao ビル 13F 

代表取締役社長：栖原 徹 

設立：2002 年 7 月 10 日 

事業内容：自社企画・開発の健康食品、機能性表示食品、化粧品のメーカー事業 / 海外有名ブランド

の日本総代理店事業 

URL：www.pillboxjapan.com 


