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１位

品があるか

36%

１位：品があるか 36%

２位：清潔感があるか 33%

３位：女性らしさ 27%

Ｑ.コーデやアイテム選びで重視するポイントは？

読者が重視していることは大きく分けて３つ。

「上品に見せたい」「清潔感を出したい」「女
性らしく見せたい」。また「高見えするかどう
か」という意見も。

≪お問い合わせ≫ 株式会社宝島社 広報課 担当：緒方未来/宮部ゆかり/板倉優/末廣美穂/山崎あゆみ

東京都千代田区一番町25番地 TEL 03-3239-0967 FAX 03-3288-1305

Ｑ.上品だと思う芸能人は？

2位

清潔感があるか

33%

3位

女性らしさ

27%

その他

4%
１位：北川景子

２位：綾瀬はるか

３位：石原さとみ

１位の北川景子さんへは、さらさらのミディ

アムヘアとすべすべ肌、シンプルなのに清

潔感あふれる服など絶賛の声が集まった。

スタイリスト岡野さん＆

イメージコンサルタント森本さんが教える

上品な印象を与える最強の“色”BEST５！

ちなみに

読者が多く持っている服の“色”ランキングは、

１位：ベージュ ２位：ネイビー

３位：ホワイト ４位：ピンク

５位：ライトブルー

と、左記のランキングとあまり相違ない色を
チョイスしている模様。

『steady.』2016年10月号

毎月７日発売

『steady.』史上初！！
神崎恵監修カラー「マーキュリーデュオの

愛されネイルカラーセット」

秋にピッタリの３色と、アート用細筆のホワイト、

トップコートが揃った豪華５点セット！

１位：ベージュ

２位：ホワイト

３位：ネイビー

４位：ライトグレー

５位：ダスティーピンク

ファッション雑誌販売部数トップシェア(※)の株式会社宝島社(本社：東京都千代田区、代表取締役

社長：蓮見清一)が発行する『steady.(ステディ.)』10月号(2016年9月７日発売)では、「服装」に関する
意識調査を実施しました。

『steady.』は30歳前後の働く女性をターゲットに、通勤服、仕事、恋愛といった働く女子の今知りた

い情報を徹底調査し、お悩みを解決するマーケティング雑誌です。中でも“読者1000人大調査”企画が大

好評を得ています。

今回の働く女子1000人調査によると、 “服装やコーディネイト、アイテム選びで重視するポイント”
は、「品があるか」と答えた人が36％で最も多く、次いで「清潔感があるか」33％、「女性らしさ」27％。
“上品に見られたいシチュエーション”は、 １位「職場」、２位「デート」、３位「結婚式や
パーティ」という順位になり、意外にも１位は職場という声が多くあがりました。また“読者が上品だと
思う芸能人”は、１位「北川景子」さん、２位「綾瀬はるか」さん、３位「石原さとみ」さんであること
がわかりました。
さらに本誌では、スタイリストの岡野香里さん、イメージコンサルタントの森本のり子さんに“上品な

印象を与える最強の色BEST５”を伺い、その色をベースにしたコーディネイト術や、“上品シンプルを叶

える即効テク”として、「スカーフを首に巻く」「華奢なゴールドアクセを重ねづけ」「髪はマジェステ

で留める」などの小物づかいのテクニックなども紹介しています。
今月号の付録は、ビューティーブラッシュアップコンサルタントの神崎恵さん監修カラーの「マーキュ

リーデュオの愛されネイルカラーセット」。付録にネイルカラーセットが付くのは、『steady.』史上初
となります。カラーも秋に使える“こなれグレー”“まろみベージュ”“あまえピンク”の３色にアート
用細筆ホワイト、トップコートも付いた５点セットです。この付録に合わせて、ネイルの塗り方を掲載し

た「セルフネイルの基本のキ！」や「インスタ映えするネイルの撮り方講座」も紹介しています。
宝島社は、企業理念「人と社会を楽しく元気に」のもと、今後もより多くの方に喜んでいただけるコン

テンツを企画開発・提供してまいります。

2016年9月7日～vol.17～

上品服装で重要なこと第1位
１位：北川景子、２位：綾瀬はるか、３位：石原さとみ

上品上品だと思うだと思う
芸能人芸能人

※日本ABC協会 雑誌発行社レポート2015年下半期（7～12月）より


