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 公益社団法人 日本アロマ環境協会（略称：AEAJ、東京都中央区）は、12月12日（木）にアロマを活かし

てランニングを楽しむための情報サイト『Aroma de Run（アロマでラン）』をオープンします。 

＜News Release＞ 
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アロマを活かしてランニングを楽しむための情報サイト 

『Aroma de Run』が12月12日にオープン 

≪情報サイト『Aroma de Run』コンテンツ≫（一部） 

◆RUNの悩み、アロマで解決！ 
ランニングをもっと快適にするためのアロマテラピーの活用法を解説。今日から取り入れられる、簡単な方法 
を紹介しています。 

◆アロマランナー石井智子さん密着レポート 
アロマテラピーでコンディショニングしながら東京マラソン完走を目指すランナー、石井智子さんのアロマライフ
を3回にわたってレポートします。 

◆アロマ×ランナー応援ショップ＆サロン 
マラソンシーズンである1/14（火）～3/9（日）、全国のアロマテラピーショップやサロンでランナーを応援する 
キャンペーンを行います。応援ショップ＆サロンの一覧などをご覧いただけます。 

アロマでラン 

 ★アロマを活かしてランニングを楽しむための情報サイト『Aroma de Run（アロマでラン）』 

 http://www.aromakankyo.or.jp/lp/aroma_de_run/   アロマでラン 検索 

マラソン 
シーズン 

 心身のバランスを整えるアロマテラピーは、日常の身体のコンディショニングから、大会前の精神面のケア

まで、スポーツシーンでさまざまに活用することができます。情報サイト『Aroma de Run』では、ランナーに向

けてアロマテラピーの取り入れ方を具体的に紹介するほか、2014年1月14日～3月9日まで全国のアロマ

テラピーショップで行われる“アロマ×ランナー応援キャンペーン”についても告知します。 
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<本件に関する報道関係からのお問い合わせ先> 

公益社団法人 日本アロマ環境協会  広報担当 

Tel: 03-3548-3401(平日9:00〜17:00) 

【公益社団法人 日本アロマ環境協会(ＡＥＡＪ)について】 

 公益社団法人 日本アロマ環境協会は、自然の香りある豊かな環境（アロマ環境）の保全と創造及び、アロマテラ

ピーの健全な普及と発展を目的とした様々な取り組みを推進しています。 

 1996年に設立された日本アロマテラピー協会を母体として、2005年4月に環境大臣の許可を受けて設立された社

団法人 日本アロマ環境協会が、2012年4月に公益社団法人に移行しました。 

【参考情報】 

◆アロマ×ランナー応援キャンペーン（2014年1月14日～3月9日） 

ＡＥＡＪでは、1/14（火）～3/9（日）、ランナーを応援するキャン

ペーンを行います。情報サイト『Aroma de Run』の「アロマランナー

応援ショップ・サロン一覧」に掲載されている店舗にて、ランニングに

適したアロマなどのアドバイスが受けられるほか、特典が受けられる

場合もあります。詳細は各店舗にお問い合わせください。 

◆東京マラソンEXPO2014に『Aroma de Run』ブースを出展します（2014年2月20日～22日） 

大会前のランナー受付と同時に開催される東京マラソン

EXPO2014に、『Aroma de Run』ブースを出展します。AEAJ認定ア

ロマセラピストが、アロマを使ったセルフトリートメントの方法を実際に

施術しながらお伝えします。 

開催時期：2014年2月20日（木）～2月22日（土） 

開催場所：東京ビッグサイト 西2ホール 

ホームページ：http://www.tokyo42195.org/2014/expo2014/ 
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