
●原材料名：セルロース、クエン酸第一鉄ナトリウム、ビ

タミンC、ステアリン酸カルシウム、ビタミンE、微粒酸化

ケイ素、ベタイン、ビタミンB6、葉酸、ビタミンB12

●1日に必要な鉄分10mgを2粒で摂ることができる鉄分のサプリメント。また、鉄分以外にも女性のために選んだ女性

に嬉しい栄養素として葉酸やビタミンC、ビタミンB6、ビタミンB12などを配合。

●飲みやすい小粒タイプで、継続して取り入れてもらうことができるよう180粒入りの大容量です。

●お召し上がり方：栄養補助食品として1日2粒を目安に、水またはぬるま湯でお召し上がりください。

●2023年2月、「女子のおまもり®」シリーズから「withmoon（ウィズムーン）」にブランド変更しました。

■商品URL：https://ashitarunrun.com/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=ZZ4580481660994RD

【販売元／お問い合わせ先】

株式会社あしたるんるんラボ　担当：木内・村田
TEL：03-6427-6612 ／ FAX：050-3156-2119 ／ Mail：pr@ashitarunrun.co.jp

あしたるんるん：https://ashitarunrun.com/　　会社URL：https://ashitarunrun.co.jp

栄養成分表示

含有量(1日摂取目安 2粒あたり)

エネルギー

たんぱく質

脂　　　質

炭 水 化 物

食塩相当量

0.95kcal

0.05g

0.05g

0.43g

0.01g

鉄: 10mg

●名称：鉄含有食品

●保存方法：高温多湿、直射日光を避け涼しい場所に保存してください。 稀に水分に反応したことによ

る外観変化が起こる場合がありますが、 商品に問題はございませんので、ご安心くださいませ。 一定

温度・湿度での保管が好ましいため、可能であれば冷蔵庫での保管をおすすめします。 その場合は使用

時に必要分を取り出し、冷蔵庫に戻して保存してください。

●使用上のご注意：体質に合わない方は、使用を中止してください。食物アレルギーのある方は原材料

名表示をご参照ください。薬を服用している方は担当医にご相談の上ご使用ください。

内 容 量 45g(250mg×180粒)

賞 味 期 限 製造から3年

Ｊ Ａ Ｎ コ ー ド 4580481660994

生 産 国 日本

希 望 小 売 価 格 1,850円（税抜）

「withmoon 鉄＋葉酸サプリ」商品規格書

商 品 名 withmoon 鉄＋葉酸サプリ


