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株式会社あしたるんるんラボが展開する⽣理によりそう啓蒙ショート動画メディア「⼥性ホルモン⼤学®」は、3 ⽉ 7
⽇よりルミネ北千住で⾏われるフェムケアイベント「KNOW YOU , KNOW FEMCARE」に参加します。
（「withmoon ⽣理によりそうストア」の POPUP 出店は 3 ⽉ 18 ⽇〜24 ⽇の 1 週間） 
それに伴い、3 ⽉ 1 ⽇よりルミネ北千住「KNOW YOU , KNOW FEMCARE」とコラボした⼥性ホルモン⼤学のイン
タビュー動画が JR 北千住駅の北改札前、ルミネ北千住 3F の館内にて 3 ⽉ 1 ⽇〜4 ⽉ 7 ⽇まで放映されております。 
詳細の動画はこちらをご覧ください。 
＜⼥性ホルモン⼤学 presents インタビュー動画＞ https://youtu.be/mw7D4uxtgBE?si=W0E3aY98jxvEX4I1 

 
■国際⼥性デーにちなんだフェムケアイベントに「withmoon®」が出店＆ルミネ北千住とのコラボ動画を公開 
3 ⽉ 8 ⽇の国際⼥性デーに合わせてルミネ北千住のフェムケアイベントが開催されるにあたり、⽣理によりそうスト
アをコンセプトにした「withmoon®」の期間限定ショップを出店、及び⽣理にかかわる動画メディア「⼥性ホルモン
⼤学®」にてコラボ動画を作成いたしました。 
 
 
 
 
 
 
 
さらに、今回のコラボ動画は TikTok、YouTube、Instagram の SNS 以外にも JR 北千住駅の北改札前やルミネ 3F の
館内にて放映されることになりました。期間限定ショップや動画放映期間中に、ぜひ⾜をお運び頂ければと思いま
す。 

3⽉1⽇よりルミネ北千住3Fデジタルサイネージで、⼥性ホルモン⼤学×ルミネ北千住のコラボインタビュー動画を配信中。

⼥性ホルモン⼤学、「ルミネ北千住」フェムケアイベントに参加します！
⼥性ホルモン⼤学®�連携の「withmoon®�⽣理によりそうストア」POPUPストアに3⽉18⽇（⽉）より出店予定！

コラボ動画では⼥性ホルモン⼤学の⽊内が、フェムケアイベントを担当さ
れている株式会社ルミネ 北千住店 営業部の⼭本さんと⿊川さんに、コン
セプトにかける想いや具体的なイベントの内容などをインタビューした様
⼦をショート動画にしています。ルミネ北千住では「KNOW YOU , 
KNOW FEMCARE」というコンセプトでワークショップや期間限定ショ
ップを企画されているとのことで、フェムケアを知ることで⼈には話しに
くい悩みなどが軽くなるお⼿伝いができることを⽬指しています。 
 

＜ルミネ北千住に放映されている様⼦＞ 

https://youtu.be/mw7D4uxtgBE?si=W0E3aY98jxvEX4I1


■「withmoon ⽣理によりそうストア」について 
●3 ⽉ 18 ⽇（⽉）〜24 ⽇（⽇）の期間、ルミネ北千住７F 期間限定ストアに出店！ 
TikTok で⽣理関連の動画が⼤⼈気の「⼥性ホルモン⼤学®」と連動した商品ブランド「withmoon®」のポップアップ
ストア。「⼤切なあなただから、フェムケアギフトを贈ろう」をコンセプトに、フェリチン鉄サプリなど⽣理に寄り
添うフェムケアアイテムを展開しています。⽣理で鉄不⾜になりやすい⽅におすすめの鉄分のサプリメント
「wtihmoon フェリチン鉄サプリ」や⽣理中のデリケートゾーンの不快感にデリケートゾーンケアアイテム、⽣理サ
イクルによるゆらぎや⽇々のケアに癒しの⾹りアイテムなどを販売する予定です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
●国際⼥性デーのイメージフラワー「ミモザ」の⾹りが楽しめる、デリケートゾーンケア商品やファブリ
ックスプレーを数量限定発売！ 
 
 
 
 
 
 
 
■⽣理によりそうセルフケアブランド「withmoon®」及び「⼥性ホルモン⼤学®」の事業紹介 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜本件に関する問合せはこちらにお願いします。＞ 
株式会社あしたるんるんラボ ⽊内、村⽥宛 メールお問合せ：pr@ashitarunrun.co.jp 
〒150-0001東京都渋⾕区神宮前４丁⽬３０−３東急プラザ表参道原宿 511 TEL:03-6427-6612 
 [ショップ URL]：https://ashitarunrun.com/ [会社 URL]：https://ashitarunrun.co.jp/ 
 

あしたるんるんラボでは、取締役副社⻑である⽊内仁美をプロデューサーにして
「⽣理によりそう」をコンセプトに商品ブランド「withmoon®」と啓蒙メディア
「⼥性ホルモン⼤学®」の両事業を展開しています。「withmoon®」は、2014年
⽣理前シャンプー（旧ブランド名：⽉のおまもり）の企画･開発をきっかけに⼥
性ホルモンバランスプランナー協会理事烏⼭ますみ⽒との共同開発商品など多数
のフェムケア商品を展開中。 
「⼥性ホルモン⼤学®」は、⽣理にかかわる知識や⼥性特有の悩みに関する情報
をショート動画にて発信しています。2021年からスタートした TikTok ではフェ
ムテック法⼈としては最⼤規模の 4.8万フォロワー、⼈気の動画は 460 万再⽣を
超えるものもあるなど⽣理関係ジャンルでは No.1 と呼ばれる⼈気チャンネルに
なり、多数のコラボ依頼を頂いています。 
＜⼥性ホルモン⼤学 TikTok URL＞https://www.tiktok.com/@womanbalance_tv 
 

withmoon のポップアップストアの出店に合わせて、⼈気のデリケートゾーンケ
アアイテム「フェミニンウォッシュ」と「オイルセラム」、そしてリニューアル
した「ファブリックスプレー」のミモザの⾹りバージョンをそれぞれ開発し、限
定販売する予定です。お得なギフトセットもご⽤意する予定ですので、⼤切な⽅
への贈り物や⾃分⾃⾝へのご褒美に選んでいただけたらと思います。 
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