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今すぐ試したくなる！あっと驚く本格アイデアレシピが満載 

炊飯器やフライパンだけで楽しくお手軽に料理が作れる！ 

「Clip dish」アプリ「あべよしこの簡単アイデアレシピ」を配信開始 
～12月４日（火）より、配信開始～ 

 

株式会社ザッパラス（本社：東京都渋谷区、代表取締役会長兼社長：玉置真理）は、10月１日（月）より提

供を開始したレシピ管理サイト「Clip dish」の姉妹サービスとして展開している、「Clip dish」アプリシリー

ズの第３弾として、12月 4日（火）より、「あべよしこの簡単アイデアレシピ powered by Clip dish～炊飯器

やフライパンだけで楽しくお手軽に料理が作れる！」の提供を開始いたします。 

 

 
「あべよしこの簡単アイデアレシピ powered by Clip dish」アイコン 

 

■「Clip dish 」アプリシリーズを順次提供！第３弾は「あべよしこの簡単アイデアレシピ」 

第３弾は、炊飯器やフライパンであっと驚く本格レシピを生み出す、あべよしこのレシピアプリです。炊飯

器で、かわいいケーキを焼いたり、煮物を作ったり。また、フライパンひとつでピザを焼いたり、お弁当のお

かずを一気に作ったりとバラエティ豊かなレシピが揃っています。下ごしらえさえ終われば、あとは炊飯器や

フライパンに任せて出来上がりを待つだけのお手軽レシピです。時間がない人や普段料理に手間をかけたくな

いズボラさんにもぴったりの今すぐ試したくなるようなアイデアレシピが盛りだくさんのアプリです。 

 

■あべよしこ特集を「Clip dish」 Webサイトにて実施 

 今回の「Clip dish」アプリシリーズ第３弾の配信と同時に、「Clip dish」の Webサイトにおいて「あべよし

こ特集」ページを開設いたします。この特集ページでは、「あべよしこのお手軽クッキング タイムスケジュー

ル大公開！」や、「あべよしこが教える炊飯器クッキング１０の魅力」と題し、時短クッキングや、炊飯器やフ

ラインパンを用いることの魅力や技の数々をご紹介しています。 

【あべよしこのお手軽クッキング】タイムスケジュール大公開！ 

http://clipdish.jp/abeyoshiko 
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「あべよしこの簡単アイデアレシピ」イメージ 

「Clip dish」シリーズは、幅広い年代の女性層を対象とした、毎日の料理生活をサポートするサービスです。 

ザッパラスでは、より訴求力の高いコンテンツ、独自性かつ付加価値の高い商品を提供し続けることで、年

齢を重ね、ライフステージや興味・関心が変わっても、ザッパラスの提供するプラットフォームの中で、その

時のニーズに合ったコンテンツを移動しながら、長期的にご利用いただける仕組みづくりに努めてまいります。 

 

●「Clip dish」シリーズアプリ【第 1弾】「川越達也のスマイルレシピ」 

http://www.zappallas.com/index.php?module=news&action=detail&seq_id=2685 

●「Clip dish」シリーズアプリ【第 2弾】「オーダーチーズのとろ～りチーズがおいしいレシピ」 

http://www.zappallas.com/index.php?module=news&action=detail&seq_id=2704 

 

＜監修者紹介＞ 

安部剛子（あべよしこ） 

http://www.abeyoshiko.com/index.html 

1975年山形県東村山郡山辺町生まれ。文化服装学院スタイリスト科を卒業後、タレントの 

スタイリングなどを経てフードスタイリストとなる。2000年に結婚し、一男一女の子育てに専念するが、 

母親がおでんを炊飯器で作ってくれたことをきっかけに、炊飯器料理の研究を始め、料理家として本を出版。 

 

＜サービスの概要＞ 

コンテンツ名称 「あべよしこの簡単アイデアレシピ powered by Clip dish～炊飯器やフライパンだけ

で楽しくお手軽に料理が作れる！」 

サービス提供先 App Store ／ Google Play 

サービス提供開始日 平成 24年 12月４日（火） 

課金体系 アプリ DL無料、10レシピ無料で提供（別レシピパック 85円～99円） 

アクセス方法 【App Store】

https://itunes.apple.com/us/app/abeyoshikono-jian-danaideareshipipowered/id5

74346082?l=ja&ls=1&mt=8 

【Google Play】 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.zappallas.android.recipe.a

be 

【Clip dish Webサイト】※PC・スマートフォンに対応 

http://clipdish.jp/ 

 

本資料に関するお問い合わせは下記までお願いいたします。 

ザッパラス PR事務局 （株）イニシャル内 担当：安藤、村木 
TEL：03-5572-6064 FAX：03-5572-6065 e-mail：zappallas@vectorinc.co.jp 

株式会社ザッパラス （http://www.zappallas.com） 

堀  e-mail : press@zappallas.com 

※ 各社の社名、製品名、サービス名は、各社の商標または登録商標です。 
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