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報道関係各位 2014 年 3 月 11 日 

マッチアラーム株式会社 

 
 

 
 

 

 

Facebook を活用した婚活アプリ「マッチアラーム」を運営・開発するマッチアラーム株式会社（東京都新宿区／代表

取締役：相原千尋）は、独身男女 3,110 名を対象に、恋活・婚活に関する調査を実施いたしましたので、その結果を

発表いたします。 

▼調査背景 

現代社会において、ライフスタイルや価値観は常に変化しており、それは男女の恋愛・結婚を取り巻く環境にも影響

を及ぼしています。女性の社会進出、仕事の多忙化、お見合いや職場結婚といった出会いのインフラの崩壊など、

様々な要因により婚姻率は低下し、ひいては少子化をもたらします。 

マッチアラームでは、独身男女の恋愛・結婚に関するアンケート調査を実施し、結果を分析・公表することにより、日

本の恋愛・結婚事情の改善に貢献することを目指しております。 

 

 

男性の46%が 
女性のマスク姿に魅力を感じる 

全国の独身男女 3,110 名に恋活・婚活に関するアンケート調査を実施 

20・30 代独身男女の意識調査 
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▼調査結果 

Q. 恋愛に求めるのはどっちですか？(単一回答) 

■男性の回答 

はい 45.5％ 

いいえ 54.5％ 

 

■女性の回答 

はい 25.0％ 

いいえ 75.0％ 
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▼寄せられた意見  

■「はい」と答えた人の意見は… 

男性の意見 

・「顔全てが見えない事でどんな顔か想像してしまう!!」（男性/20 代半ば/北海道）・「素敵に見える！」（男性/20 代半

ば/兵庫県） 

・「口元が見えないから想像してしまう！」（男性/20 代後半/埼玉県） 

・「目が強調されるから」（男性/20 代前半/新潟県）・「口元が見えないだけで印象が変わるから」（男性/20 代半ば/

千葉県） 

・「マスク萌えなので」（男性/20 代後半/熊本県） 

・「歯医者でも同じでマスクの下を想像しちゃうから」（男性/30 代後半/神奈川県） 

・「小顔に見える」（男性/20 代後半/栃木県） 

・「口元がきになる！(笑)」（男性/20 代前半/北海道） 

・「顔が隠れて可愛い顔立ちを想像するから」（男性/20 代前半/東京都） 

・「ミステリアスに見えるから」（男性/20 代後半/神奈川県） 

・「目元がよりセクシーに見えるから」（男性/30 代後半/神奈川県） 

・「隠れてる部分を可愛く想像する」（男性/20 代前半/新潟県） 

・「ゲレンデマジックと同じだから」（男性/20 代半ば/静岡県） 

 

女性の意見 

・「目がきれいに見えてカッコよくみえるかも」（女性/20 代半ば/鹿児島県） 

・「マスクの下が気になる！♥ ︎」（女性/20 代半ば/京都府） 

・「マスクをしてまで仕事を頑張っているように見えるので♪」（女性/20 代後半/大阪府） 

・「目が強調されて印象的なイメージに。見えないと見てみたい！」（女性/30 代半ば/東京都） 

・「目だけカッコいい人がいるので」（女性/20 代前半/東京都） 

・「マスク姿はなぜかキュンときます！w」（女性/30 代前半/東京都） 

・「隠れるからイケメンに見える」（女性/20 代後半/宮城県） 

・「目が強調されるから、後は周りへの配慮がある人だな、と思います」（女性/30 代前半/神奈川県） 

 

 

■「いいえ」と答えた人の意見は… 

男性の意見 

・「べつに顔みえなくなるだけでなんとも」（男性/30 代前半/茨城県） 

・「顔が見えないから」（男性/30 代後半/神奈川県） 

・「素顔を隠してるみたいで嫌です！」（男性/20 代半ば/山口県） 

・「マスクでは魅力を感じない」（男性/20 代前半/福島県） 

・「花粉症は大変だと思うが、顔が見えないのはマイナスだと思う」（男性/30 代半ば/静岡県） 

・「口元が見えないと逆効果」（男性/30 代半ば/広島県） 

・「表情が分かりにくいから、怖い」（男性/20 代後半/宮崎県） 

・「顔がよく見えた方が魅力的だと思うから」（男性/30 代前半/茨城県） 

・「顔の大部分が見えないため、魅力的と感じない」（男性/20 代前半/大阪府） 
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・「口元は意外と大事」（男性/20 代半ば/大阪府） 

 

女性の意見 

・「不信感がある」（女性/20 代前半/滋賀県） 

・「健康的なイメージはないから」（女性/30 代後半/東京都） 

・「特に思ったことはない」（女性/20 代前半/岩手県） 

・「マスク姿に魅力を感じない」（女性/20 代半ば/三重県） 

・「ガラが悪い」（女性/20 代半ば/神奈川県） 

・「表情が読めないから」（女性/20 代後半/京都府） 

・「顔が隠れて良く見えないし、病気してるかもと思ってしまうから」（女性/20 代後半/東京都） 

・「笑顔が一番素敵だと思うから」（女性/20 代前半/奈良県） 

・「顔が見えたほうがよい」（女性/30 代半ば/千葉県） 

・「体調管理できないみたい」（女性/20 代後半/茨城県） 

・「明らか健康じゃないから」（女性/20 代半ば/熊本県） 

 

今回の調査では、異性のマスク姿は魅力をアップさせるか？という質問に対して、「はい」と回答した人が、男性で

45.5%、女性で 25.0%と、男性の方が女性よりも異性のマスク姿に魅力を感じることがわかりました。 

 

「はい」と回答した男性からは、「どんな顔か想像してしまう」、「可愛い顔立ちを想像する」、「ミステリアスに見える」と

いった隠れている部分をポジティブに想像するといった意見が多く寄せられました。 

一方、「はい」と回答した女性からは「目元が強調される」、「目がきれいに見える」など、目元の魅力がアップするとい

った意見が目立ちました。 

 

「いいえ」と回答した男性からは、「口元が見えないと逆効果」、「顔が見えた方が魅力的」など素顔は隠さないほうが

魅力的に感じるといった意見が目立ちました。 

一方、「いいえ」と回答した女性からは、「健康に見えない」、「不信感がある」といった意見が多く、男性はマスクをす

ることでマイナスのイメージがついてしまうこともあるようです。 
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▼調査概要 

集計期間：2014 年 3 月 7 日〜3 月 9 日 

調査方法：インターネットログイン式アンケート 

調査対象：マッチアラーム会員 (http://matchalarm.com/) 

調査数：20・30 代の独身男女 3,110 名 

▼会社概要 

名 称： マッチアラーム株式会社 

本 社 住 所： 東京都新宿区西新宿 2-6-1 新宿住友ビル 25 階 STARTUP Base Camp 内 

設 立： 2011 年 9 月 

代 表 者： 代表取締役 相原 千尋 

株 主： 経営陣、CA Startups Internet Fund 1 号投資事業有限責任組合、三菱 UFJ キャピタル 3 号投資事業

有限責任組合 

ホームページ： http://matchalarm.co.jp/ 

 

【マッチアラームのご紹介】 

「マッチアラーム」は、若い世代の婚活をサポートし日本の婚姻率向上を目指す、Facebook を活用した 20・30 代限定の

安心・安全な独身男女のマッチングサービスです。毎朝 8 時に“待っているだけ”で素敵な異性との出会いをお届けしま

す。 

http://matchalarm.com/ 

インターネット異性紹介事業届出・認定済み／認定番号: 30120132000 

 

 

◆本リリースに関するお問い合わせ先◆ 

マッチアラーム株式会社 広報担当 久須美 

Tel: 03-6327-3283 

Email: pr@matchalarm.co.jp 

 
 
■■報道関係者様へのお願い■■ 

本リリース内容の転載にあたりましては、「マッチアラーム調べ」という表記をお使い頂けますよう、お願い申し上げま

す。 


