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安らぐようなアロマに包まれて 肌もこころも軽やかに  

2015年4月2日（木） アヴェダの人気ボディケア 
「ストレス フィックス シリーズ」から 

ボディ クレンザー、コンポジション オイルの2製品が新登場 
「ピュアな花と植物エッセンスから生まれた美と科学」を実践するアヴェダは、2015年4月2日(木)より、安らぎのアロマ
と高い保湿効果で大人気のボディケア、ストレス フィックス シリーズの新製品、「ストレス フィックス シリーズ ラベ
ンダー ボディ クレンザー」、「ストレス フィックス シリーズ ラベンダー コンポジション オイル」を発売いたします。 
 
【新製品】 
●ストレス フィックス シリーズ ラベンダー ボディ クレンザー   203g  4,000円（税抜価格） 
●ストレス フィックス シリーズ ラベンダー コンポジション オイル   50mL  3,800円（税抜価格） 
 

ストレスが多い現代 植物のアロマと潤いで快適なライフスタイルを 
ストレスを感じると、活性酸素が多く発生し、体内の細胞や組織を破壊したり錆びつ

かせたりするため、美肌に不可欠なコラーゲン組織も破壊します。老化により、ただで

さえ減少するコラーゲン生成ですが、ストレスを多く感じている人のほうが早く肌老化

が進んでしまうのは、この活性酸素が原因と言われています*1。 
「ストレス フィックス シリーズ」は、古代インドの智慧、アーユルヴェーダの考え方

に着目し、21 世紀の科学技術で導きだしたアヴェダのボディケアシリーズです。「タッチ、

呼吸、アロマオロジ―*2」と、「ホームケア リチュアル」を組み合わせることで、心と身体

を安らぎへと導きます。このシリーズに、しっとりと洗い上げるオイルイン処方のボディ

クレンザーとマルチに活躍するコンポジション オイルが新登場いたします。アヴェダで

はストレス社会に生きる現代人へ、この広がる製品ラインナップを提案することによって、

ライフスタイルの色々な場面でアロマを楽しんでいただきながら、心地良い肌とさらに快

適なライフスタイルへのサポートをしてまいります。 
*1 日本栄養食料学会総会による老化原因究明実験 1994 年  
*2 アロマオロジ―とは、アヴェダの自然界由来成分*4 のみによるアロマを合成のアロマと区別するために生み出したアヴェダの商標    

 
ボディクレンザーとコンポジション オイルの保湿力とアロマブレンドの特徴 

1. ボディクレンザーは 99％、コンポジション オイルは 100％自然界由来成分*4 配合！ 
植物の恵みがたっぷりのリッチな感触の高機能の潤いボディケア 
ボディクレンザーは、 

アヴェダ独自のババスベタイン界面活性剤システムが肌のコンディションを整えながら、やわらかく洗い上げます。ま

た、潤いを与えるオーガニックのヒマワリオイル、ババスオイル配合で、必須脂肪酸が豊富に含まれた潤いリッチなオ

イル入りクリーム処方です。 

コンポジション オイルは、 
オーガニックのヒマワリオイルとホホバオイルをベストバランスでブレンドし、ビタミン E も配合。全身に使用でき、やわ
らかく、明るい輝きのある肌へ導きます。 

*4 自然界由来成分とは成分の由来の大半が植物、非石油系ミネラルまたは水であることを意味します 

2. ストレスを軽減するように感じると実証された大人気のアロマブレンド 

ストレス フィックス シリーズ共通の「ストレス フィックス アロマブレンド」はラベンダー、ラヴァンディ
ン、クラリセージなどによる、心と身体の緊張を緩め、ストレスから開放することを目指した 100％オ
ーガニックのアロマブレンド。このアロマを製品を通して体験することで、ストレスを軽減するように感
じることができると実証されています。（アヴェダラボ調べ） 
 

【ガイ ヴィンセント(アヴェダ アロマ調香師)が語るストレス フィックス シリーズのアロマ】 
人は、嗅覚を通してストレスを軽減することができるのです。香りの微粒子を深く吸い込むと、電気信号が脳の辺縁系に送られま

す。この部分は記憶や感情に関わっており、心理的反応（＝ストレスの軽減）を引き出します。また、信号は体内のストレスサイク

ルをコントロールする視床下部に送られ、肉体的な反応（＝緊張を解きほぐす）を引き出します。ストレス フィックス アロマブレン

ドに使われている代表的な３つの精油は、このサイクルが解明される前から、ストレスを軽減するリラクゼーション アロマとして伝

統的に使われてきたものです。  （by, ガイ ヴィンセント（アヴェダ アロマ調香師）） 



 

肌を心地よく洗い上げる新ボディ クレンザー 
深い安らぎに包まれるようなアロマブレンドのボディ用ソープです。しっとり洗い上げるオイルイン処方のクリームタイプで
しっとりなめらかな肌へと洗い上げます。 

 
肌にリッチなうるおいを与える新マルチアロマオイル 
深い安らぎに包まれるようなアロマブレンドのマルチアロマオイルです。 

 
≪ストレス フィックス シリーズ 既存製品≫ 

【ストレス フィックス シリーズ】  

●ラベンダー ボディ ローション  (194g/税抜き 3,800円）  

●ラベンダー バスソルト    (454g/税抜き 4,800円）  

●ラベンダー ロールオン アロマ (7mL/税抜き 2,800円）  

●ラベンダー ボディ クリーム   (190g/税抜き 6,000円）  

 
「アヴェダの使命、それは製品づくりから社会還元まですべての活動を通して命あふれる私たちの地球を大切に守り続けていくことです。 

美の世界のみならず、あらゆる世界においてリーダーシップと責任をもって環境保全の模範となる企業を目指します。」 

 
製品名 

【ストレス フィックス シリーズ】 ラベンダー ボディ クレンザー 
＜ボディ ソープ＞ 

容量・価格 203g 4,000 円 （税抜価格） 

発売日 2015 年 4 月 2 日（木） 

主な成分と 

その効能 

（全て自然界由来） 

ババスベタイン（ババス

アミドプロピルベタイン） 

ババスナッツから抽出した植物性洗浄成分。肌を

柔らかくし、コンディションを整えます 

オーガニック 
ヒマワリ種子油 

肌をやわらかくし、コンディションを整えます 

アロマブレンド ラベンダー、ラヴァンディン、クラリセージをブレンドした心身の緊張を緩め、

疲れから開放するように感じる 100％オーガニックのアロマブレンド 

使用法 適量を泡立て、湿らせた肌に円を描くように全身にやさしくなじませ洗い流し

ます 

容器 59％再生（PCR）PET、バイオプラスティック 41％使用 

 
製品名 

【ストレス フィックス シリーズ】 ラベンダー コンポジション オイル

＜ボディ オイル＞ 
容量・価格 50mL 3,800 円 （税抜価格） 

発売日 2015 年 4 月 2 日（木） 

主な成分と 

その効能 

（全て自然界由来） 

オーガニック 
ホホバオイル 

肌をやわらかくし、コンディションを整えます 
オーガニック 
ヒマワリ種子油 

アロマブレンド ラベンダー、ラヴァンディン、クラリセージをブレンドした心身の緊張を緩め、

疲れから開放するように感じる 100％オーガニックのアロマブレンド 

使用法 適量を手にとり、マッサージするように肌にのばします 

容器 本体はガラス、外箱は 90％再生（PCR）素材 

■ 読者からのお問い合わせ先 ： アヴェダ  千代田区永田町 2-11-1 山王パークタワー24 階 
Tel: 03-5251-3541（お客様相談室） 

■ プレス関係の方のお問い合わせ先 ： ELGC 株式会社アヴェダ事業部 マーケティング部 パブリックリレーションズ 
有吉 由妃 yariyoshi@jp.aveda.com 小林 彩 akobayashi@jp.aveda.com 
Tel: 03-5251-3534   Fax:: 03-5251-3593    www.aveda.co.jp 

新製品情報 



 

 
成分調達におけるストーリー：フランス ディオワ村とのパートナーシップ  

 「地球環境もまた大きなストレスを抱えている」と考えてい
るため、 アヴェダは製品の成分の調達に責任を持ってい
ます。フランスの企業「Plantes Aromatiques du Diois」とパ
ートナーシップを組み、オーガニックのフレンチ ラベンダ
ー、ラヴァンディン、クラリセージの成分を調達しています。
Plantes Aromatiques du Diois 社は、オーガニックのエッセ
ンシャル オイルやアロマを抽出するための植物の育成を
専門としています。さらに、有機栽培の植物の持続可能な
開発やフェアトレード流通を世界中で導入していくことも行
なっています。同社はフランスのプロヴァンス北部に位置
するディオワ地方のヴェルシュニーという小さな村に存在します。「オーガニック バレー」とも呼ばれているディオワバ
レーは、ヴェルコール山脈にあり、フランス アルプスの最南端に位置します。このパートナーシップによって、小さな有
機農場から高品質のエッセンシャルオイルが採れ、土壌から製品まで、生産履歴を確実に辿ることが出来ます。ディ
オワ村の私たちのパートナーは、完全なるトレーサビリティが可能なオーガニック栽培にこだわっています。アヴェダ
はそこに「心地よさ」を感じ、パートナーシップを組んでいます。 

■自由な発想で使用できるマルチなアロマオイルの使用方法例 
アヴェダは、5000年以上続く古代インドの智慧であるアーユルヴェーダの健やかさを保つという考え方と21世紀の西

洋科学によるヒントを融合させ、呼吸、アロマ、タッチにより深い安らぎに包まれるようなリラックス方法を提案していま

す。様々なケアに取り入れてアヴェダが生み出すアロマを感じて深く呼吸しながらお使いください。 
 

ボ デ ィ ケ ア ： 入浴・シャワー後の濡れた肌に塗布します 

バ ス タ イ ム ： バスタブに数滴入れて香りを楽しみます 

マ ッ サ ー ジ ： すべりを良くし、ボディや頭皮のマッサージに使用します 

頭 皮 ケ ア ： 頭皮に潤いを与え、整えます 

手 足 のケア： 乾燥してかたくなった部位をしなやかにキープ 

甘 皮 ケ ア ： 爪まわりに塗布してキューティクルをケア 

ナイトアロマ： 睡眠前にリラックスするような香りを 

リフレッシュ： 首や手首に塗布して日中も穏やかに 
 

≪その他のコンポジションのアロマオイル≫  
アヴェダのコンポジションは肌や心身の状態によって様々なアロマブレンドをお選びいただきお使いいただけます。多

機能に活躍し、世界のアヴェダのセラピスト、スタイリストのプロフェッショナルからその魅力を届けており、リピーター

も多い人気製品です。 

 

 ビューティファイング コンポジション  50mL/3,200 円（税抜価格） 

 カーミング コンポジション   50mL/3,200 円（税抜価格） 

 エナジャイジング コンポジション   50mL/3,200 円（税抜価格） 

 オール センシティブ ボディ フォーミュラ  50mL/3,200 円（税抜価格） 

 シャンピュア コンポジション                       50mL/3,200 円（税抜価格） 

 アヴェダ メン ピュアフォーマンス コンポジション 50mL/4,200 円（税抜価格）   
 

 
 

参考情報 


