
 

 

 

ダイエットサポート食品「リセットボディ」から 

『リセットボディ 根菜ミックス。』新発売！！ 
アサヒフードアンドヘルスケア株式会社 

アサヒフードアンドヘルスケア株式会社（本社 東京、社長 唐澤範行）は、ダイエットサポート食品

「リセットボディ」シリーズから『リセットボディ 根菜ミックス。』を、9 月 1 日（月）より全国で新

発売します。 

 

 

 

 

 

 

■ 商品特長 

・ 人気の根菜（れんこん、にんじん、さといも）を組み合わせて、おから、こんにゃく粉、白ごまを

生地に加えた、ヘルシーでからだにやさしいお菓子です。 

・ 堅く焼き上げることで、食べごたえのある食感に仕上げました。 

・ 香ばしい甘辛しょう油味です。 

・ 1製品は 4袋（1袋：約 16枚）入りと小分けにし、1袋約 80kcal、1枚あたりのカロリーは 5kcalに設計するこ

とでカロリー計算がしやすく、ダイエット中の間食に適しています。 

・ 1袋（約 16枚）あたり、食物繊維を 3,900mg、鉄 0.73mgを配合しています。 

・ パッケージは、商品の特長である 3種類の根菜（れんこん、にんじん、さといも）やおからなどの素材を散り

ばめました。1枚で 5kcalであることを大きな文字で分りやすく表示しています。 
 

「リセットボディ」菓子シリーズは、“我慢しないダイエットケア”をコンセプトに、気軽にダイエ

ットを始めたいと考えている 20～30 代を中心とした女性に向けて提案するダイエットサポート食品で

す。これまでスナック・ビスケット、せんべいなどを展開してきました。昨年 9月に発売をした『リセ

ットボディ ごぼう。』に引き続き、おからを生地に使用した『リセットボディ 根菜ミックス。』を発売

し“カロリーは気になるけど、おやつが食べたい”という要望にお応えします。 

【商品概要】 

商品名 リセットボディ 根菜ミックス。 

内容量 88g（22g×4袋） 

希望小売価格 300円（消費税別） 

発売日 2014年 9月 1日（月） 

 

 

【お客様からのお問い合わせ先】 

アサヒフードアンドヘルスケア株式会社 お客様相談室   

フリーダイヤル：0120-630557 受付時間 10時～17時（土・日・祝日を除く） 

No．2014-Ｐ-047 

平成 26年 8月 26日 

この商品の高解像度画像は 

http://www.asahi-fh.com/company/newsrelease/ 

に掲載しています。 
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