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【簡単すぎるボディメイクで理想の体に！】

豊富なサポート機能付きの次世代腹筋ローラー

YULUPRO プランクローラ―が8月31日（木）に新発売！

　健康食品・化粧品のD2CおよびOEM事業を展開する武内製薬株式会社（本社：東京都品川区西

五反田　代表取締役：小倉 由渡）は、豊富なサポート機能付きで簡単にボディメイクができる「

YULUPRO プランクローラー」を8月31日(木)に販売開始いたしました。

〈商品特徴〉

●「YULUPRO プランクローラー」のポイント

①豊富なサポート機能



・スマートタイマー

トレーニング中に自分の頑張りを見ることができます。大画面LEDディスプレイでカウントアップ・ダウン機

能付きで使いやすいです。トレーニング時間の管理も可能です。

・ダブルローラー

通常のプランクローラーと違いワイドタイプのダブルローラーで安定性バツグンです。誰でも安定した姿勢

で効率的にトレーニングができます。

・厚手アームレスト

肘置きが腕や肩にかかる負荷を分散し、初心者でもローリング運動がしやすい設計になっています。さら

に、肘が痛くなりにくい肘パット４枚付きです。もし汚したり破れても替えが２枚付属しているため安心です。

・膝マット

厚手の膝マット付きでトレーニング中の脚の負担を軽減することができます。コンパクトなので片付けや保

管も困りません。

・握りやすいハンドル

持ち手になるバーをしっかり握ることで安定した体勢が取れます。ハンドルを身体の方に傾けながら引き寄

せるとよりスムーズに回転し、握力・腕力に自信がない方でも効率よくトレーニング可能です。

・バッグアシスト機能、スマートブレーキ

前に転がった分サポート力が強くなります。ローラー内のバネの力で元の体勢に戻す力をサポートします。握

力・腕力に不安な方でも姿勢を戻しやすいです。

②全身の筋肉を刺激

腹筋はもちろん、背中や脚まで身体の幅広い箇所を鍛えられます。効率的なトレーニングで時短にもなりま

す。主に以下の筋肉に効果があります。

・腹直筋

・外腹斜筋

・大胸筋

・三角筋
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・上腕三頭筋

・広背筋

・前鋸筋

・ハムストリングス

・殿筋群

③自宅で使いやすい静音＆軽量

ローラーもシリコン素材なので床を傷めにくいです。作動音も静かでマンションの下の階にも響きません。

水2リットルよりも軽い重さ約1.5kgと持ち運びも簡単です。

④道具不要で１分で簡単組立

アームを本体に差し込むだけで組立が完了するため、届いたらすぐにトレーニングができます。

〈組み立て方法〉

STEP①

持ち手になるバーのストッパーを押しながら肘置きの穴に押し込む。

STEP②

持ち手のストッパーが穴に固定されているかを確認する。

※固定されていないとトレーニング中に破損の恐れがあるので必ずご確認ください。

STEP③

肘置きに付属の肘置きパッドを付ける。

STEP④

必要に応じて持ち手の先端に付属のタイマーを取り付ける。

●こんな方におすすめ

・ジムに行く時間がない方

・負荷がきつくて腹筋トレーニングを続けられない方

＜報道関係の方からのお問い合わせ先＞
武内製薬広報担当：櫛山　 TEL：090-5619-7114　MAIL：pr@kinpica.jp



・腹筋ローラーで肘、肩、腰に痛みを感じてしまう方

・握力、腕力が弱く、ローラーを引き寄せるのが難しい方

・ローラーの転がり音が大きく、下の階に響くのが気になる方

・家で使いやすいコンパクトサイズが欲しい方

・オシャレなグッズで気分を上げながらボディメイクしたい方

〈商品概要〉

商品名：YULUPRO プランクローラー

内容量：約1.5ｋｇ

販売価格：3980円（税込）

〈販売店舗〉

Amazon https://www.amazon.co.jp/dp/B0C9SMFY89?ref=myi_title_dp

楽天 https://item.rakuten.co.jp/takeuchi-labo/ta-the-yp-plr/

Yahoo https://store.shopping.yahoo.co.jp/virginbeautyshop/ta-the-yp-plr.html

auPay https://wowma.jp/item/634416899

〈武内製薬株式会社について〉

プロテインを中心とする健康食品やママベビー向けスキンケアなどメイクアップ以外のスキンケア・ボディケ

ア商品、メンズスキンケア商品、ワックス脱毛などの自社ブランドを展開中。

足立区に自社工場を2拠点持ち、原料の調達から製造・販売まで一気通貫のSCM（サプライチェーンマネジ

メント）を社内に構築することで一気通貫型のものづくりを実現。

他、自社ブランドの開発・マーケティングでの知見を活かしたOEM事業も展開。

【会社概要】

■会社名：武内製薬株式会社

■代表者：代表取締役　小倉 由渡

■所在地：東京都品川区西五反田1-18-9五反田NTビル5F

■設立：2016年9月
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■URL：https://takeuchi-corp.jp/

■事業内容：健康食品・化粧品のD2CおよびOEM事業

■グループ会社：株式会社オーイズミ(東証プライム 6428)

広報グループ窓口　pr@kinpica.jp
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