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日本最大級の成約数を誇り、全国に 36 店舗を展開する、ブライダルジュエリー専門店、銀座ダイヤモンドシライシ 

（運営：株式会社シーマ、東京都中央区、代表：白石幸生）は、20 歳～49 歳の男女 500 名を対象にインターネットに

よる『結婚に関する意識調査』を 2015 年 10 月に実施し、その結果を発表致します。 

 

 

【調査結果サマリー】 

①10月30日は初恋の日！初恋の日を記念して、“初恋”のあれこれを大調査！初恋相手はダントツで“同級生” 

初恋で「告白した」人は2割以上、その内、初恋が実った経験があるのは2人に1人！ 

「初恋相手と結婚」はたったの6％・・！ 
「あなたの初恋の相手は誰ですか」という質問の回答は「同級生(64.0％)」と、一番身近な同級生が最多となった。 

初恋の相手に思いを告げたかを問う質問では、「告げた」と回答した人は23.6％とわずか。なんと8割近くの男女が

その想いを内に秘めていたままという結果に。また、想いを告げた人の中で、「告白が実り初恋の相手と付き合っ

た」のは47.5％と約半数。また、既婚者250名のうち、結婚相手が「初恋の人」の割合は6％だった。 

 

②“初恋”を伝えなくて後悔した！？男性の方が女性よりも後悔しがち、という結果に！ 

後悔したことのある人のうち6割以上が「タイムマシーンで当時に戻ることができれば告白する」と回答。 

「初恋の相手に想いを告げず、後悔しましたか」という質問に対し、女性の16.2％が「後悔したことがある」と回答

したのに対し、男性は23.8％。男性の方が若干後悔している割合が高かった。また、「後悔している」人のうち、「タイ

ムマシーンで当時に戻ることができるなら告白するか」という質問に関しては、64.5％の人が、「告白する」と回答し

た。「後悔するくらいなら、告白した方が良い」という事がいえる。 

 

③「初恋」の平均年齢は11.8才、宝石でたとえるならキラキラ輝く「ダイヤモンド」という結果に！ 
20-40代の男女500名の「初恋」の平均年齢は11.8才という結果に。また、「初恋を宝石で例えるなら？」という質

問に対しては、男女共に「ダイヤモンド(23.0％)」が1位。「初恋」は永遠にキラキラ輝くダイヤモンドのような素敵な思

い出となっているようだ。2位は「パール（13.0％）」、3位は「エメラルド（11.6％）」。 

 

④「初恋の日」の約2ヶ月後は「クリスマス」！ 

プロポーズ検討中の男性必見。未婚男性の約半数がしらない、“婚約指輪”ができるまでの期間！ 
「婚約指輪を注文してから受け取るまでの期間は何日くらいだと思いますか」という質問に対して、未婚男性の

48.8％が「わからない」と回答。続いて、「1週間程度(16.0％)」、「1ヶ月程度（12.8％）」「2週間～3週間程度

(12.0％)」となった。クリスマスにプロポーズ・・・夢のような記念日になりそうだが、実は婚約指輪を注文してから受け

取るまでは1～2ヵ月程度。12月末に間に合わせるためには、急ぎの用意が必要なタイミングである。 

 

銀座ダイヤモンドシライシ「結婚に関する意識調査」結果発表！ 

10 月 30 日は「初恋の日」！「初恋」に関するあれこれ大調査！ 
 

初恋の平均年齢は 11.8 才！宝石でたとえるなら永遠に輝くダイヤ！ 

「初恋が実った」は 2 人に 1人！ 

男性は女性よりも「告白しなかったこと」に後悔する傾向が高い！ 
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※本リリースに含まれる調査結果をご掲載頂く際は、必ず 
「ブライダルジュエリー専門店 銀座ダイヤモンドシライシ調べ」と明記ください。 

※本リリースに記載していない調査結果もございます。詳細は下記までお問合せください。 

 

【調査概要】 
結婚に関する意識調査 

・調査方法    ：インターネットアンケート 

・調査実施機関 ：株式会社ネオマーケティング 

・調査実施期間 ：2015 年 10 月 16 日(金)～2015 年 10 月 19 日(月) 

・対象地域    ：全国 

・対象者      ：20 歳～49 歳男女 500 名 （未婚 250 名/既婚 250 名） 

 

【参考】   

「婚約指輪を注文して受け取ることができるは 1～2 ヵ月程度」ということを 

知らない男性が 86％※もいました。 

※「納品までの期間はわからない（48.8％）」+「1 週間程度(16.0％)」+「2 週間～3 週間程度(12.0％)」 

 

お受け渡しまでの期間の長さに加え、クリスマスプロポーズをサプライズで考えている男性の中には 

女性の指環のサイズがわからない、デザインを選ぶのが不安という声も多く聞かれます。  

銀座ダイヤモンドシライシでは、そういった男性にオススメする『プロポーズ専用リング』をご提供してい

ます。高品質のダイヤモンドが輝く“サイズ調整が可能なリング”で、プロポーズ成功後は、 

パートナーと一緒にご来店いただき、デザイン選定やサイズ決定をすることができます。 

参考 URL：http://www.diamond-shiraishi.jp/brand/smile_propose.html 

 

 

【調査結果グラフ】 

 

 

 

 

「あなたの初恋の相手は誰ですか」という質問の回答は「同級生(64.0％)」と、一番身近な同級生が最多となっ

た。初恋の相手に思いを告げたかを問う質問では、「告げた」と回答した人は 23.6％とわずか。なんと 8割近くの

男女がその想いを内に秘めていたままという結果に。また、想いを告げた人の中で、「告白が実り初恋の相手と

付き合った」のは 47.5％と約半数。また、既婚者 250 名のうち、結婚相手が「初恋の人」の割合は 6％だった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲プロポーズ専用リング ￥15,000（税抜） 

サイズ調整可能になっております。 

①10月30日は初恋の日！初恋の日を記念して、“初恋”のあれこれを大調査！初恋相手はダントツで“同級生” 

初恋で「告白した」人は2割以上、その内、初恋が実った経験があるのは2人に1人！ 

「初恋相手と結婚」はたったの6％・・・！ 

 

 

 

 

http://www.diamond-shiraishi.jp/brand/smile_propose.html
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「初恋の相手に想いを告げず、後悔しましたか」という質問に対し、女性の16.2％が「後悔したことがある」と回答した

のに対し、男性は23.8％という結果に。男性の方が後悔している割合がやや高かった。また、「後悔している」人のうち、

「タイムマシーンで当時に戻ることができるなら告白するか」という質問に関しては、64.5％の人が、「告白する」と回答

した。「後悔するくらいなら、告白した方が良い」という事がいえる。 

 

 

 

 

 

20-40 代の男女 500 名の「初恋」の平均年齢は 11.8 才という結果に。また、「初恋を宝石で例えるなら？」と

いう質問に対しては、男女共に「ダイヤモンド(23.0％)」が 1 位。「初恋」は永遠にキラキラ輝くダイヤモンドのよう

な素敵な思い出となっているようだ。2 位は「パール（13.0％）」、3 位は「エメラルド（11.6％）」。 

 

 

 

②“初恋”を伝えなくて後悔した！？男性の方が女性よりも後悔しがち、という結果に！ 

後悔したことのある人のうち6割以上が「タイムマシーンで当時に戻ることができれば告白する」と回答。 

 

 

③「初恋」の平均年齢は11.8才、宝石でたとえるならキラキラ輝く「ダイヤモンド」という結果に！ 
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「婚約指輪を注文してから受け取るまでの期間は何日くらいだと思いますか」という質問に対して、未婚男性の

48.8％が「わからない」と回答。続いて、「1週間程度(16.0％)」、「1ヶ月程度（12.8％）」「2週間～3週間程度(12.0％)」と

なった。クリスマスにプロポーズ・・・夢のような記念日になりそうだが、実は婚約指輪を注文してから受け取るまでは1

～2ヵ月程度。12月末に間に合わせるためには、急ぎの用意が必要なタイミングである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【銀座ダイヤモンドシライシについて】                                                                                                                                                          

銀座ダイヤモンドシライシは、生誕 22 周年。これまでに 35 万組もの成約数を誇ります。 

 「ふたりに寄り添い幸せをかたちにしたい」という想いから、ダイヤモンドの仕入れからデザイン、加工、販売まで

を社内一貫管理体制で手掛けています。品質の高いダイヤモンドの豊富な品揃え（常備約 5,000 点）と秀逸なリ

ングデザインの中から組み合わせてつくる、独自の「セミオーダーシステム」を業界に先駆けて確立しました。 

現地法人イスラエルシライシで仕入れられるダイヤモンドは、元ダイヤモンド鑑定士である銀座ダイヤモンドシ

ライシ専属の常駐バイヤーが厳しい基準で選んだ高品質なダイヤモンドのみ。銀座ダイヤモンドシライシは、ダイ

ヤモンドを通してお客様の人生の様々な節目やステージの変化に寄り添い、“想いをカタチに”する、「日本最大

級のブライダルジュエリー専門店」です。 

④「初恋の日」の約 2 ヶ月後は「クリスマス」！ 

プロポーズ検討中の男性必見。未婚男性の約半数がしらない、“婚約指輪”ができるまでの期間！ 


