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地方自治体の婚活支援 

「地産地消スタジオ」クッキングイベント開始 
第一回、６／７（水）熊本の食卓をテーマに 

 

イオングループの結婚相手紹介サービス、株式会社ツヴァイ（本社：東京都中央区 代表取締役 

社長：縣厚伸）は、６月７日（水）、東京・表参道にて、首都圏の独身女性を対象に地産地消体験イベント

「くまもとガールズキッチン」を開催しますのでご案内申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ツヴァイでは、「都市から地方へ人の流れをつくる」ことを目標に、地方創生を「地域活性化」と「婚活支

援」の両面から取り組む「ミライカレッジ」プロジェクトを２０１５年より全国の地方自治体と展開しています。

この度、首都圏の若い女性に地方への興味を更に促進するため、調理を通じた地産地消体験イベント

を「ミライカレッジ地産地消スタジオ」銘打って展開いたします。第一弾は九州・山口地域を対象とし、キッ

クオフイベントとして６月７日（水）、表参道のキッチンスタジオで熊本県をテーマに、熊本名物「いきなり

団子」を調理、試食するイベント開催いたします。イベントを通じて女性の地方への関心を高め、現地の

男性と交流する体験型婚活ツアーを８月に開催し、移住・定住に繋げていくことを目指しています。 

 

■概要 

【日時】２０１７年６月７日(水) １９：００～２１：３０ (開場 １８時４５分) 

【会場】Notre Studio（ノートルスタジオ） 

（住所：東京都港区青山３－５－１ Ｏ＆Ｋ南青山１０２） 

【参加費】３，０００円(材料費・レッスン料込) 

【詳細・お申込み】https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/0177zuyxemih.html 

【内容】熊本県名物「いきなり団子」の調理、熊本県産の牛肉（あか牛）、七城の最高級ランク米などを 

使用したサラダプレート、ステーキ丼の試食など 

 

 

 

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/0177zuyxemih.html


■当日の流れ 

（１）受付 

（２）身支度を整える 

エプロン、ハンドタオルをご持参ください。 

（３）調理スタート 

いきなりだご（団子）の調理実習。「くまもとあか牛ステーキ丼」の試食も楽しみます。 

盛り付けのテクニックも学ぶことができます。 

（４）実食 

料理をＳＮＳにアップするときの撮影のコツをも学ぶことができます。 

（５）ゆっくりタイム 

試食しながら食材の元となる熊本について学びます。熊本県菊池市から、同世代の女性をゲストに 

お迎えして、現地での暮らしぶりなどをお伺いします。 

（６）「くまもとツアー」のご案内 

８月５日～６日に開催予定の婚活ツアーについてご案内いたします。 

参加者限定の特典もご提供予定。 

 

■「くまもとツアー」について 

８月５日～６日、熊本県菊池市を舞台に、体験型「婚活ツアー」を開催します。菊池夏祭り (白龍演舞、

花火など)やＢＢＱに温泉、自然溢れる用水路をカヤックで下るアトラクション・イデべンチャー体験などを

通して男女交流する１泊２日の行程です。 

 

■取り組みの背景 

生涯未婚率が過去最高を更新し、未婚化・晩婚化が進行する中、特に地方において人口減少が大きな

課題になっています。このような現状に対応するため、ツヴァイでは地方創生プロジェクト「ミライカレッ

ジ」を２０１５年より展開しており、首都圏の女性を地方に招く婚活ツアーなどのイベントでは、２０１５年か

ら２０１６年で約５００名が参加され、カップル率は５０％となっています。全国の自治体と連携して、「地域

活性化」と「結婚支援」の両面から地方創生に取り組んでいます。 

 

■今後の開催予定 

第１回 ６月７日（水） 熊本の食卓 

実習：【再現スイーツ】いきなり団子を作ろう！ 

試食：カラフルサラダプレート、くまもとあか牛のステーキ丼 

 食材（熊本県産）：牛肉（あか牛）、七城の最高級ランク米（特 A）、美味しい水、メロン、 

  すいかなど 

 

第２回 ７月１２日（水） 山口の食卓 

実習：【郷土料理体験】夏みかん寿司を作ろう！ 

試食：大平、かいもち 

 

第３回 ７月２６日（水） 宮崎の食卓 

実習：【産直スイーツ】みやざきマンゴーのスイーツを作ろう！ 

試食：冷や汁、地鶏 

 



第４回 ８月９日（水） 大分の食卓 

実習：【産直名物】かぼすポン酢を作ろう（持ち帰り）！ 

試食：とりめし、かぼすケーキ 

 

第５回 ８月２３日（水） 長崎の食卓 

実習：【産直スイーツ】びわのフルーツ羊羹を作ろう！ 

試食：皿うどん 

 

第６回 ９月６日（水） 鹿児島の食卓 

実習：【郷土料理体験】手作りさつま揚げを作ろう！ 

試食：さつま汁、鶏飯、ふくれがし 

 

第７回 ９月１３日（水） 佐賀の食卓 

実習：【郷土料理体験】イカしゅうまいを作ろう！ 

試食：須古すし、だぶ、ブラックモンブランアイス 

 

第８回 １０月１１日（水） 沖縄の食卓 

実習：【再現スイーツ】紅イモタルトを作ろう！ 

試食：ヒラヤーチ、沖縄そば 

 

第９回 １０月２５日（水） 福岡の食卓 

実習：【郷土料理体験】辛子明太子を漬けてみよう！（持ち帰り） 

試食：福岡定食（がめ煮・ぬたえ・明太子） 

 

■ミライカレッジ  

http://miraicollege.jp/ 

２０１５年よりツヴァイ、移住情報誌「TURNS(ターンズ)」 （発

行 株式会社第一プログレス、本社：東京 代表取締役社長：

川島宏文）、株式会社電通（本社：東京 社長執行役員：山本

敏博）の共同プロジェクトとしてスタート。人口減少が日本社

会全体の問題となる中、都会から地方への人の流れを作ることを目標に、都会の若者へは「地域資産」

と「地方暮らし」の学び・体験を提供し、その地域との縁を結び、地方の若者に対しては都会の若者との

交流を通じて「地域の魅力再発見」を促して新たな「地域ＰＲ」の担い手へと育成することを 

目指し、全国の自治体などに様々なプログラムを提供しています。 

 

＜株式会社ツヴァイ＞ 

http://www.zwei.com/ 

イオングループの結婚相手紹介サービス。ご入会から成婚までのプロセスを

体系化した独自の出会いプログラム「ツヴァイ成婚メソッド」で、年間 

約６,０００名の成婚退会者(結婚・婚約・交際のお届けによる退会者)を輩出し

ています。相性・適合性診断による条件マッチングや価値観マッチングによるお相手紹介を中心に、 

パーティやメッセージ、引合わせによる出会い等、多彩な出会いを準備、マリッジコンサルタントが結婚

観やご希望をじっくりお伺いした上で婚活プランを設計し、成婚退会まできめ細かくサポートしています。 

http://miraicollege.jp/
http://www.zwei.com/

