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茨城県主催 未婚者向け『ライフデザインセミナー』 

将来の人生設計を具体的に考える機会を！独身男女募集 
～つくば市育ち元プロサッカー選手も登場～ 

 

イオングループの結婚相手紹介サービス、株式会社ツヴァイ（本社：東京都中央区 代表取締

役社長：縣厚伸）は、茨城県「婚活応援スキルアップセミナー開催事業」として、つくば市にて、

２０～４０代の県内未婚者が無料で受講できる３日間の連続講座を開催いたします。 

 

■婚活にも準備が必要な時代です！ 

茨城県では、２００６年に「いばらき出会いサポートセンター」を開設するなど、行政として

積極的に県民の結婚支援に取り組み、充実した支援で成果をあげられてきております。このたび

の事業は、結婚を希望する若者が異性に求められるスキルを身に付け、成婚に結びつけることを

目的として実施する新たな取組みとなります。結婚力を高める多彩なプログラムで男女のコミュ

ニケーション、マナー、結婚、妊娠・出産、家事能力の向上の基礎知識を楽しく学び、将来の人

生設計(ライフデザイン)を未婚の男女で一緒にグループワークを通じて考えます。 

 

■スペシャルゲスト！つくば市出身の元プロサッカー選手と考える人生設計！ 

 『人生は有限です』 

人生の最期から逆算して、自分らしい人生や結婚生活を、 

ワークショップを通じてイメージしてもらうため、ゲストとして、 

元プロサッカー選手の阿部吉朗氏が登場。 

昨年１２月に現役引退された氏のライフデザインを参考に、 

人生をより豊かなものにするために若いうちにライフデザインを 

描くことの必要性を学びます。     

 

 

■第一弾は水戸にて開催！ 

参加者感想 

「３日間とってもためになりました。 

参加したら幸せ度 UP します！」   

（３６歳女性） 

「自分がかわっていかないと何も変

わらない。未来を変えるのはじぶんだ

と 思 え る こ と が で き ま し た 」   

（２７歳女性） 

 

 

 

 

 

株式会社ツヴァイ  

URL http://www.zwei.com  

阿部吉朗 元プロサッカー選手（左） 

つくば市出身 



＜開催概要＞ 

◎日  程：①１月２５日（月） ②２月１日（月） ③２月８日（月）１９：００～２１：００ 

◎場  所：つくば国際会議場 ４０５号室  

◎定  員：４０名（男女各２０名） 

◎対 象 者：茨城県在住で２０歳～４０歳の未婚者の方 

◎受 講 料：無 料 

◎お申込み：http://urx.mobi/qfS5 

◎お問い合わせや御相談はメールまたは電話にてお受けいたします。 

電 話：フリーコール：0120-938-208(平日10：00-19：00) メール：life@zwei.ne.jp 

mailto:life@zwei.ne.jp


 


