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堀未央奈 プロフィール
1996年10月15日、岐阜県出身。2013年3月28日、乃木坂46の2期生オーディションに合格。合格発表翌日に、やるなら中途半端な気持ちではなく人生を
かけて全力で取り組もうと考え、通っていた高校に退学届を提出。同年11月に発売された乃木坂46の7枚目のシングル「バレッタ」でセンターに抜擢され、
正規メンバー入りを果たす。2017年からは雑誌「ar」でモデル活動をスタート。熱狂的な「バイオハザード」ファンとして知られており、同年9月に発売された
「バイオハザード：ヴェンデッタ」Blu-ray＆DVD日本語吹替版で声優に初挑戦した。11月には自身初となるソロ写真集「君らしさ」を発売すると、タレント写
真集でAmazonランキング1位を獲得。2018年も多方面での活躍が期待されている、乃木坂46の中心メンバー。
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CS映画専門チャンネル「ムービープラス」（ジュピターエンタテインメント㈱、東
京都千代田区、代表取締役社長：寺嶋博礼）で放送中のオリジナル番組「この
映画が観たい」は、様々な分野で活躍する著名人の方々にかけがえのない
“映画体験”と、それにまつわる人生のエピソードをお聞きする番組です。
3月は、乃木坂46の堀未央奈さんが登場。彼女がセレクトした映画「魔女の宅
急便（1989年）」 「アメリ（2001年）」 「バイオハザードⅢ （2007年）」 「海街ｄｉａｒｙ
（2015年）」 「ぼくは明日、昨日のきみとデートする（2016年）」の5作品について、
番組で熱く語っていただきました。

「この映画が観たい＃５４ ～乃木坂４６ 堀未央奈のオールタイム・ベスト～」

初回放送：
再放送：

3月5日（月）23：00～23：30
3月14日（水）11：00～11：30、19日（月）18：45～19：15、23日（金）18：15～18：45、29日（木）11：15～11：45

＜堀未央奈さん収録インタビュー＞

幼少期から、テレビで家族と一緒に映画を観る習慣があって、年齢的に観られる作品であればホラー映画も観ていました。
そこでホラー映画が特に好きになりましたね。お化け屋敷とか怖い話は苦手なのに、ホラー映画は芸術作品として好きなんで
す。非現実の中にも現実的な部分があったりして、そういうところもホラーが好きな理由です。

そういう意味では、大好きなジブリ映画とホラーって似ているのかもしれません。ジブリの中で も好きな「魔女の宅急便」は、
私が映画に求める虚構と現実の混ざり具合がとてもちょうどいいんです。初めて観た時、キキが自立していく姿を「同世代な
のにかっこいいな」と思いましたし、上京した後も何度も観返して勇気づけられている大切な作品です。キキのまっすぐな生き
方に共感して、やりたいことや身近な人に対して常に正直でいることの大切さを学びました。

「アメリ」は幼い頃に姉と一緒に観ました。その時は内容が難しくて分からなかったけど、おしゃれで不思議な雰囲気の映画だ
なと思いました。20歳くらいの時に観返して、内容もこんなに素敵な映画だったんだ！と改めて分かって。私は中学生の頃、
部活以外は基本的に給食のことを考えるか妄想しかしていなくて(笑)、だからアメリの世界観に共感します。アメリは自分の思
いをうまく表現できない女の子なんですけど、私も「もっと思ったことを言ってね」や「何を考えてるか知りたい」って言われるこ
とが多くて。自分では一生懸命伝えているつもりなんですけど、難しいんだなぁって。もしかしたら似ているのかもしれないと思
いました。

「バイオハザード」シリーズはどれも好きです。子供の頃、母が夜「バイオハザード」のゲームをやっているのを家族で見守ると
いう謎のしきたりがあって(笑)。 初はゲームから入って、映画も好きになりました。特に3作目の「バイオハザードⅢ」が大好
きで、主人公のアリスがとにかくかっこいいんです！私がアクションに挑戦したいと思ったきっかけは、アリスの影響が大きい
です。この作品からは、何があっても諦めないという強い気持ちの大切さを教わりました。やっぱり女性なので、守ってもらい
たいとかそういう願望もあるけど、私は逆にいつか周りの人をかばえるくらい強い存在になりたいです。

今後も、“こうでありたい”とか“こうなりたい”など自分らしさを大切にしながら、素直な気持ちを忘れずにグループ活動を続け
ていきたい。決めつけたりせずに、何でも挑戦していろんな面を皆さんにお見せできるようになれたらな、と思っています。

そのほか、半年でセンターに大抜擢されたことによるプレッシャーから挫折に苦しんだことや、乃木坂46にかける想いなど、
貴重なエピソードが満載の番組「この映画が観たい＃５４ ～乃木坂４６ 堀未央奈のオールタイム・ベスト～」。
ぜひムービープラスでご覧ください。

4月は、漫画家の美内すずえさんが登場します。 「この映画が観たい」公式ページ http://www.movieplus.jp/guide/mybest/

―「バイオハザード」のアリスのように強くなりたい―
乃木坂46の堀未央奈が人生と映画について語るオリジナル番組

「この映画が観たい」 ムービープラスで3月放送
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■ 一般の方のお問い合わせ先 ■
ムービープラス カスタマーセンター
ＴＥＬ： ０１２０－９４５－８４４

（受付時間１０～１８時／年中無休）

■ 報道関係の方のお問い合わせ先 ■
ジュピターエンタテインメント㈱ ムービープラス ＰＲ担当
ＴＥＬ： ０３－６３６５－８４１０ (代表)

ムービープラスは、今年開局２９年目を迎えた日本 大級の映画チャンネルです。
ハリウッドのヒット作をはじめとする国内外の選りすぐりの映画、映画祭、 新映画情報を放送し、

Ｊ：ＣＯＭなど全国のケーブルテレビやスカパー！、ＩＰ放送を通じ、約７１５万世帯のお客様にご覧いただいています。
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「この映画が観たい」出演を記念して、
堀未央奈さんのサイン入り映画パンフレットが当たるプレゼントを実施中！
堀さんが選んだオールタイム・ベスト映画のサイン入りパンフレット、
ぜひご応募ください。

＜スカパー！ワクワクプレゼントページ＞
https://my.skyperfectv.co.jp/present/

さらに、スカパー！会報誌「ヨムミル！ 」のアプリ「ヨムミル！Plus」では、堀未央奈さんのグラビア写真とともに、
番組収録後に行ったインタビューが掲載されます。（3月2日（金）8時更新予定）
ぜひ、「ヨムミル！Plus」もチェックしてください！

＜ヨムミル！Plus／ダウンロードサイトURL＞
【iOS】 https://itunes.apple.com/jp/app/sukapa!-fan-zu-qing-baoapuri/id1059697991
【Android】 https://play.google.com/store/apps/details?id=com.yomumiru

スカパー！ワクワクプレゼントで
堀未央奈さんのサイン入りパンフレットが4名様に当たる！


