
 

 

報道関係者各位 

プレスリリース         2014年08月18日 

株式会社ユーキャン 

 

介護の基礎とレクリエーションの知識を同時に学べる 

『レクリエーション介護士２級講座』デビュー！ 
～2014 年 8 月 18 日より受講お申込みの受付開始～ 

 

 

株式会社ユーキャンは、2014 年 8 月 18 日より『レクリエーション介護士２級講座』を

新規開講いたします。2014 年 8 月 18 日より受講お申込みの受付開始、2014 年 9 月下旬

頃より発送開始いたします。 

 

 

 

通信教育を手掛ける株式会社ユーキャン（所在地：東京都新宿区、代表取締役社長：品川 泰一）は、

2014 年 8 月 18 日より『レクリエーション介護士２級講座』を新規開講いたします。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

レクリエーション介護士とは？ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

介護レクリエーション素材サイト「介護レク広場」を運営しているスマイル・プラス株式会社（所在

地：大阪府大阪市、代表取締役：伊藤一彦）は、一般社団法人 日本アクティブコミュニティ協会を設



立し、2014 年 9 月 1 日より、「レクリエーション介護士」の資格制度を開始します。 

レクリエーション介護士は介護業界注目の新しい資格です。基本的な介護の知識とレクリエーションの

知識・スキルを身につけ、介護現場でレクリエーションの企画から実施までを担当します。バラエティ

豊かなレクリエーションのアイデアで高齢者に笑顔を届けます。 

ユーキャンのレクリエーション介護士２級講座は資格制度を運営する一般社団法人 日本アクティブ

コミュニティ協会全面協力のもとで開発。講座の最終課題が資格試験となっており、それに合格すれば

そのまま資格取得となります。 

 

また、レクリエーション介護士２級講座では、メインとなるテキスト以外にもレクリエーションのヒ

ントを詰め込んだアイデア集や DVD をご用意。受講後もご利用いただける教材内容となっております。 

 

▼レクリエーション介護士２級講座について、詳しくはこちらをご覧ください。 

レクリエーション介護士とは 

http://www.u-can.co.jp/nr1408185/ 

 

資格・試験について 

http://www.u-can.co.jp/nr1408186/ 
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ユーキャンの「レクリエーション介護士２級講座」はこんな方におすすめ 
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(1)介護業界に興味のある方 

-------------------------------------------------------------------- 

レクリエーション介護士２級は、介護業界への入門資格としてピッタリです。 

試験には受験資格がありません。また、介護の基礎とレクリエーションの知識を同時に学べるので、介

護の知識や実務経験のない方も安心して挑戦できます。  

 

(2)既に介護・福祉業界で働いている方   

-------------------------------------------------------------------- 

介護施設で働く方の中には、レクリエーションについて、「もっと利用者の皆さんに喜んでもらいたい

けど…なかなかアイデアが浮かばない」「最近レクリエーションがマンネリ化してきているような…」

とお困りの方も多いのではないでしょうか。 

レクリエーション介護士はレクリエーションの計画・提案から実施までを行うプロ。安全でみんなが楽

しめるアイデアを提案できるように学習を通してレクリエーションの知識を身につけます。 

 

(3)ボランティア活動に興味のある方  

-------------------------------------------------------------------- 

「ボランティアという形で社会に貢献したい！」という方は、介護レクリエーションの知識を学んでみ

てはいかがでしょうか。介護施設では、正しい知識がないまま、レクリエーションを実施しているとこ

ろも少なくありません。そういった施設では、レクリエーションの知識をもったボランティアの支えを

必要としています。レクリエーションの知識をボランティアとして有効活用してみませんか。  

http://www.u-can.co.jp/nr1408185/
http://www.u-can.co.jp/nr1408186/


 

(4)レクリエーションの知識を基礎から学びたい方   

-------------------------------------------------------------------- 

レクリエーションを学んでみたいという方の中には、「レクリエーションの知識ってどうやって身につ

ければいいの…？」というように、学習の仕方がわからない方も多いのでは？ 

「レクリエーション介護士２級」講座では、実践で活かせるレクリエーションの知識やスキルが基礎か

ら学べるので、レクリエーションについて初めて学習する方も安心してスタートできます。  

 

▼講座詳細 

教材内容：メインテキスト 3 冊、DVD「レクリエーション実践ポイント」・「介護レクアイデア 100 ポ

イント」、レクリエーション実践シート、バインダー、「介護レクアイデア 100」、ガイドブック、課題

提出用紙 

 

▼受講料 

一括払い：35,000 円（消費税込） 

分割払い：2,980 円 × 12 回(12 ヵ月)  総計：35,760 円（消費税込） 

 

▼【ユーキャンのレクリエーション介護士２級講座】 詳しくはこちら 

http://www.u-can.co.jp/nr1408187/ 

 

 

※リリース内容は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。 

───────────────────────── 

◆会社概要 

会社名  株式会社ユーキャン 

本社   東京都新宿区高田馬場 4-2-38 

代表者  代表取締役社長 品川泰一 

設立   1954 年 6 月 

資本金  9,000 万円 

事業内容 ・資格、趣味、実用の通信教育講座の開講 

     ・DVD、CD、書籍などの通信販売 

Web サイト http://www.u-can.co.jp/ 

 

 

 

 

 

【本件に関する報道機関からのお問い合わせ先】 

株式会社ユーキャン ウェブマーケティング部 倉井 

TEL：03-3378-1801 ／ FAX：03-3378-1765 ／ pr-info@u-can.co.jp 

http://www.u-can.co.jp/nr1408187/
http://www.u-can.co.jp/

