
■NEWS RELEASE ■ 

平成25年6月21日 報道関係各位 

｜実施概要 

❝心が 風に、なる❞心理カウンセラー心屋仁之助 
著書累計100万部突破記念【感謝】講演会 開催のご案内 

 
2013年7月15日（月・祝） 15：00～17：00 

@日比谷公会堂 

“心が 風に、なる”心理カウンセラー心屋仁之助、 
著書累計100万部突破記念【感謝】講演会 
 

主催         ： 株式会社グロウスサポート 
総合プロデュース ： 日本経営教育研究所 代表 石原 明 
企画協力          ： 株式会社ソニー・ミュージックコミュニケーションズ 
                          究和エンタープライズコンコード株式会社 
会場             ： 日比谷公会堂（2000人収容）（東京都千代田区日比谷公園1-3） 
日時              :  2013年7月15日（月・祝）開場14時、開演15時、終演17時 
参加費             ： 無料 
アクセス            ： 東京メトロ 丸の内線 「霞ヶ関駅」下車 B2出口より徒歩約5分 
                  東京メトロ 日比谷線又は千代田線 「日比谷駅」下車 A14出口より徒歩約3分 
                  東京メトロ 日比谷線 「霞ヶ関駅」下車 A5出口より徒歩約6分 
                  東京メトロ 千代田線 「霞ヶ関駅」下車 C4出口より徒歩約3分 
                  都営地下鉄 三田線 「内幸町駅」下車 A7出口より徒歩約2分 
                  JR 山手線・京浜東北線：「有楽町駅」「新橋駅」下車 日比谷口出口より徒歩約15分 
 

参加申し込みサイト：ローソンチケット 
 ⇒ http://l-tike.com/kokoro-blog/ 
応募受付期間：6月26日まで 
 

※ 参加をご希望の方は、お早めに申し込みください。申し込み多数の場合は【抽選】にて参加のご案内を差し上げます。 
※ 会場演出やプランの変更があった場合は、7月3日～7月9日まで、第二次応募受付を行う場合があります。 

 この度、心理カウンセラー心屋仁之助の著書が、処女作「性格は捨てられる」（中経出版2008/7/16)発売か
ら、最新作「仕事・人間関係『最近なにもかもうまくいかない』と思ったら読む本」（中経出版2013/5/29)の15作
累計で100万部を突破したことを記念して、2013年7月15日（月・祝）15時より日比谷公会堂にて『“心が 風
に、なる”心理カウンセラー心屋仁之助、著書累計100万部突破記念【感謝】講演会』と銘打って、著書100万部
突破記念講演会を開催いたします。 
 
当日は、日頃の心屋仁之助の感謝を伝えるため、読者ならびにファンの皆様をご招待し、記念講演と公開カウンセ
リング、そしてスペシャルなサプライズ企画に加えて抽選でのサイン＆握手会などを予定しています。 
 
  短いお時間ではありますが、是非ご参加いただき、心屋仁之助と共に著書100万部突破をお祝いいただきますよ
う、何卒よろしくお願い申し上げます。 
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｜心屋仁之助(こころやじんのすけ)：プロフィール 

心屋仁之助(こころやじんのすけ)  1964年11月10日生まれ 
 

心理カウンセラー。兵庫県生まれ。大手企業の管理職として働いていたが、 
家族に起こった事件がきっかけとなり心理療法を学び始める。それが原点となり、 
心理カウンセラーとして「自分の性格を変えることで問題を解決する」という 
「性格リフォーム」心理カウンセラーとして活動。 
  
現在は京都を拠点として、全国各地でセミナー活動やカウンセリングスクールを運営。 
その独自の「言ってみる」カウンセリングスタイルは、たったの数分で心が楽になり、 
現実まで変わると評判。現在は個人カウンセリングは行っていないが、 
スクール卒業生により全国各地で心屋流心理学のセミナーやボランティアでの 
グループカウンセリングが広く展開されている。 
  
発行しているメールマガジン「たった一言!あなたの性格は変えられる!」は３万人を超える読者に支持され、 
公式ブログ「心が 風に、なる」は月間350万アクセスの人気ブログ。著書に、10万部を超えるベストセラーが三作「人間関係
が『しんどい!』と思ったら読む本」中経出版「心が凹んだときに読む本」王様文庫「心屋仁之助の 今ある『悩み』をズバリ解決し
ます!」王様文庫などがある。 
  
公式サイト 心屋 http://www.kokoro-ya.jp/ 
公式ブログ 心が 風に、なる http://ameblo.jp/kokoro-ya/ 

｜心屋仁之助（こころや じんのすけ）：著書 

『性格は捨てられる』 中経出版 (2008/7/16) 
『光と影の法則』 経済界 (2009/3/24) 
『人間関係が「しんどい!」と思ったら読む本』 中経出版 (2009/10/23) 
『たった一言!あなたの性格は変えられる』 グラフ社（グラフグループパブリ）(2010/5/22) 
『仕事が「ツライ」と思ったら読む本』 WAVE出版  (2011/4/5) 
『「自分がイヤだ！」と思ったら読む本 』 中経出版 (2011/5/10) 
『自分にイライラする！と思ったら読む本』 中経出版 (2011/11/26) 
『「心が凹んだとき」に読む本:１日５分！“読む処方箋”』三笠書房 (王様文庫) (2011/11/29) 
『「めんどくさい女」から卒業する方法～「でも」「だって」「どうせ」が口ぐせのあなたへ』 廣済堂出版 (2012/2/23) 
『「もうイライラしたくない！」と思ったら読む本（DVD付）』 中経出版 (2012/2/24) 
『すりへらない心をつくるシンプルな習慣』朝日新聞出版（朝日新書） (2012/7/13) 
『まわりの人と「うまく付き合えない」と感じたら読む本』 大和書房 (2013/2/22) 
『心屋仁之助の今ある「悩み」をズバリ解決します!:不安・イライラがなくなる本』 三笠書房 (王様文庫) (2013/3/2) 
『心屋仁之助の「奇跡の言葉」』 経済界 (2013/3/23) 
『仕事・人間関係 「最近なにもかもうまくいかない」と思ったら読む本』 中経出版(2013/5/25) 
  
●今後出版を予定されている著書 
『あなたの性格は変えられる』 中経出版(文庫) (2013/6/27) 
『心屋仁之助のあなたは「このため」に生まれてきた!:なりたい自分」になってもいい!』 三笠書房 (王様文庫)  (2013/6/28) 
『解決！ナイナイアンサー 魔法の言葉』 日本テレビ(2013/7/3) 
『ダメなあいつを、なんとかしたい!』 廣済堂出版(2013/7/10) 
『望んでいるものが手に入らない本当の理由』 ぱる出版(2013/7/10) 
  
●アマゾン著者ページはこちら http://tinyurl.com/ldsynaw 


