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商品名 発芽米スープごはん 鮭と野菜の塩麹仕立て 

内容量 

（1 袋 25ｇ） 

1 袋  

＜店舗のみ＞ 
3 袋 6 袋 

価格（税込） 330 円 980 円 1,890 円 

原材料名 

発芽玄米（国産うるち米）、キャベツ、難消化性デキストリン、塩麹、鶏卵、ぶなしめ

じ、にんじん、ねぎ、鮭、醤油、食塩、発酵調味料、ゆず、でんぷん、砂糖、酵母エキ

ス粉末、かつお節粉末、昆布粉末、酸化防止剤（ビタミンＥ）、（原材料の一部に小

麦、大豆を含む） 

 

栄養成分表示 

（1 食 25ｇ当たり） 

エネルギー…90kcal、 たんぱく質…2.7g、 脂質…0.78g、 

糖質…16g、 食物繊維…3.4g、 ナトリウム…543mg（食塩相当量…1.4g） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


