
乳房再建の正しい情報と体験談を伝える! 

現在、日本人女性のおよそ１２人に１人が乳がんにかかると言われています。
乳がんにかかった女性に知っておいていただきたい、「乳房再建」という選択肢。
乳房再建についての正しい情報と、乳房再建を経験された方の体験談をお伝えすることを目的に、 
インターネット特設サイト『乳房再建 on the WEB』を公開しました。
乳がんと診断されて、乳房を失う恐怖を感じている方、乳房を失った喪失感に苦しんでいる方、
乳房再建について知ってください。
正確な情報と知識は、乳がんと向き合う力と、がんになった後の新しい人生の一歩を踏み出す
勇気を与えてくれるはずです。

乳腺外科医に聞く
乳房再建のこと

昭和大学医学部 乳腺外科 教授 中村清吾先生による
「乳房再建」 についての講義。

乳房再建
ストーリーを
募集中

皆様の「乳房再建」の体験談を、
募集中です。
あなたの体験談が、今まさしく 
悩んでいる方の力になります。

乳房再建の
スモールミーティングを

開催中
乳房再建をした体験者と
直接会って話したい方は、
こちらにご参加ください。

私の乳房再建ストーリー
インプラント（人工乳房）再建・自家組織再建を
された方の体験談をインタビュー動画で紹介。

形成外科医による
再建方法についての講演動画

具体的な再建方法についての講演を、 
繰り返し何度でも閲覧できます。

http://www.cancernet.jp/nyubo-saiken/
乳房再建 on the WEB 検索

■実施日 /毎月第２水曜 
　　　　　　１９：００～２０：３０
■料金 / ５００円 
■場所 /がん情報ステーション東京
　　　　(御茶ノ水サロン )

乳房再建 on the WEB



私の乳房再建ストーリー

乳がん診断時：30代
乳房再建手術：乳がん手術から約1年後にエキスパンダー挿入
2015年1月　インプラント入れ替え

乳がん診断時：30代
乳房再建手術：局所再発手術と同時にエキスパンダー挿入
2014年12月　インプラント入れ替え

乳がん診断時：40代
乳房再建手術：2013年1月
乳がん手術と同時にインプラントで再建

乳がん診断時：40代
乳房再建手術：乳がん手術から約3年後にエキスパンダー挿入
2006年11月　インプラント入れ替え

乳がん診断時：40代
乳房再建手術：2014年6月
乳がん手術と同時に穿通枝皮弁法（左臀部）による再建

乳がん診断時：40代
乳房再建手術：2014年5月
乳がん手術と同時に穿通枝皮弁法（腹部）による再建

※体験談は一個人のものであり、全ての乳がん患者にあてはまるものではありません。個々の治療につきましては主治医の先生に御相談下さい。

＜お問合せ＞
NPO法人キャンサーネットジャパン
〒113-0034 東京都文京区湯島 1-10-2 御茶ノ水Ｋ&Ｋビル 2F TEL:03-5840-6072　　FAX:03-5840-6073 

HP:http://www.cancernet.jp/　MAIL:info@cancernet.jp

Y・Aさん（41歳 / インプラント 二次二期再建） N・ Kさん（36 歳 / インプラント 一次二期再建）

K・Kさん（45 歳 / インプラント 一次一期再建） T・Mさん（62 歳 / インプラント 二次二期再建）

K・Sさん（46 歳 / 自家組織 一次一期再建） J・Yさん（49 歳 / 自家組織 一次一期再建）


