
 

報道関係各位                                        2023 年 9 月 5 日（火） 

＜プレスリリース＞                                      W society 

 

 

 

9/19(火)〜25(月)は SDGs 週間！  

 

HAPPY EARTH FESTA2023 にて W society がお届けするプレコンセプションセミナー  

「くれまぐと一緒に学ぶ、女性のカラダを知ることから始まるウェルビーイング」 

【日時】2023 年 9 月 19 日（火）15:40〜16:20 ＠ 国際連合大学 

 

 

W society（ダブリュー ソサイエティ）は、2023年 9月 19日（火）〜25日（月）に開催される日本最大級

のサステナビリティ推進イベント「HAPPY EARTH FESTA 2023（主催：HAPPY EARTH 実行委員会）」の東

京会場で行われるイベントのプログラムとして、プレコンセプションケアの重要性を啓発するセミナー「くれ

まぐと一緒に学ぶ、女性のカラダを知ることから始まるウェルビーイング」を 2023 年 9月 19日（火）に国際

連合大学（東京都渋谷区神宮前 5-53-70）にて開催いたします。 

 

「W society」は、女性の心身的課題（W=woman）×社会的課題（society）の両面から女性ひとり一人の

“Well-living（よりよく生きることができる状態）”をデザインするプロジェクトとして 2021年 9月に始動。国

際ガールズ・デーやメノポーズ週間などに合わせた「egg week」、オンラインスクール「W school」など、継

続的な情報発信を行っています。 

 

今回、W societyの活動理念と HAPPY EARTH が掲げるパーパス「人に地球に HAPPYを。」に互いに共感

し、「HAPPY EARTH FESTA 2023」におけるプレコンセプションセミナーを実施することに至りました。 



 

  

 

セミナーでは、ティーンに絶大な人気を誇り、女性からだ推進大使として女性のヘルスケアについて積極的

に発信を続ける“くれいじーまぐねっと”と一緒に、生理、妊娠、出産、女性ならではの身体の疾患・不調など

…。これまでなんとなく聞いたことはあったけれど、いまいち詳しいことまではわからない女性特有のカラダ

のことを女性はもちろん、男性にもお伝えします！ 

セミナーの様子は、会場での観覧を 50名限定（事前申込制）で可能にし、また、後日全編を YouTubeにて

無料配信します。 

 

■セミナー概要 

タイトル： 

「くれまぐと一緒に学ぶ、女性のカラダを知ることから始まるウェルビーイング」 

内容： 

ティーンに絶大な人気を誇り、女性からだ推進大使として女性のヘルスケアについて積極的に発信を続ける“く

れいじーまぐねっと”と一緒に、生理、妊娠、出産、女性ならではの身体の疾患・不調など…。これまでなんと

なく聞いたことはあったけれど、いまいち詳しいことまではわからない女性特有のカラダのことを女性はもち

ろん、男性にもお伝えします！ 

 

■名称：HAPPY EARTH FESTA 2023「HAPPY EARTHセミナー」 

■日時： 2023年 9月 19日（火）15:40〜16:20 

■会場：国際連合大学（東京都渋谷区神宮前 5-53-70） 

■登壇者：女性からだ推進大使 くれいじーまぐねっと 

慶應義塾大学名誉教授/ 医師 吉村 泰典 

モデレーター：W society主宰 谷村江美 

■参加費：無料（事前予約制） 

■イベント URL：https://happyearth.jp/event/hef2023/ 

 

＜セミナー観覧について＞ 

セミナーには会場で参加することも可能です。ご希望の方は、以下よりオンラインにてお申し込みください。 

申込 URL：https://happyearth.jp/event/hef2023/tokyo_seminer_091903/ 

参加定員：50名（応募多数の場合は抽選） 

申し込み期間：9月 5日（火）15:00〜9月 10日（日）18:00 

参加方法：お申し込みいただいた方には、当日の参加方法を 9月 12日までにメールにてお知らせいたします。 

参加資格：どなたでもご参加いただけます。 

 

＜セミナーYouTube配信について＞ 

セミナーの様子は後日、W society公式 YouTubeチャンネルおよび女性からだ情報局のサイトよりご覧いただ

けます。 

 

 

 

＜本件の報道に関するお問い合わせ先＞   

W society 実行委員会（株式会社グッドアンドカンパニー内） 

広報担当：中野（090-9953-9796）、井口 

Email：ws@goodandco.jp 

https://happyearth.jp/event/hef2023/
https://happyearth.jp/event/hef2023/tokyo_seminer_091903/


 

  

 

■登壇者 女性からだ推進大使「くれいじーまぐねっと」プロフィール 

 
 

UraN、エア、浅見めいの 3人からなるクリエイターユニット。 

2018年に YouTubeチャンネルを開設すると、Z世代から熱狂的な支持を受け、一躍ティーンのカリスマへと

成長する。YouTubeチャンネル登録者数 192万人をはじめ、2023年 5月現在で SNS総フォロワー数は 990

万人と 1,000万人に迫る勢い。 

YouTubeでは”期限切れ JK”を謳い制服姿で仲良く青春を過ごす平和な動画を公開する反面、各自の個性的なフ

ァッション性やど派手なキャラクターを武器に SNSを飛び出しモデルや大型フェスの総合MCとして幅広く活

躍中。さらに、近年では抜群のトークスキルを買われ、TVや雑誌などにも活躍の場を拡げている。 

 

■登壇者 吉村 泰典先生プロフィール 

慶應義塾大学名誉教授/ 医師 

1975年慶應義塾大学医学部卒。米国ペンシルバニア病院、ジョンズホプキンス大学等での勤務を経て、1995

年慶應義塾大学医学部産婦人科教授に就任。2007年より日本産科婦人科学会理事長、2010年日本生殖医学会

理事長、2011年日本産科婦人科内視鏡学会理事長、2013 年内閣官房参与（少子化対策・子育て支援担当）

等、婦人科領域の要職を歴任し、2014年慶應義塾大学名誉教授に就任する。 

 

■モデレーター 谷村 江美プロフィール 

W society主宰 

2009年に株式会社サニーサイドアップ入社。新規事業開発や企業広報・ブランディングなどの経験を生かし、

2021年には社会課題に取り組む新会社「株式会社グッドアンドカンパニー」の代表取締役社長に就任。“女性

が自分自身のカラダについて正しく知り、学ぶきっかけづくり”の啓発を推進する女性活躍デザインプロジェク

ト「W society」のコアアイデアを着想。女性の心身的課題と社会的課題の両面から、女性一人ひとりの“Well-

Living”をデザインする同プロジェクトの主宰としても活動中。 

 

■「HAPPY EARTH FESTA 2023」とは 

今年で 3年目となる、日本最大級の SDGs推進イベント。 

国連総会の会期に合わせた GLOBAL GOALS WEEK として、2023年は 9月 19日（火）〜25日（月）の 7日

間、東京・横浜・大阪・沖縄で開催。「私にもできる SDGs」をキーワードに、行動につなげる場を創出し、

幸せな未来づくりに貢献するイベント。 

URL：https://happyearth.jp/event/hef2023/ 

 

https://happyearth.jp/event/hef2023/


 

  

 

■「女性からだ情報局」とは 

女性からだ情報局は、“知らないこと”に起因する性別ヘルスケアの健康被害や社会的損失を防ぐため、国内の

婦人科トップランナー30 名以上による編集委員により監修されたコンテンツをお届けする情報エージェンシー

です。 

女性の一生に関わるヘルスケアを「月経不順・PMS／妊活・不妊治療／妊娠・出産・産後／加齢・更年期／女

性系疾患」の 5 領域にわけ、「医学的信頼とわかりやすさの両立」「ジェンダーとセックスを混同させない」

「男性を含む老若男女すべてを対象読者とする」の 3つの編集方針を掲げています。 

 

■女性活躍デザインプロジェクト「W society」とは 

「働くこと」「出産すること」「両立すること」…ライフプランの選択肢が広がり多様化している今、“ウーマン・エ

ンパワーメント”が指し示す答えとは、決して一つでは無いはず。「すべての女性が納得して充実したライフスタイル

を築ける社会」を目指して生まれた、女性の心身的課題（W=woman）×社会的課題（society）の両面から女性ひと

り一人の“Well-living（よりよく生きることができる状態）”をデザインするプロジェクトです。「知る」「学ぶ」

「変える」の 3つを軸に各施策を展開し、企業横断・産官学連携の社会参画型プロジェクトとして、課題解決に寄与

する施策の社会実装および社会変革を推進しています。 

 

プロジェクト名： W society（カタカナ表記：ダブリュー ソサイエティ） 

参画企業：  ロシュ・ダイアグノスティックス株式会社 

豊田通商株式会社 

 ユニリーバ・ジャパン・ホールディングス合同会社 

株式会社サニーサイドアップグループ 

特別協力：  一般社団法人 日本ウェルリビング推進機構  

後援：   一般社団法人 日本経済団体連合会 

公式ホームページ： W society (https://wsociety.jp） 

公式 SNS ：       Instagram（＠wsociety_official）YouTube（@Wsociety_japan） 

   Twitter（@wsociety_japan）Facebook（@wsociety.official）    ※2023 年 9 月現在 


