
 
 

 

 

 
 

〈お問い合わせ〉 

朝日新聞社 広報部 

TEL 03-3545-0131（代表） 

2016 年 9月 20 日 

>  contact 

朝日新聞社 〒104-8011 東京都中央区築地 5-3-2 

〈報道関係のみなさま〉 

年金生活を乗り切るマネー術や相続……シニア向け講座を続々開講 

朝日新聞「Ｒｅライフ」面に登場の専門家が講師に 

 

株式会社朝日新聞社（代表取締役社長：渡辺雅隆）は、定年退職や子どもの独立でライフステー

ジが変化するシニア世代に向けて、その世代ならではのお金の悩みに答える講座を 10 月から続々

開講します。定年後にも必要な保険の見極め方、年金生活になっても安心して過ごすマネー術、昨

年の相続税増税を受けた準備のポイント、老人ホームの選び方などがテーマです。毎週月曜日の朝

日新聞朝刊に掲載されている 50 代、60 代のためのライフスタイル情報紙面「Ｒｅライフ」に登場した

専門家を講師に招き、東京・新宿の朝日カルチャーセンター・新宿教室で開きます。 

朝日新聞「Ｒｅライフ」面は２０１４年１月から、毎週、アクティブシニア世代のマネーの悩みにこたえ

る「なるほどマネー」を連載してきました。連載テーマの中から「講座にして欲しいもの」を投票する読

者アンケートを実施した結果、投票総数の 38％を集めた「保険のイロハ」が 1位、「退職金を生か

す」「気になる相続」などのテーマが続きました。これを受けて朝日新聞社Ｒｅライフプロジェクトと朝日

カルチャーセンター（代表取締役社長：石井勤）が協力しました。 

開講するマネー講座は、「『いる保険』」『いらない保険』の見極め方」「定年後のお金に困らないマ

ネー術」「64 歳までに考える老後資金」「プロが教える『気になる相続』」「『有料老人ホーム』の選び

方」など 6 講座です。 

 

●保険のイロハ「いる保険」「いらない保険」の見極め方 

・講師：清水 香さん（ファイナンシャル･プランナー） 

・開催日時：10 月 13 日［木］15:30～17:00 

・受講料：会員 3,024 円、一般 3,672 円 

       

●プロが教える「気になる相続」①相続対策 

・講師：稲熊 里志さん（三井住友信託銀行 フェロー主管財務コンサルタント） 

・開催日時：11 月 7 日［月］15:30～17:00  

・受講料：会員、一般とも 2,160 円 

 

●プロが教える「気になる相続」②遺言書の作り方 
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・講師：稲熊 里志さん（三井住友信託銀行 フェロー主管財務コンサルタント） 

・開催日時：12 月 16 日［金］15:30～17:00  

・受講料：会員、一般とも 2,160 円 

 

●定年後のお金に困らないマネー術 

・講師：藤川 太さん（ファイナンシャル・プランナー） 

・開催日時：11 月 11 日、25 日［金］15:30～17:00  

・受講料：会員 6,048 円 一般 7,344 円 

 

●６４歳までに考える老後資金 

・講師：藤川 太さん（ファイナンシャル・プランナー） 

・開催日時：11 月 15 日、29 日［火］19:00～20:30   

・受講料：会員 6,048 円 一般 7,344 円 

 

●安心・納得「有料老人ホーム」の選び方 

・講師：今井紀子さん（ ㈱ニュー・ライフ・フロンティア 相談員） 

・開催日時：11 月 28 日、12 月 12 日［月］10:30～12:00  

・受講料：会員 6,048 円 一般 7,344 円 

 

開催日時や詳しい内容、講師紹介、受講料、お申し込みは https://www.asahiculture.jp/relife/ 

でご覧ください。申し込みなど、一般の方のお問い合わせは、朝日カルチャーセンター・新宿教室

（電話：03-3344-2041）へ。 

「朝日新聞Ｒｅライフ提携講座」は、仕事や子育てが一段落し、「これからは自分の人生をますます

充実させたい」と思うシニア世代への講座で今春スタートしました。健康やマネーの不安を解消し、よ

り健康でキレイにこれまでにできなかった趣味や新しい知の世界に出会う機会を提供します。 

紙面だけでは伝えきれない情報を、それぞれの分野で活躍するプロたちが、わかりやすく丁寧にお

教えします。 

                               以上 
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