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春・夏の季節限定「ヘルシアスパークリング 白ぶどう」新発売。 

ヘルシアＨＰでは「脂肪をためないカギ」を公開。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脂肪を消費しやすくする「ヘルシア」から、２０１４年４月１７日、「ヘルシアスパークリング 白ぶどう」が新発売。 

＜春・夏の季節限定発売＞ 

ふわっとリッチに香る白ぶどう味。甘さ控えめで後味すっきりとした味わいが楽しめる大人向けの炭酸飲料です。

食事や仕事の合間に、ほどよい炭酸の刺激を味わいながら、体脂肪ケアできる特定保健用食品です。 

 

 

 

ヘルシアスパークリング 白ぶどう 商品紹介 

 

http://www.kao.co.jp/healthya/sparkling/index.html?cid=healthya _prtimes140415a 

 

 

 

 

 

 

 

ヘルシアＨＰでは、「脂肪をためないカギ」を紹介中。「脂肪はどうやって体にたまるの？」、「脂肪をためない・減

らすためには、どうしたらいいの？」など、体脂肪ケアに役立つ情報を公開しています。 

 

http://www.kao.co.jp/healthya/nensho/index.html?cid=healthya _prtimes140415b 
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また、ヘルシアサイトでは、「健康のために何かしたいけど、なかなか続かない」そんな方々の“続ける”をサポー

トする特設サイト「ヘルシアクラブ」を開設しています。 

 

 

 

 

 

 

 

https://healthya-club.kao.co.jp/?cid=healthya _prtimes140415c 

 

【ヘルシアクラブでできる４つのこと】 

◆「記録する」 

歩数などの健康行動や、体重、体脂肪率が記録でき、グラフ化されるから、日々の成果や達成状況が一目でわ

かります。 

◆「交流する」 

登録者から自分に似た人を探して参考にしたり、他登録者と応援し合うことが出来ます。 

 

◆「知る・学ぶ」 

続けていくうちに自分にあった健康行動がみつかります。続けるための役立つ情報も学べます。 

 

◆「楽しめる」 

ビギナーからエキスパートまで、それぞれのペースで楽しめます。 

 

 

 

 

へルシアは今後も、皆さまの健康行動の習慣化を応援してまいります。 
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