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今年もバレンタインデーの季節が近づいてきました。大切な人に気持ちを伝えるチャンスに向けて、準
備に気合が入る方も多いのではないでしょうか。着ごこちを第一に考える肌着メーカー・グンゼ株式会社
はバレンタインデーの贈り物に関する意識調査を実施しました。今どきバレンタインの実態と、バレンタ
インを楽しく、気持ちが伝わる“着るバレンタインギフト”をご紹介します。

“着るバレンタインギフト”で印象アップも

8割以上の人がチョコレート以外の「日用品」のギフトも嬉しいと回答

気になるバレンタインデーの本音！

83.2％の人がチョコレート以外の「日用品」のギフトも嬉しいと回答

公式X（旧Twitter）のアンケート機能にて、バレンタインに関する調査を実施。その結果、イベントと
して楽しむことを目的にバレンタインデーの贈り物をする人が多いことがわかりました。
また、83.2％の人が、チョコレート以外の「日用品」のギフトを貰えたら嬉しいと感じていることがわ

かりました。

調査期間 ：2024年1月15日～ 1月16日
調査対象者：＠gunze_jp 公式X（旧Twitter）のフォロワー 119,897名 ＊ 1月16日時点
調査方法 ：公式X（旧Twitter） アンケート機能

【調査結果】
Q. バレンタインデーに、贈り物をする1番の理由は？(n= 75)

日ごろの感謝の気持ち 36 ％ イベントとして楽しむため 40 ％
好きな気持ちを伝えるため 17.3％ 贈り物をすること自体が好きなため 6.7 ％

Q. もし、バレンタインにチョコレートやスイーツ以外の「日用品」をギフトを貰えたら、嬉しいですか。
(n= 119)

とても嬉しい 55.5％ やや嬉しい 27.7％
あまり嬉しくない 10.1％ 全く嬉しくない6.7％

Q今年のバレンタインは、誰に贈り物をする予定ですか。(n= 91)
配偶者・恋人 48.4 ％ 友人 6.6 ％
職場の人 5.5 ％ 自分 39.6 ％
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KAIMIN NAVI表裏綿100％パジャマ長袖長パンツ
サイズ： M、L、LL
種類：トープ、モスグリーン
価格：￥7,700（税込）
「眠りの環境をサポートする」をコンセプトに、科学的検証を重ねて生まれた
「特許申請中寝返り設計」を採用した快眠パジャマです。
・従来品より肩のラインを下げ、アームホール（袖ぐり）を広げることで、
寝返りのしやすさを実現

・背中、肩、腕を動きやすく、少ない筋量で寝返りをすることができるグンゼ独自設計

睡眠専用Ｔシャツ【 寝るＴ】
サイズ： M、L、LL
種類：ホワイト、ライトグレー、チャコールグレー
価格：￥4,400（税込）
「眠りの環境をサポートする」をコンセプトに、汗をかきやすく蒸れやすい部分に
アメリカ航空宇宙局（NASA）のために開発された温度調節素材「アウトラスト®」の
当て布を装着した機能商品です。
※「アウトラスト®」は、Outlast Technologies GmbHの登録商標です。

the GUNZE 【 ORGANIC スムース】 パジャマ長袖長パンツ綿100％スムース
サイズ：M、L、LＬ
種類：キナリ
価格：￥ 11,000（税込）
環境にも人にもやさしいと言われるオーガニックコットン。
オーガニック独特の風合いを大切にして、着ごこちにもこだわりました。

バレンタインに贈るおすすめのルームウェアを紹介

BODYWILD ドライレーヨン混ストレッチパンツ（テーパード）
サイズ：M、L、LL
種類：ブラック、ミディアムグレー、サンドベージュ、ライトネービー、ライト
ブラウン、グレー
価格：￥ 2,530 （税込）
シリーズ累計20万本突破※
男もラクしてオシャレにカッコよく。動きやすいのにきちっと見える！
シンプルなデザインで着用シーンを選びません。
使い勝手のよいテーパードスタイル。股下や足首をスッキリとさせたこだわりの
シルエットです。

※2020年～2021年8月までのグンゼ販売実績に基づく



SEEK ロングホーズソックス
サイズ：25-26
種類：ブラック、ミックスグレー、モクネービー、モクブラック
価格：￥ 2,200（税込）
見せないことが、紳士の嗜み。
座って脚を組んだときにすねが見えてしまわないよう、
正統派のスーツに合わせたいロングホーズ。
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SEEK   ソックス
サイズ：25-26
種類：ブラック、モクダークグレー、ミックスグレー、モクネービー、モクブラック
価格：￥ 1,650（税込）
さりげなく、好印象
こだわりのオーガニックコットン
アルテメイトピマ®の贅沢な素材感、
立体設計がもたらす自然で快適な履き心地。
そして、スーツに合う絶妙なカラーリング。

【Ｔシャツ専用】in.T 綿リッチ・汗取り付クルーネック（短袖）
サイズ：Ｓ、M、L、LL
種類：カーキ、ブラックモク、ベールブラウン、クリアベージュ
価格：￥ 1,980（税込）
累計販売枚数79万枚突破！これがＴシャツスタイルの新常識、Ｔシャツ着るならin.T

バレンタインに贈るおすすめのインナーウェアを紹介

バレンタインに贈るおすすめの靴下を紹介

■ Tuche 【てらおかなつみコラボ】ナイトブラ
サイズ：M、L、ＬＬ ／ 価格：￥ 2,750（税込）
種類：ペールライラック、チャコールグレー、バター
・てらおかなつみさんとコラボ
犬を中心に、やさしい雰囲気で動物の絵を描かれるイラストレーターてらおかなつみさ
んとのコラボアイテムです。
左胸の位置にたれみみ犬の刺繍が施されています。

■ Tuche 【てらおかなつみコラボ】ハラマキ付きショーツ
サイズ：M、L、ＬＬ ／ 価格：￥ 2,200（税込）
種類：ペールライラック、チャコールグレー、バター
おうちでも可愛く過ごせるルームウェア。
ストレッチ性があり、お腹とヒップをやさしく包み込みます。お腹部分の裾はゴムがな
い仕様なので、楽ちんな穿き心地です。

★女性に贈る or 友人に贈るギフトにウィメンズ商品もオススメ
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直営店舗キャンペーン

グンゼの直営4店舗にて、チャートで商品を選べる店頭キャンペーンも実施いたします。ぜひ、ご期待
ください。

＜対象店舗＞
・GUNZE 則武新町店
・GUNZE 川崎アゼリア店
・GUNZE 相模大野ステーションスクエア店
・GUNZE コピス吉祥寺店
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