
Press Release 
 

 
Press Release - 1 -

 ©Primeworks 

トレーナー機能 レコーディング機能 

 2011 年 8 月 18 日 
 

 

 

 

 

トータルヘルスケアサービス「Karada Manager」が 
NTT ドコモのスマートフォンに対応！ 

 

 

モバイル、インターネットソリューションを手掛けるプライムワークス株式会社（本社：東京都千代

田区、代表取締役社長:池田昌史 以下プライムワークス）は、トータルヘルスケアサービス「Karada 

Manager」及び、女性の幸せをトータルサポートする「Karada Manager for Women」において、株式

会社エヌ・ティ・ティ・ドコモ（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：山田 隆持、以下：NTT ドコ

モ）の Android™搭載スマートフォン向けにサービス提供を開始いたします。 

 

＜Karada Manager について＞ 

「Karada Manager」は、お客様一人ひとりに合わせたトータルヘルスケアサービスを携帯電話、

PC にて提供するものです。個人のニーズに合わせた健康情報を配信するコンシェルジュ機能、ダ

イエットや美容など、目的別の専用プログラムを構築するトレーナー機能、健康診断の結果から疾

患のリスクと対策を表示する健康診断アドバイザー機能のほか、食事や運動などの各種レコーディ

ング機能、ヘルシーレシピ検索、特集コラムなど、多彩なコンテンツでお客様の健康生活をサポー

トします。 
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代表者名 代 表 取 締 役 社 長 池 田 昌 史

（コード番号：３６２７  東証マザーズ） 

トップ画面 健康診断アドバイザー 
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トップ画面 バイオリズムカレンダー Karada 予報 

Karada Manager サイト  

おすすめアイテム 

Shopping サイト  

商品詳細ページ 
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＜Karada Manager for Women について＞ 

「Karada Manager for Women」では、生理周期を基にした女性のバイオリズムを中心に、グラフィ

カルな画面で楽しみながら体調管理ができるほか、女性特有の身体の悩みや病気に関するコラム

をはじめ、美容や恋愛・結婚などをテーマに、女性の幸せを応援するコンテンツを紹介します。 

 

 

 

 

 

 

＜Karada Manager Shopping について＞ 

Karada Manager サイト、for Women サイトから、その人にあった健康商品やダイエット商品、さら

に自分磨きのためのおすすめ商品をご提案。おすすめアイテムは、すぐに Karada Manager 

Shopping サイトで簡単に購入できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

for Women サイト  

おすすめアイテム 
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＜アクセス方法について＞ 

■提供開始日 2011 年 8 月 18 日（木） 

■対応端末  Xperia（OSver2.1以降）、SH-10B、GALAXY S、SH-03C、T-01C、L-04C、N-04C、 

Xperia arc、SH-12C、L-07C、GALAXY S II、N-06C、Xperia acro、SH-13C、 

F-12C、P-07C 

上記NTTドコモAndroid™端末に対応予定 

■利用料金 Karada Manager ライト会員：無料／プレミアム会員：月額 315 円（税込） ※1 

Karada Manager for Ｗｏｍｅｎ 月額 157 円（税込） ※2 

■アクセス方法 Karada Manager  http://karamane.jp/ 

Karada Manage for Ｗｏｍｅｎ  http://karamane.jp/women 

ドコモマーケット ⇒ コンテンツ一覧 ⇒ 健康/フィットネス ⇒ Karada Manager 

 
※1  Karada Manager のプレミアム会員（315 円/月）は、Karada Manager for Women の全機能が無料でご利用

いただけます。 

※2  Karada Manager for Women会員（157円/月）は、Karada Managerの一部機能がご利用いただけます。 

＜会員種別 サービス対応一覧表＞ 

サービスプラン ライト会員 For Women 会員 プレミアム会員 

コンシェルジュ △ △ ○ 

トレーナー × × ○ 

カルテ ○ ○ ○ 

記録（Food・Body・運動・休養） ○ ○ ○ 

体重・休養・カロリーグラフ ○ ○ ○ 

栄養素グラフ × × ○ 

健康診断アドバイザー × × ○ 

24時間電話相談サービス × × ○ 

ヘルシーレシピ × × ○ 

ヘルスアドバイス × × ○ 

ダイエット知識力テスト・カロリーHigh＆Low ○ ○ ○ 

Karadaランキング ○ ○ ○ 

Karadaシミュレータ ○ ○ ○ 

コンシェルジュメール △ △ ○ 

特集 ○ ○ ○ 

for Womenサイト 全サービス × ○ ○ 

Karada Manager News（メールマガジン） ○ ○ ○ 

カロリーメール・レシピメール ○ ○ ○ 

ポイントサービス ○ ○ ○ 

ＰＣサイト ○ ○ ○ 

△…サービス対応期間は、会員登録日より 30 日間となります。 
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＜プライムワークスについて＞ 

【商 号】プライムワークス株式会社 

【本 社】東京都千代田区神田須田町 1-23-1 住友不動産神田ビル 2 号館  

【U R L】http://www.primeworks.jp/ 

【設 立】2004 年 4 月 

【代表者】池田 昌史 

【グループ事業内容】 

◆ソリューション事業：アプリケーション・コンテンツ・ウェブにおける総合的な技術、ノウハウを応用して、顧客ニーズ

に対応したソリューションの提供を行う事業 

◆プロダクト＆サービス事業：開発したソフトウェア・システム・コンテンツ等のプロパティをライセンス、ASP サービス、

コンシューマー・サービス等を通じて展開する事業 

 

＜このニュースリリース・素材の提供に関するお問合せ先＞ 

 

 

 

 

 

 

※記載されている社名、製品名、ブランド名、サービス名は、すべて各社の商標または登録商標です。 

※画面はいずれも開発中のものであり、実際とデザインが異なる場合がございます。 

プライムワークス株式会社 

担当： 企画部 広報／折原  

Email：info@primeworks.jp 

TEL：03-5209-1590  FAX:03-5209-1591 

〒101-0041 東京都千代田区神田須田町 1-23-1 住友不動産神田ビル 2 号館 

http://www.primeworks.jp/ 


