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健康コーポレーション株式会社 
                      
“結果にコミットする”パーソナルトレーニングジム「ライザップ」 

お客様との距離とプライバシーを重視した 

プライベートタイプの店舗を岡山県に初出店！ 

『 ライザップ 岡山店 』 
～8/26（火）より新規オープン！～ 

 

健康コーポレーション株式会社（本社・東京都新宿区、代表取締役社長 瀬戸 健）の子会社である 

RIZAP株式会社は、岡山県初出店となるお客様の距離とプライバシーを重視したプライベートタイプのパ

ーソナルトレーニングジム『ライザップ 岡山店』を 2014年 8月 26日（火）にオープン致します。 

 

ライザップは、「人生最高の体と自信」をコンセプトにパーソナルトレーナーがマンツーマンで徹底指導す

る完全個室のプレイベートジムです。「人生最高の体」を実現するために、担当トレーナーによる「正しい

トレーニング」と「充実した食事指導」「心理面でのサポート」を導入し、お客様に合わせたボディメイクを

行っています。 

 

『ライザップ 岡山店』は、JR岡山駅の隣駅である JR宇野線大元駅より車で 6分に位置し、大元駅や岡

山駅近郊にお住まいの方々に気軽に通っていただける店舗です。またプライベートタイプの店舗として、

よりお客様との距離を大切にし、プライバシーを重視した店舗となっています。 

 

今回、岡山県初出店となり、岡山県や中国地方の皆様の更なるニーズにお応えできる体制を整え、これ

まで以上にお客様にご満足いただけるボディメイクを実践していきます。 

 

ライザップでは、今後もより多くの方にボディメイクを通じて健康と自信を手に入れていただき、お客様に

とっての“生涯のパートナー”であり続けられるよう努力してまいります。 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ライザップ店舗                    トレーニングルーム ※イメージ 



店 舗 名： ライザップ 岡山店（プライベートタイプ） 
  
所 在 地： 岡山県岡山市北区今 6-7-8 アルファスタイル今 205号室 
 
最寄駅：  JR大元駅より車で 6分 
 
部 屋 数： セッションルーム 1室 
  シャワーブース（ロッカー） 1室 
                
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
 
 
 

■ RIZAP 株式会社について ■  

http://www.rizap.jp/  

「人生最高の体と自信、そして期待を上回る感動を提供する」パーソナルトレーニングジム「ラ

イザップ」を運営。2012 年 2 月の 1号店オープン以来、店舗拡大とともに急成長を続ける「ラ

イザップ」は、一般のスポーツジムとは異なり、ゲストの夢、理想、真のニーズと本気で向き合

う資質を持った人材を厳選。パーソナルトレーナーの品質にこだわり、会員様の理想の体型・理

想の人生を全力でサポートするプロ集団です。 

 

 

■ 健康コーポレーション株式会社について ■  

http://www.kenkoucorp.co.jp/ 

2003 年、健康食品の通信販売を目的に設立。「豆乳クッキーダイエット」のヒット商品に牽引

され 2006 年に札幌証券取引所アンビシャスに上場。現在は家庭用超音波美顔器「エステナード

ソニック」や「どろ豆乳石鹸 どろあわわ」などの美容関連商品で事業を拡大。 

近年は、健康コーポレーションの強みであるマーケティング力・販売力を活かした新規事業や

M&A を積極的に推進しており、「健康」「美容」をキーワードにした新たな商品・サービスの提

供を行っております。 

 

http://www.rizap.jp/
http://www.kenkoucorp.co.jp/

