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健康コーポレーション株式会社 
                      

既存店の大型化・新規出店が加速！  

ライザップ 国内 40 店舗を突破 
～『ライザップ 八王子店』、『ライザップ 天王寺店』4 月 24 日オープン～ 

 

健康コーポレーション株式会社（本社・東京都新宿区、代表取締役社長 瀬戸 健）の子会社である 

RIZAP 株式会社は、全国で増え続けるボディメイクへのニーズに対応するため、既存店の大型化・新規

出店を加速させたことにより、国内 40 店舗を突破しましたことをお知らせいたします。 

 

「結果にコミットする。」をコンセプトに専属トレーナーがマンツーマンで徹底指導する完全個室のパーソ

ナルトレーニングジムのライザップでは、2015年4月から香取慎吾さんを起用した新ＣＭの放送を開

始し、問い合わせ件数も増加しております。ライザップの累計会員数は 2015 年 1 月に 25,000 人を

記録し、月間ご利用人数も 6,000 人超を堅持し成長を続けています。日々増加するボディメイクへのニ

ーズにお応えするために、既存店の大型化および新規出店を加速させております。 

 

今回、『ライザップ 小倉店』（4 月 4 日）、『ライザップ 鹿児島店』『ライザップ 自由が丘店』（4 月 30 日）

をセッションルーム数やシャワーブース、ロッカー数を増やし大型化を行ないリニューアルオープン。加え

て『ライザップ 八王子店』および『ライザップ 天王寺店』を 4 月 24 日にオープンいたしました。 

 

今回の既存店の大型化および新規出店により、国内 40 店舗を突破いたしました※。増え続けるニーズ

に対応するために、これまでに以上に出店強化を行ない多くの方にボディメイクを体験いただける環境

整備を進めてまいります。（※現在国内 41 店舗） 

 

ライザップでは、今後もより多くの方にボディメイクを通じて健康と自信を手に入れていただき、お客様に

とっての“生涯のパートナー”であり続けられるよう努力してまいります。 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ライザップ店舗                    トレーニングルーム 

※イメージ 



【大型化店舗詳細情報】 
 
店 舗 名： ライザップ 小倉店（4 月 4 日大型化リニューアル） 
所 在 地： 福岡県北九州市小倉北区紺屋町 5-5 小倉パークビル 6F 
 
最寄駅：  JR 小倉駅より 徒歩 8 分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：9 
  カウンセリングルーム数：2 
  シャワーブース数：男性 3、女性 4 
  ロッカー数：男性 16、女性 20              
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
店 舗 名： ライザップ 自由が丘店（4 月 30 日大型化リニューアル） 
所 在 地： 東京都目黒区自由が丘 1-14-14 自由が丘アルネックビル 3 階、4 階 
 
最寄駅：  東急東横線自由が丘駅より徒歩 5分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：9 
  カウンセリングルーム数：2 
  シャワーブース数：男性 3、女性 4 
  ロッカー数：男性 12、女性 16               
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
店 舗 名： ライザップ 鹿児島店（4 月 30 日大型化リニューアル） 
所 在 地： 鹿児島県鹿児島市中町 1-5 MARUZEN II ビル ４階 
 
最寄駅：  J 天文館通駅から徒歩 1分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：6 
  カウンセリングルーム数：1 
  シャワーブース数：男性 3、女性 3 
  ロッカー数：男性 6、女性 8             
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
【新規オープン店舗詳細情報】 
 
店 舗 名： ライザップ 八王子店（4 月 24 日オープン） 
所 在 地： 東京都八王子市旭町 11-8 アクセスビル 8F 
 
最寄駅：  JR 八王子駅より 徒歩 3 分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：10 
  カウンセリングルーム数：2 
  シャワーブース数：男性 3、女性 4 
  ロッカー数：男性 12、女性 14                
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
 
 
 



店 舗 名： ライザップ 天王寺店（4 月 24 日オープン） 
所 在 地： 大阪府大阪市阿倍野区阿倍野筋 1-3-21 岸本ビル 9F 
 
最寄駅：  JR 天王寺駅より 徒歩 1 分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：10 
  カウンセリングルーム数：2 
  シャワーブース数：男性 3、女性 4 
  ロッカー数：男性 12、女性 16             
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ RIZAP 株式会社について ■  

http://www.rizap.jp/  

「結果にコミットする。」パーソナルトレーニングジム「RIZAP（ライザップ）」を運営。2012年 2月の1号店

オープン以来、店舗拡大とともに急成長を続ける「RIZAP」は、一般のスポーツジムとは異なり、ゲスト

の夢、理想、真のニーズと本気で向き合う資質を持った人材を厳選。パーソナルトレーナーの品質にこ

だわり、ゲストの理想の体型の実現を全力でサポートするプロ集団です。 
 

■ 健康コーポレーション株式会社について ■  

http://www.kenkoucorp.co.jp/ 

2003 年、健康食品の通信販売を目的に設立。「豆乳クッキーダイエット」のヒット商品に牽引され 2006

年に札幌証券取引所アンビシャスに上場。現在は家庭用超音波美顔器「エステナードソニック」や「ど

ろ豆乳石鹸 どろあわわ」などの美容関連商品で事業を拡大。またパーソナルトレーニングジム「ＲＩＺＡ

Ｐ（ライザップ）」の運営等、グループ会社を通じて シナジーを見込める事業を展開。美容・健康関連事

業の他、アパレル関連事業、グループ入りした 上場子会社２社による住関連ライフスタイル事業（イデ

アインターナショナル 東京証券取引所 JASDAQ 3140）、 エンターテイメント事業（SD エンターテイメン

ト 東京証券取引所 JASDAQ 4650）を展開しています。 

http://www.rizap.jp/
http://www.kenkoucorp.co.jp/

