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高知家サイト特設ページ：http://www.kochike.pref.kochi.lg.jp/~top/gpop/ 

ただいま大ヒット中！アルゼンチンやメキシコなど海外メディアでも話題に！ 

メジャーデビューに向けて大手レコード会社も接触中！？ 

合計年齢336歳、高知のお爺ちゃんアイドルグループ 

 ジイ  ポップ 

「爺-POP from 高知家 ALL STARS」の 
「高齢バンザイ！」みんなで“踊ってみた”動画を本日公開 

お爺ちゃんたちに負けじと”踊ってみた”高知家スターたちによる 

「高齢バンザイ！」高知家 ALL STARS ver. が完成！ 

さらに高知県出身で「毎日かあさん」「ダーリンは70歳」作者の 

西原理恵子さんもノリノリで“踊ってみた”！！ 

高知県のポジティブを、日本中におすそわけ！ 

「NIPPON POSITIVE PROJECT by 高知家 ALL STARS」のトップバッターとして 

 ＜日本をポ爺ティブに。＞を合言葉に、 2月26日（金）にデビューした高知県のお爺ちゃん5人組

アイドルグループ「爺-POP from 高知家 ALL STARS」。 

アルゼンチンやメキシコ、台湾など、海外メディアでも取り上げられ、動画再生回数は約2週間で

30万回（※）を超え、国内外問わず話題となっています。 Twitterでは「衝撃！」「おじいちゃん

wwwww」 「推し爺は誰？」などといった多くの反響があり、タケノコ加工組合組合長や80歳を

迎えたフルマラソンランナーといったアイドル経験ゼロのメンバーが日本を元気にしようと頑張る

姿が大きな共感を呼んでいます。（※） YouTubeでの再生回数。Facebookにおける再生回数を加えると計36万回以上。 

「爺-POP from 高知家 ALL STARS」 のメンバーが頑張って踊った「高齢バンザイ！」。  

老若男女問わず募集し投稿いただいた“踊ってみた”動画の中から、高知家 ALL STARSの動画をま

とめた「高齢バンザイ！」高知家 ALL STARS ver.を公開します。 

 

加えて高知県出身で「毎日かあさん」「ダーリンは70歳」作者の西原理恵子さんがノリノリで“踊

ってみた”動画も同時に公開！みんなで高知県のポジティブを日本中におすそわけします！ 

コウ チ  ケ 
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人生の先輩たちに続け！爺-POP「高齢バンザイ！」の“踊ってみた” “歌ってみた”動画を公開！ 

「爺-POP from 高知家 ALL STARS」の「高齢バンザイ！」を“踊ってみた”動画の、『「高齢バンザイ！」高

知家 ALL STARS ver.』は、多くの高知家スターたちの力を結集して作り上げた動画です。 

 

高知県は県民の3人に1人が65歳以上で、高齢化率が全国２位という全国でも有数の高齢化県ですが、その状

況を前向きにとらえ、高知のポジティブ・パワーを日本全国に伝えようと立ち上がったのは平均年齢67歳、

合計年齢336歳の高知のお爺ちゃんアイドルグループ。人生の先輩たちの奮闘する姿に多くの高知家スターが

共感し、自らも”踊ってみる”動画に参加いただきました。 

本動画を公開することで、爺-POPを先頭に高知家の家族が一丸となって高知のポジティブさを日本中に伝え

ていく「NIPPON POSITIVE PROJECT by 高知家 ALL STARS」のもと、日本全国を元気にしていきます。 

■高知県出身の漫画家・西原理恵子さんの“踊ってみた” 動画も同時公開  

高知県出身の漫画家で「毎日かあさん」「ダーリンは70歳」の作者 、西原理恵子さんによる「【高齢バン

ザイ！】西原理恵子が踊ってみた」も高知家サイト上で同時に公開します。爺-POPのTシャツを着てノリノ

リで踊る西原さんの姿は必見です！ 
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【参考】「爺-POP  from 高知家 ALL STARS」・「高知家 ALL STARS」について 

超高齢社会を迎えた日本が生んだ、 

平均年齢６７歳のアイドルグループ。 

メンバーは全員高知県在住。 

高知県は、日本で２番目に高齢化率が進んでいる。 

その現状を憂うのではなく。 

ポジティブに捉えようという動きから、 

時代の寵児として爺-POPが生まれた。 

合言葉は、「日本を、ポ爺ティブに」。 

何かと暗いニュースが多い日本に、 

エネル爺を振りまいていく。 

最後に、リーダーの谷岡さん（６７）の言葉を紹介する。 

「国民的アイドルを目指します」 

■「高知家 ALL STARS」について 

まるでひとつの家族のような県民性をコンセプトとして高知の情報を発信している高知家

プロモーション。 

2015年度は「高知家の家族は、みんなぁがスターやき。高知家 ALL STARS」をスローガ

ンに掲げ、高知県民、および、県外在住の方を含め、高知に縁のあるすべての方を対象に

スターを募集し、高知家の家族自らスターとして参加いただくことで、説得力あふれる形

でリアルな高知の魅力を発信しています。 

■高知県の取り組みについて 

全国でも真っ先に人口減少・高齢化社会に突入した高知県では、経済分野では「地産外商」を中心とした

「産業振興計画」、健康・医療・福祉分野では「日本一の健康長寿県構想」など、課題に真正面から向き合

い、「課題解決の先進県」となることを目指した政策を展開しています。 

■「爺-POP  from 高知家 ALL STARS」について 

「高齢バンザイ！」歌詞 
 
爺 爺爺爺爺爺 爺爺爺爺爺-POP 
爺 爺爺爺爺爺 爺爺爺爺爺-POP 
 
高知県 こうなってるんだ  
３人に１人 ６５歳以上 
 
だけど陽気陽気 エブリバディ陽気 
柚子 文旦 エナジーフルーツ 
 
夜ふかし してみても ５時半 目が覚める 
 
だけど元気元気 気持ちは元気 
土佐酒 カツオ 長生きの薬 
 
高齢バンザイ！ 高齢バンザイ！ 
高知はご長寿の国 不老不死も夢じゃない 
高齢バンザイ！ 高齢バンザイ！ 
今日もちょい悪シニア まだまだこれからガハハ 

高知バンザイ！ 高知バンザイ！ 
ひろめ市場は 最寄りの天国 
わんぱーくこうち 孫の天国 
高知バンザイ！ 高知バンザイ！ 
四万十川が大好き よどんだ川はNO THANK YOU 
 
高齢バンザイ！ 高齢バンザイ！ 
元気の源 海の幸 山の幸 君という幸 
高齢バンザイ！ 高齢バンザイ！ 
よっちょれよー よっちょれよー 
よっちょれよっちょれよっちょれよー 
人生踊ろう 命の 限り 
 
高知バンザイ！ 高知バンザイ！ 
高知は 高知家という家族 
あったかさ 超えて 暑苦しい 
高知バンザイ！ 高知バンザイ！ 
７３万人家族 孫の数は１０万人 
 
爺 爺爺爺爺爺 爺爺爺爺爺-POP 
爺 爺爺爺爺爺 爺爺爺爺爺-POP 


