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みかんまるごとスムージーでキマリ！ 
皮ごと食べれば、風邪・花粉症予防に効果的と言われているヘスペリジンが654％アップ！ 
 

デロンギ・ジャパン株式会社（本社：東京都千代田区 代表取締役社長：杉本敦男）は、自社で独自に実施した調査において、

みかんを摂取する際、果肉のみではなく、皮ごと摂取することにより、風邪や花粉症予防に効果的と言われているヘスペリジンが

654％高まるということを発見いたしました。（食品分析センター調べ※１） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年の花粉飛散量は、平年の1割増し、特に関東では多く、

平年の5割増しとなる見込みです※3。早い人では、年明け早々から鼻

のむず痒さを感じる人が出てくるようですが、そんな花粉の本格シーズン

到来を前に、みかんの皮ごとまるごとの習慣化を新提案させていただきま

す。「ブラウン マルチクイック」をご使用頂ければ、みかん1個を皮ごと

液状に粉砕するまでわずか13秒※4。ぜひ習慣化させるためにも、調

理を手軽にしてくれるハンドブレンダーを合わせてご活用ください。  

※3 2014年10月8日発行ウェザーニューズ社プレスリリースより 

※4 水 200ml を加えて専用計量カップで粉砕した場合の当社調べです。 

 

（製品情報）ブラウン マルチクイック ＭＱ775 

希望小売価格：オープン価格／製品情報ＨＰ： 

http://shopping.geocities.jp/braun-multiquick/marugoto/ 

【お客様からのお問い合わせ先】 デロンギ・ジャパン株式会社  

ブラウンハウスールドお客様相談室 0120-998-879（9：30-17：00 祝祭日除く月～金） 

 

 
本リリースに関するお問い合わせ先 

株式会社エフ PR 運営事務局内 

深野/五十嵐 

Tel：03-5436-7636  Email:fukano@ef-inc.co.jp 

※1 試験依頼先 一般財団法人日本食品分析センター 

試験成績書発行年月日 平成 25年 12 月 9 日 

   試験成績書発行番号 第 13118689001－01号 ％換算、作図は当社で行っています。 
※2 それぞれ 100g あたりの分析値を比較しています。どちらもヘタは切り落とした状態です。 

皮ごと 果肉のみ 
※２ ※２ 

約654%増 

花粉症予防には 

デロンギ・ジャパン株式会社マーケティング部  

広報担当 木村 

Tel:03-6860-5540  Fax:03-6860-5546 

http://shopping.geocities.jp/braun-multiquick/marugoto/

