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フレッシュハンドメイドコスメ LUSH（ラッシュ）は、2016年 4月 1日（金）から、ラッシュスパの新トリートメント『ザ プラネット』のサー

ビスを開始いたします。『ザ プラネット』は、無限に広がる宇宙に自己を解放させるように、新たな目覚めを呼び起こす旅へと誘い、

あなたを心身共に前向きな未来に導くフルボディトリートメントです。あなたの旅先を示唆する 7枚の惑星カードに記される言葉に従

い、過去・現在・未来の 3つの時空の旅が、あなたを日常の生活からエスケープするお手伝いをいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【『ザ プラネット』のコンセプトについて】 

太陽系に7つの惑星が配置されているように、人間の身体も区域が位置

づけられ、各惑星が持つ様々な性質と身体の各箇所が関連していると言

われています。この 7 つの惑星からインスピレーションを受けて開発された

『ザ プラネット』は、まるで無限に広がる宇宙に自己を解放させるように、

過去を整理し、現在を受け入れ、明るい未来という名の旅先へと導くトリー

トメントです。 

 

【『ザ プラネット』のトリートメントについて】 

『ザ プラネット』は、過去、現在、未来の 3つのフェーズで構成された、合

計 3 時間におよぶフルボディトリートメントです。 

 

◆ フェーズ 1／過去 （90分） 

ラッシュでは、人生や過去に経験した物事が、潜在的に筋肉の中に溜ま

ることがあると考えています。第 1 フェーズでは、スパセラピストとの会話の

中で過去を振り返りながら、全身 11 のポイント（筋肉のコリ）をほぐしてい

く、フルボディトリートメントを提供します。本フェーズでは、オーガニックカカ

オバターを使用し、レモンやグレープフルーツのエッセンシャルオイルの香

りが印象的なラッシュスパオリジナルのマッサージバーで施術します。 

 

◆ フェーズ 2／現在 （30分） 

足にリフレクソロジーの反射区が位置づけられるように、手の平にも太

陽系が位置づけられています。第2フェーズは、『ザ プラネット』専用のフレ

ーバーティーと惑星をモチーフにしたチョコレートを楽しみながら、ラッシュ

独自のパームリーディングを行い、現在のあなたを見つめる時間です。ま

た、オーガニックカカオバターやムルムルバター、シアバターを使用し、レモ

ンやグレープフルーツのエッセンシャルオイルの香りが爽やかなラッシュス

パオリジナルのマッサージバーでハンド＆アームマッサージを施します。 

 

◆ フェーズ 3／未来 （60 分） 

過去を整理し、現在を改めて見つめた後は、お顔のお肌と筋肉をラッシ

ュ独自の手技により解し、お肌のリフティングはもちろん、気分も含め持ち

あげてくれるようなフェイスリフトトリートメントを施します。本フェーズの施術

では、洗顔や、フレッシュフェイスマスクを使用したパック、マッサージなど、

新鮮な果物や野菜を原材料にハンドメイドで作られたラッシュスパオリジナ

ルの商品をふんだんに使用します。 

 

【『ザ プラネット』の概要】 

名称：  ザ プラネット 

価格：  5万円（税込） 

所要時間： 合計 3時間 

 ・ フェーズ 1（90分）：フルボディマッサージトリートメント 

 ・ フェーズ 2（30分）：ハンド＆アームマッサージ 

 ・ フェーズ 3（60分）：フェイスリフトトリートメント 

      ※3時間の施術に加え、約 20分のコンサルテーションを実施 

提供場所： LUSH SPA SHOP代官山店 

LUSH SPA SHOP京都四条通り店 

LUSH SPA 

太陽系の 7つの惑星にインスピレーションを受け開発した 

新フルボディトリートメント『ザ プラネット』、4月 1日よりサービス開始 

～ 心身共に前向きな自分に導く、過去・現在・未来をまたぐ 3つの時空の旅 ～ 
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【『ザ プラネット』のオリジナル楽曲について】 

ラッシュスパのトリートメントで使用する楽曲は、トリートメントのコンセプ

トや特徴に合わせ、ラッシュオリジナルの楽団「フレッシュハイドメイドコレ

クティブ」が全て制作しています。受け手側の感情がどのように変化する

かを想定し、トリートメント効果を高めることを目的に、その曲調や歌詞が

トリートメントごとに選ばれています。 

『ザ プラネット』の楽曲は、イギリスの作曲家グスターブ・ホルストの組

曲『惑星（The Planets）』を基に、本トリートメントのために編曲しています。

本楽曲の CDも 4月 1日（金）より、日本全国のラッシュ店舗にて販売を予

定しています。価格は 3,800円（税込）です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スパ インビテーション】 

ラッシュでは、「あなたに贈る、特別な時間と空間（The gift of time & 

space）」をコンセプトに、日常からエスケープするような、あなただけの特

別な時間と空間を提供することを目的に、ラッシュスパの新たなギフトカー

ドである「スパ インビテーション」を、4 月 1日（金）より日本全国のラッシュ

店舗にて販売いたします。 

ラッシュスパ全9種類のトリートメントごとに異なる、色鮮やか且つ、デザ

イン性豊かなマーブル柄は、ずっと見ていると、まるで時を忘れ時空を超

えるような錯覚に陥るようなデザインです。特別な時間と空間を、ご自身は

もちろん、大切な方に。 

「スパ インビテーション」の価格はトリートメントにより異なります。価格

帯は 10,800円～50,000円（税込）。 

 

【ラッシュスパとは】 

1930 年代のイギリス・ドーセット州の田園風景の中で、鳥のさえずりや、波

や風の音など、自然の音が聞こえてくる。古くどこか懐かしく感じるような、

温かみのあるキッチンには、お花やフルーツ、アンティークのティーセット、

古本などが置かれています。まるで、お友達の家に招かれ、紅茶とビスケッ

トを食べながら、楽しく暖かな時間を過ごしているような、スパセラピストとお

客様がリラックスしながら和やかに時間を過ごしていただく場所がラッシュ

スパの空間です。 

 

このような空間の中で体験いただくラッシュスパは、ラッシュブランドがお客

様に提供する全ての価値を体験できる場であり、ラッシュブランドの核とな

る存在です。「あなたに贈る、特別な時間と空間（The gift of time & space）」

をコンセプトに、日常の生活からエスケープするような体験を提供します。 

それは、旅をするかのように、自由で新しい発見に満ちたトリートメント体験。 

心と身体の双方へ働きかけるトリートメントを通して、新しい自分に出会うよう

な感覚へと導くのが最大の特徴です。 

（ラッシュスパ URL： www.lushjapan.com/spa ） 

 

『スパ インビテーション』 

http://www.lushjapan.com/spa

