
 

 

製品詳細 

 

製品名 発芽米シリアルバー バランススタイル 
発売日 2013 年 9 月 20 日（金） 

内容量 1 箱（18 本入り） 徳用 2 箱（18 本入り×2 箱） 

価格（税込） 980 円 1,860 円 

 プレーン 紅茶&オレンジピール カカオ&ストロベリー 

原材料名 

発芽米玄米粉、小麦粉、水飴、

ショートニング、卵、メープルシ

ュガー、麦芽糖、乾燥おから、

小麦ふすま、砂糖、食用卵殻

粉、コーンフレーク、アーモン

ド、大豆胚芽、脱脂粉乳、乾燥

卵白、ギャバ（γ-アミノ酪酸）、

香料、カラメル色素、ビタミン

C、ビタミン E、ナイアシン、ピロ

リン酸鉄、パントテン酸カルシウ

ム、酸化防止剤（ビタミン E）、ビ

タミン B1、ビタミン B6、ビタミン

B2、ビタミン A、葉酸、ビタミン

D、ビタミン B12 

発芽米玄米粉、小麦粉、水飴、

ショートニング、卵、砂糖、オレン

ジピール加工品、麦芽糖、乾燥

おから、小麦ふすま、食用卵殻

粉、大豆胚芽、脱脂粉乳、紅茶

ペースト、コーンフレーク、紅茶、

乾燥卵白、ギャバ（γ-アミノ酪

酸）、ビタミン C、ビタミン E、香

料、ナイアシン、ピロリン酸鉄、パ

ントテン酸カルシウム、酸化防止

剤（ビタミン E）、ビタミン B1、ビタミ

ン B6、ビタミン B2、ビタミン A、葉

酸、ビタミン D、ビタミン B12 

発芽米玄米粉、水飴、小麦粉、シ

ョートニング、卵、砂糖、ストロベリ

ー加工品、麦芽糖、乾燥おから、

小麦ふすま、ココアパウダー、食

用卵殻粉、大豆胚芽、脱脂粉乳、

乾燥卵白、ギャバ（γ-アミノ酪

酸）、カラメル色素、香料、ビタミン

C、ビタミン E、ナイアシン、ピロリン

酸鉄、パントテン酸カルシウム、酸

化防止剤（ビタミン E）、ビタミン

B1、ビタミン B6、ビタミン B2、ビタミ

ン A、葉酸、ビタミン D、ビタミン B12 

栄養成分表示 

1 食分 3 本（30g）当たり 

エネルギー…137kcal 

たんぱく質…2.7g 

脂質…5.6g 

糖質…18g 

食物繊維…2.4g 

ナトリウム…17mg 

エネルギー…134kcal 

たんぱく質…2.5g 

脂質…4.8g 

糖質…19g 

食物繊維…2.2g 

ナトリウム…16mg 

エネルギー…134kcal 

たんぱく質…2.6g 

脂質…5.0g 

糖質…19g 

食物繊維…2.3g 

ナトリウム…17mg 

ビタミン A…450μg(100)※、ビタミン D…5.0μg(100) ※、ビタミン E…8.0mg(100) ※、ビタミン B1…1.0mg 

(100) ※、ビタミン B2…1.1mg(100) ※、ナイアシン…11mg(100) ※、ビタミン B6…1.0mg(100) ※、葉酸…200μ

g(100) ※、ビタミン B12…2.0μg(100) ※、パントテン酸…5.5mg(100) ※、ビタミン C…40mg(50) ※、カルシウム

…230mg(33※)、鉄…2.5mg(33) ※ 

※（  ）内は、1 食分 3 本を摂取した場合の栄養素等表示基準値に対する割合（%） 

内容成分表示 

1 食分 3 本（30g）当たり 
GABA
ギ ャ バ

…12mg、総イソフラボン…13mg（大豆イソフラボンアグリコン換算値 8mg） 

 

 

 

 

 


