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【ニュースリリース】                                                    2010 年 8 月 11 日 

ハイアス・アンド・カンパニー株式会社（HyAS&Co.） 

 

 

 

 

 

 

ハイアス・アンド・カンパニー株式会社（本社:港区 代表:濵村聖一 TEL：03-5423-7333 以下、ハイアス）

は、「夏に関する意識調査」を行いました。以下、結果です。 

 

1111））））夏夏夏夏にににに家家家家のののの造造造造りでりでりでりで困困困困ることることることることトップトップトップトップ 3333「「「「熱熱熱熱がこもるがこもるがこもるがこもる」「」「」「」「湿気湿気湿気湿気がががが多多多多いいいい」「」「」「」「風通風通風通風通しがしがしがしが悪悪悪悪いいいい」！」！」！」！    

家家家家のののの中中中中がががが暑暑暑暑いときのいときのいときのいときの涼涼涼涼みみみみ方方方方トップトップトップトップ 3333「「「「エエエエアコンアコンアコンアコン」「」「」「」「窓窓窓窓をあけるをあけるをあけるをあける」「」「」「」「扇風機扇風機扇風機扇風機」！」！」！」！        

2222)))) 「「「「ちょっとしたちょっとしたちょっとしたちょっとした外出外出外出外出でもでもでもでもクーラークーラークーラークーラー止止止止めるめるめるめる」」」」99990000％％％％、、、、    

しかししかししかししかし、「、「、「、「睡眠時睡眠時睡眠時睡眠時、、、、4444時間以上時間以上時間以上時間以上つけるつけるつけるつける""""ぱなしぱなしぱなしぱなし族族族族""""」」」」18181818％％％％！！！！！！！！        

3333) ) ) ) 夏休夏休夏休夏休みのみのみのみの過過過過ごしごしごしごし方方方方はははは 2222極化傾向極化傾向極化傾向極化傾向！？「！？「！？「！？「家家家家でででで過過過過ごすごすごすごす」」」」約約約約 6666割割割割、「、「、「、「旅行旅行旅行旅行」」」」・・・・「「「「遠出遠出遠出遠出」」」」約約約約 4444割割割割！！！！！！！！        

4444) ) ) ) 夏夏夏夏がががが似合似合似合似合ううううタレントタレントタレントタレント、、、、男性男性男性男性 1111位位位位はははは「「「「TUBETUBETUBETUBE」、」、」、」、女性女性女性女性 1111位位位位はははは「「「「AKB48AKB48AKB48AKB48」」」」！！！！！！！！    

    

1111））））夏夏夏夏にににに家家家家のののの造造造造りでりでりでりで困困困困ることることることることトップトップトップトップ 3333「「「「熱熱熱熱がこもるがこもるがこもるがこもる」「」「」「」「湿気湿気湿気湿気がががが多多多多いいいい」「」「」「」「風通風通風通風通しがしがしがしが悪悪悪悪いいいい」」」」！！！！    

家家家家のののの中中中中がががが暑暑暑暑いときのいときのいときのいときの涼涼涼涼みみみみ方方方方トップトップトップトップ 3333「「「「エアコンエアコンエアコンエアコン」「」「」「」「窓窓窓窓をあけるをあけるをあけるをあける」「」「」「」「扇風機扇風機扇風機扇風機」！」！」！」！    

「夏に家の造りで気になることはどんなことですか？（クーラーなど、後付の設備ではなく、家の造りその

ものに関して気になることをお答えください。）」との質問において、「熱がこもる」53％、「湿気が多い」46％、

「風通しが悪いこと」40％がトップ 3 となりました。夏は、窓からの日射、屋根への日射、窓などの開口部

から侵入してくる熱などにより、家の中は熱が高まります。 

一方、「家の中が暑いとき、どのように涼むか」、との質問では、「エアコン」73％、「窓をあける」70％、「扇

風機」64％がトップ 3となりました。 

 熱がこもる原因としては、断熱性能が不十分であることが考えられます。現在、長期優良住宅基準を満たす新築住

宅に対しての補助金や税制優遇などにより、住宅の高性能化が押し進められていますが、既存のストック住宅の性能

は快適な温熱環境を実現するレベルには程遠く、結果、エアコンを活用するなどの非省エネ生活を強いられることに

なります。 

ハイアスでは、その問題を解決すべく、高気密・高断熱で、省エネ生活を実現するための住宅商品「R+house」を展

開しています。 

 

質問：夏に家の造りで気になることはどんなことですか？      質問：家の中が暑いとき、どのように涼みますか？ 

（クーラーなど、後付の設備ではなく、家の造りその         ＜MA＞ 

ものに関して気になることをお答えください。）＜MA＞ 

    

    

    

    

    

    

    

    

※※※※本本本本リリースリリースリリースリリースのののの調査結果調査結果調査結果調査結果をごをごをごをご利用頂利用頂利用頂利用頂くくくく際際際際はははは、「、「、「、「ハイアスハイアスハイアスハイアス・・・・アンドアンドアンドアンド・・・・カンパニーカンパニーカンパニーカンパニー調調調調べべべべ」」」」とごとごとごとご明記下明記下明記下明記下さいさいさいさい。。。。    

    

    

    

    

今年の夏は全国的に猛暑日頻発！ 

夏夏夏夏のののの家家家家ののののココココココココがががが嫌嫌嫌嫌！！！！熱熱熱熱がこもるがこもるがこもるがこもる、、、、エアコンエアコンエアコンエアコン頼頼頼頼みのみのみのみの家家家家    
夏夏夏夏がががが似合似合似合似合ううううタレントタレントタレントタレント、、、、男性男性男性男性 1111 位位位位はははは「「「「TUBETUBETUBETUBE」、」、」、」、女性女性女性女性 1111 位位位位はははは「「「「AKB48AKB48AKB48AKB48」！！」！！」！！」！！ 

～夏に関する意識調査～ 

項目 人数 ％

熱がこもること 1051 53%

湿気が多いこと 900 46%

風通しが悪いこと 800 40%

日当たりが良すぎること 447 23%

快適で不満なし 192 10%

夏型結露を起こしてしまうこと 125 6%

その他 37 2%

項目 人数 ％

エアコン 1435 73%

窓をあける 1377 70%

扇風機 1263 64%

シャワーを浴びる 481 24%

アイスを食べる 444 22%

風鈴 73 4%

その他 24 1%
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2222))))「「「「ちょっとしたちょっとしたちょっとしたちょっとした外出外出外出外出でもでもでもでもクーラークーラークーラークーラー止止止止めるめるめるめる」」」」99990000％％％％、、、、    

しかししかししかししかし、「、「、「、「睡眠時睡眠時睡眠時睡眠時、、、、4444時間以上時間以上時間以上時間以上つけるつけるつけるつける""""ぱなしぱなしぱなしぱなし族族族族""""」」」」18181818％％％％！！！！！！！！    

「ちょっとした外出時などにクーラーや扇風機などはどうしますか？」と聞いたところ、「止める」「止め

ることが多い」をあわせると 90％となりました。エコが叫ばれてることもあり、外出時にクーラーを付けっ

ぱなしにしない、という意識は高いようです。 

しかし、「寝る前、クーラーや扇風機のタイマーはどれくらいの時間が経ったら消えるように設定します

か？」との問いでは、「1時間以上～2時間未満」が 24％でトップでしたが、その一方で、「4時間以上付けっ

ぱなしにする」との回答も合計で 18％となりました。4 時間以上クーラーをつけるのは"ぱなし族"といえる

のではないでしょうか。 

また、70%以上が 1時間以上エアコンをつけっぱなしにしているという結果からも、省エネ意識はあるもの

の、快適な温熱環境を得るために対処的にエネルギーが使われるという矛盾が生じており、住宅性能の向上

が必要不可欠だと考えられます。 

    

質問：寝る前、クーラーや扇風機のタイマーはどれくらいの時間が経ったら消えるように設定しますか？＜SA＞ 

項目 人数 ％
止める 279 14%

30分未満 64 3%

30分以上～1時間未満 230 12%

1時間以上～2時間未満 474 24%

2時間以上～3時間未満 333 17%

3時間以上～4時間未満 232 12%

4時間以上～朝まで付けたまま 365 18%     

    

質問:ちょっとした外出時などにクーラーや扇風機などはどうしますか？＜SA＞ 

項目 人数 ％
止める 1453 73%

止めることが多い 328 17%

付けたままにすることが多い 114 6%

付けたままにする 59 3%

その他 23 1%  

 

 

 

3333) ) ) ) 夏休夏休夏休夏休みのみのみのみの過過過過ごしごしごしごし方方方方はははは 2222 極化傾向極化傾向極化傾向極化傾向！？「！？「！？「！？「家家家家でででで過過過過ごすごすごすごす」」」」約約約約 6666 割割割割、「、「、「、「旅行旅行旅行旅行」」」」・・・・「「「「遠出遠出遠出遠出」」」」約約約約 4444 割割割割！！！！！！！！        

「今年の夏の休暇はどう過ごしますか？」との問いに対し、「家で過ごす」約 6 割、「旅行（国内・海外）」約 3 割、「遠

出（日帰り）」1割といった結果となりました。 

今年も「家で過ごす」が約 6割と 1番多い回答でしたが、「旅行」が久しぶりに増加傾向にあるといった話題も出てい

るように、 「旅行」と「遠出」を合わせると約 4 割と、今年の夏休みの過ごし方は、巣ごもりと旅行の 2 極化となるようで

す。 

質問：今年の夏の休暇はどう過ごしますか？ ＜SA＞ 

項目 人数 ％
家で過ごす 1145 58%

旅行（国内） 432 22%

旅行（海外） 73 4%

遠出（日帰り） 204 10%

その他 123 6%     
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順位 女性タレント 票数 ％
1 ＡＫＢ４８ 110 5.6%

2 上戸彩 100 5.1%

3 ベッキー 88 4.5%

順位 男性タレント 票数 ％
1 ＴＵＢＥ 602 30.5%

2 サザンオールスターズ 207 10.5%

3 嵐 194 9.8%

4444) ) ) ) 夏夏夏夏がががが似合似合似合似合ううううタレントタレントタレントタレント、、、、男性男性男性男性 1111 位位位位はははは「「「「TUBETUBETUBETUBE」、」、」、」、女性女性女性女性 1111 位位位位はははは「「「「AKB48AKB48AKB48AKB48」」」」！！！！！！！！    

夏が似合うと思うタレントは誰かと聞いたところ、男性のトップ 3は「TUBE」「サザンオールスターズ」「嵐」、女性は

「AKB48」「上戸彩」さん「ベッキー」さんとなりました。 

今年デビュー25 周年を迎えた「TUBE」ですが、「夏と言えば『TUBE』」は定説としてまだまだ揺るぎ無いようです。

また、サザンオールスターズもバンド活動無期限休止中であるにもかかわらず、上位にランクインし、夏の湘南の海

で聞きたいと思う方が多いのかもしれません。「嵐」は、3年連続で夏に国立競技場でライヴを行うなど、「夏」のイメー

ジが付いてきたのかもしれません。 

女性タレント 1位の「AKB48」は、上半期シングルランキング 3位にランクインした「ポニーテールとシュシュ」の PV

での水着姿の印象が強いのか、「夏」というイメージを持つ方が多いようです。また、「上戸彩」さんは、元気ハツラツ

な笑顔が、「ベッキー」さんは、いつも元気いっぱいな様子が、夏の太陽のように感じる方が多いのかもしれません。 

 

質問：夏が似合うと思うタレントは誰ですか？【男性編】＜SA＞    質問：夏が似合うと思うタレントは誰ですか？【女性編】＜SA＞ 

   

 

 

 

 

＜調査概要＞ 

1) 調査名  ：「夏に関する意識調査」 

2) 調査方法 ：ハイアス運営サイト「二世帯住宅大作戦」、「住宅ローン大作戦」、「土地活用大作戦」上でのアンケートにて選択式

にて回答を得た。 

3) 調査対象 ：10代から 70代までの男女 

4) 調査期間 ：2010年 7月 8日～7月 20日 

5) 有効回答数：1977名（10代 1%、20代 12.1%、30代 31.4%、40代 31.7%、50代 15.8%、60代以上 6.3%、70代 1.0%）  

 

 

■■■■R+house（（（（アールアールアールアール・・・・プラスプラスプラスプラス・・・・ハウスハウスハウスハウス））））商品概要商品概要商品概要商品概要    http://www.r-plus-house.com  

クオリティの高さを実現しながら、少しの工夫でコストを抑えた新しい発想の注文住宅です。特徴は、一流の建築家が作

る個性ある家、高気密、高断熱、高耐震、高耐久のロングライフ住宅。しかも、目に見えない材料のムダや職人の手間

を省くルールを設け、合理性と経済効率を追求。注文住宅でありながらコストを抑えた新時代の家です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ハイアスハイアスハイアスハイアス・・・・アンドアンドアンドアンド・・・・カンパニーカンパニーカンパニーカンパニー㈱㈱㈱㈱    会社概要会社概要会社概要会社概要    

○ 設立：平成 17年 3月 ○資本金 179百万円 ○所在地：東京都港区白金台 

○ 事業内容：財産コンサルティング事業、住宅・建設・不動産事業のナレッジ開発、販売促進支援事業など 

○ 会社 URL：http://www.hyas.co.jp 

○ ハイアス運営サイト： 

ハイアスビューネット    http://view.hyas.co.jp 

戸建賃貸ユニキューブ    http://www.unicube.biz 

戸建感覚賃貸エコパティオ  http://www.ecopatio.biz 

ハッピーリッチアカデミー  http://www.happyrich.jp 

ふどたつ(不動産の達人)   http://www.fudotatsu.com 

不動産相談 HyAAクラブ    http://www.hyaa.jp 

 

財産相談リライフバンク  http://www.relifebank.com 

ハイアス市場       http://www.hyas-shijyo.com 

二世帯住宅大作戦     http://www.nisetai.biz 

住宅ローンの基礎知識   http://www.hyas-loan.biz 

リライフクラブ      http://www.relife-club.jp 


