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【取材依頼】女性限定！大人気イベント 

ＪＡＦカルチャー「アロマ講座（全３回）」を開催します。 
 

ＪＡＦ（一般社団法人日本自動車連盟）静岡支部（支部長 杉山 智彦）は４月１２日（水）・

４月２６日（水）・５月２４日（水）にＪＡＦ静岡支部（静岡市駿河区曲金６－４－８）で、

ＪＡＦカルチャー「アロマ講座（全３回）」を開催します。 

 ＪＡＦ静岡支部では毎年「アロマ」に関するイベントを開催しており、今回は平日全３

回開催のＪＡＦカルチャーとして開催します。各回でそれぞれアロマに関するテーマを決

め、第１回目は「ストレスケアと安眠ケアスプレー講座」、第２回目は「美肌アロマジェル

オイル講座」、そして３回目は「なりたい自分になれる世界でひとつだけの香水作り」を行

います。 

 ＪＡＦでは、「ＪＡＦカルチャー」と題して、平日にＪＡＦ会員の方にお楽しみ頂けるイ

ベントを年４回開催しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時：４月１２日（水）・４月２６日（水）・５月２４日（水） 

 １３：００～１４：３０ 

参加者数：２４名（高校生以上）※応募多数の場合抽選 

場  所：ＪＡＦ静岡支部（静岡市駿河区曲金６－４－８） 

費  用：１人６，０００円 

内  容：ダイエットジェルやむくみ排出ジェルをお好みのアロマを選んで作ります。 

作ったジェルを使って、簡単セルフマッサージ（フット）もレクチャーします！  

申込方法：電話でＪＡＦ静岡支部「ＪＡＦカルチャー」係まで  

☎０５４－６５４－１５１５（平日９：００～１７：３０） 

サービス提供：アクトインターナショナルスクール 

 

このニュースリリースに関するお問い合わせは、 

JAF静岡支部 永田 （℡０５４－６５４－１５１５ 平日 9:00～17:30） へお願いします。 


