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「事故防止センスアップ実技講習会」を開催しました 

～交通事故ゼロをめざして～ 

                     ― ＪＡＦ宮崎支部 ―  

一般社団法人 日本自動車連盟（ＪＡＦ）宮崎支部（支部長 佐土嶋 恒夫）は９月２３日（火・祝）、
宮崎県総合自動車運転免許センター（宮崎市）にて「事故防止センスアップ実技講習会」を開催しまし

た。 
これは、マイカーを利用した体験型の実技講習会で、参加者には「走る」「曲がる」「止まる」の日常

的な運転行動をワンランクアップするために、急ブレーキや急ハンドルといった普段公道ではできない

体験を通して運転に潜む危険を再認識し、日々の交通安全に活かしてもらうことを目的としています。 
講習会には１４名が参加し、「交通事故の本当の原因は？視ることによる事故防止」をテーマとする

座学に続き、パイロンスラロームや狭路走行・危険回避などを体験することで、自己の運転能力・車の

特性を学んでいただきました。 
終了後、参加者からは「自分の運転を再確認でき参考になった」「スピードを出してのハンドル操作

が難しかった。スピード控えめに安全運転します。」との感想が聞かれました。 
同支部では交通事故ゼロの礎を築くため、このような実技講習会を今後も積極的に開催してまいりま

す。 
※次回「セーフティトレーニング」を１１月３日に開催いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【交差点右折を想定しての安全確認】  

一般社団法人日本自動車連盟 宮崎支部 

 お問い合わせはお気軽に…ＪＡＦ宮崎支部 会員事業係  竹内・山本まで TEL 0985-52-4511 
（月曜～金曜 09:00～17：30） 

宮崎のおトクで楽しい「情報」が満載！ ようこそＪＡＦ宮崎 
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