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救命法講習会を開催しました 

～身近な人が突然倒れたら、あなたは助けられますか～ 

                     ― ＪＡＦ福岡支部 ―  

一般社団法人 日本自動車連盟（ＪＡＦ）福岡支部（支部長 長谷川 靖則）は、３月１４日（土）に

同支部会議室にて「救命法講習会」を開催しました。 

この講習会は、傷病者を一刻も早く救うための「適切な応急手当」に関する知識を習得することを目

的に開催したものです。一般募集の参加者１２名は、心肺蘇生法やＡＥＤの使い方、止血方法等につい

ての実技演習に意欲的に取り組んでいました。終了後には「体験中心の講習で、何度も繰り返し実技が

できて自信がついた」「ＡＥＤの本来の目的を知ることができた」などの感想が聞かれました。 

同支部は、突発的なケガや病気に対し適切な応急手当等ができる施設＝「救マーク」施設として福岡

市消防局から認定を受けるなど、地域の安全・安心へ繋がる活動に積極的に取り組んでおり、今後も同

様の講習会を開催してまいります。                            

以 上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心肺蘇生法・ＡＥＤ使用方法の実技演習 

 

一般社団法人日本自動車連盟 福岡支部  

 お問合せはお気軽に…ＪＡＦ福岡支部事業課 前川・廣瀬まで ＴＥＬ０９２－８４１－７７３１  

      （平日 月～金曜日 ９：００～１７：３０） 

ロードサービス、交通安全の情報なら！ 

ＪＡＦ ご当地情報 福岡 で検索 

ＪＡＦ速報 
 


