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苦手な車庫入れ駐車のポイントが分かった！ 
～「女性のための車庫入れ教室」を開催しました。～ 

 

ＪＡＦ（一般社団法人 日本自動車連盟）和歌山支部は４月１８日（土）に安全運転実技講習会「女

性のための車庫入れ教室」を開催しました。 

 

このイベントはＪＡＦの女性会員を対象に、「車庫入れ駐車」に対する苦手意識を克服していただ

くことを目的とした実技講習会で、当日は機関誌「ＪＡＦメイト」を見て、応募のあったドライバー

に参加いただきました。 

 

 講習は、同支部内の駐車場を使用し、ＪＡＦのインストラクターが車庫入れのポイントをマンツー

マンで指導するもの。参加者は「正しい運転姿勢」と「車庫入れ駐車」の説明を受けた後、各自マイ

カーでチャレンジしました。その結果、練習を繰り返すうちにスムーズに車庫入れが出来る様になり

ました。また、講習後には「ハンドルを切るタイミングが分かりました。」や「意識していなかっ

た自分の運転動作の問題点が再確認出来ました。」などの感想をいただきました。 

なお、次回は５月２３日（土・１０時～１６時）に予定しております。受付は下記のとおり。 

 

    ●５月１日（金）午前９時より電話で受付します。 

（電話が繋がりにくくなることが有りますのでご了承ください） 

●ＴＥＬ ０７３―４２１―５３５５ （土日祝除く  9：00～17：30） 

●ＪＡＦ和歌山支部 事業係（和歌山市小雑賀６４０-３） 

●ＪＡＦ会員対象 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【運転姿勢の確認の様子】 

ＪＡＦ和歌山支部では安全で快適な交通安全社会をつくるため、これからも様々な交通安全 

啓発活動を展開していきます。 

【車庫入れ駐車の様子】 


