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参加者平均１６．１％の燃費向上 
“地球とお財布にやさしいエコドライブを”～「エコトレーニング愛媛」実施～ 

 
ＪＡＦ愛媛支部（一般社団法人  日本自動車連盟）愛媛支部（支部長  五味 久枝）は、

６月２０日（土）に愛媛県運転免許センター（松山市勝岡町）で、一般ドライバーを対

象とした参加体験型実技講習会「エコトレーニング愛媛」を開催しました。  

この講習会は平成２０年から松山市との共催で実施しており、今回で８回目。当日は

エコドライブに関心をもつ３３歳～７５歳の男女７名が講習に臨みました。  

参加者はタブレット型燃費計測器を装着した車両を運転し、まず普段どおりの走行か

ら得た燃費データを計測。その後、エコドライブ講習を受けてから再度、走行データを

計測。それぞれのデータを比較し、個別の診断書をもとにＪＡＦインストラクターから

アドバイスを受けました。  

その結果、今回の参加者の燃費改善率は受講前に比べ平均１６．１％向上しました。

参加者からは「日頃から発進時のアクセルの踏込みが強く、急発進であった」といった

自分自身の運転に対する気づきのほか、「走行中は周りの状況を把握しながら燃料カッ

ト機能をできる限り使っていきたい」など、エコドライブについて取り入れていきたい

旨の感想などが聞かれました。  

また、ＪＡＦからは「運転技量やその時の交通状況にあわせて、自分ができる範囲で

継続してエコドライブに取り組んで欲しい」と呼びかけました。  

そのほか今回の講習会では、松山市が所有する電気自動車の体験走行も全員に実施。

この電気自動車を運転できる機会に参加者は興味津々、とても熱心に松山市職員の説明

に耳を傾けていました。  

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タブレット型燃費計測器による計測       電気自動車の体験走行  

 

 

 

 

  

  

  

このリリースへの問い合わせは以下までお願いします。  

一般社団法人日本自動車連盟愛媛支部（豊田・森長） 
Tel： 089(925)8668   Fax： 089(925)8885 


