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「車庫入れ、ちゃんとできる？」 

新生活に役立つ JAFの実演動画を公式サイトで公開 
～YouTube限定公開の人気動画を一元化～ 

 

JAF（一般社団法人日本自動車連盟 会長 坂口正芳）は、これまで JAF公式 YouTubeチャンネル

で配信してきた「教えて！JAF先生」シリーズの動画を、公式ウェブサイト内でまとめて閲覧でき

る特設ページとして公開しました。 

 

 

 

 

 

 

 

■新生活ドライバーの不安に応える実演解説 

新年度を前に、初めての一人暮らしや新入社員としての通勤など、クルマの運転機会が増える若

年層にとって、不安を感じやすいのが「車庫入れ」や「狭い場所での運転」です。 

「教えて！JAF先生」では、ロードサービス隊員や交通安全インストラクターが、車庫入れのコ

ツや安全確認のポイントを実演形式で分かりやすく解説しています。 

また、雪道運転の注意点やタイヤのパンク対処法など、日常で起こりうるトラブルについても紹

介。バイク系 YouTuberとして活動する木村亜美さんとのコラボ動画も掲載しています。 

さらに、関連リンクからは JAFが実車を用いておこなった実験動画「ユーザーテスト」も閲覧で

きます。真夏の車内温度上昇や水没時のドアの開き具合、飲酒の翌日の影響などを検証した映像を

掲載しています。 

実験動画では、具体的なデータと検証映像を通じて、安全運転に直結する知識を視覚的に学ぶこ

とができます。 

「運転に自信がない」「基本を改めて確認したい」、そんなドライバーに向けて、実践的な知識

をまとめたページとなっています。 

JAFは今後も、若年層を含む幅広いドライバーに向けた交通安全啓発を進めてまいります。 
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▼「教えて！JAF先生」ページはこちら 

URL：https://jaf.link/4kZv0hN 

一般社団法人 日本自動車連盟 広報課 
Tel：03(3578)4920   Fax：03(3578)4912 Mail：koho@o3.jaf.or.jp URL：https://jaf.or. jp/ 
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