
                                

【ＪＡＦ茨城】車の基本動作をマイカーで確認！ 

～運転実技講習会を開催します～ 
ＪＡＦ（一般社団法人日本自動車連盟）茨城支部（支部長：嶋津 孝一郎）は、８月２６日（土）、

茨城県警察運転免許センター（東茨城郡茨城町長岡３７８３－３）にて、一般ドライバーを対象と

した運転実技講習会「セーフティトレーニング」を開催します。 

 

本講習会では運転暦１年以上の一般ドライバーがマイカーを使って「走る」、「曲がる」、「止まる」

といった車の基本動作を確認します。また、普段公道で体験することが難しい運転操作を行うこと

で、人間の反応や車の性能について知ることを目的としています。 

 

【カリキュラム内容】 

・信号を使用した急ブレーキ…目標位置が決められたブレーキと信号を見てからのブレーキによっ

て人間の反応時間を知る 

・パイロンスラローム…目線、ハンドル操作、車幅感覚等を意識し、障害物の間を走行 

・滑りやすい路面での急ブレーキ…滑りやすい路面を再現し、ＡＢＳ（Antilock Brake System）

の特性を体験 

・その他 先進安全自動車の同乗体験等（※） 

※同乗体験は JAF 茨城支部の車両を使用します。またカリキュラムは予定です。 

 

   
▲パイロンスラローム走行         ▲滑りやすい路面での急ブレーキ 

 

＜運転実技講習会概要＞ 

日  程：８月２６日（土）９：００～１６：００ 

場  所：茨城県警察運転免許センター（東茨城郡茨城町長岡３７８３－３） 

締 切 日 ：８月１６日（水） 

定    員：３０台 

応募方法：下記電話番号･FAX、または JAF 茨城支部ホームページから 

 

 
支部の取材申込、お問い合わせは以下までお願いします 

一般社団法人 日本自動車連盟 茨城支部 事業課 

担当：野間口 拓実 

Tel： 029(244)2660   Fax：029(241)2118 

〒310-0851 水戸市千波町２４７５－７ 

E-Mail:ibaraki-madoguchi@jaf.or.jp 


