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マイカーで参加できるシニアドライバーズスクール 

１０月２７日（日）浦上自動車学校にて開催 

ベテランドライバーに今後も安全運転を続けていただくための講習会 

一般社団法人 日本自動車連盟（ＪＡＦ）長崎支部（支部長 藤岡 良規）は、浦上自動車学校（長崎

市）にて「シニアドライバーズスクール長崎」を開催します。 

シニアドライバーズスクールは、５０歳以上のドライバーを対象に、マイカーの特性（走る・曲がる・

止まる）を理解し、永年の運転で癖づいた自己流運転の見直しをすることで、今後の運転技術の向上・

日常の安全運転につなげていただくことを目的としています。 

今回のスク－ルではカリキュラムの中に、交通事故の抑止として自動車業界が開発を進めている「Ａ

ＳＶ（先進安全自動車）」を正しく認識していただくための同乗体験、非常時のドアガラスの割り方講座

も予定しております。※「ＡＳＶ（先進安全自動車）」とは、先進技術を利用してドライバーの認知・判

断・操作をサポートし、安全を支援するシステムを搭載した自動車です。 

     【スラロームイメージ】           【急制動イメージ】 

■開催日時  ２０１９年１０月２７日（日）１２時３０分～１６時３０分（開始３０分前受付） 

■会  場  浦上自動車学校（長崎市赤迫３丁目１９－１） 

■定  員  １６名（最少催行人数６名）※応募者多数の場合は抽選 

■参加条件  ５０歳以上・運転歴１年以上・マイカーで参加可能の方 

任意保険加入済み・ＡＢＳ付車両の３・５・７ナンバーにて参加可能の方  

■参 加 料  ＪＡＦ会員・交通安全協会会員１，０４７円 一般の方２，０９６円 

■申込方法  ハガキ、電話、ＦＡＸ、Ｗｅｂにて①イベント名②ＪＡＦ会員番号③氏名・年齢④昼間 

の連絡先⑤参加車両を明記の上ＪＡＦ長崎支部まで※応募締切１０月１７日（木）必着

■主催共催  日本自動車工業会 全日本交通安全協会 日本自動車連盟 

■後援協力  警察庁 国土交通省 長崎県警 長崎県交通安全協会 ㈱スズキ自販長崎  

（添付）講習会の主な内容、イメージ画像 

※詳しい内容については、↓ＪＡＦ長崎ご当地情報↓をご覧ください。 

URL：https://jaf.or.jp/common/area/2019/kyushu/nagasaki/seminars/senior-drivers-school/1027-01

このリリースへの問い合わせは以下までお願いします。 

一般社団法人 日本自動車連盟 長崎支部 担当 宮地・小林 

〒850-0043 長崎市八千代町2-13 Tel：095-811-2333（平日9：00～17：30）Fax：095-829-1333   

「シニアドライバーズスクール長崎」開催概要
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講習会の主な内容

①いきいき運転講座（座学）

②何を使えばクルマのガラスは割れるか？ （全面のガラス対象）

【ガラス割りイメージ】 【ガラス割りイメージ】

③クルマの日常点検

④正しい運転姿勢

⑤運転席からの死角

⑥スラローム                  ⑦緊急ブレーキ

【パイロンスラローム走行イメージ】  【信号・手旗による緊急ブレーキイメージ】

⑧多段階停止

⑨ＡＳＶ（先進安全自動車）体験


