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自己の運転技量を再確認！！ 

「セーフティトレーニング宮崎」を開催 

一般社団法人 日本自動車連盟（ＪＡＦ）宮崎支部（支部長 百野 正剛）は、１１月２３日（月・

祝）、宮崎県総合自動車運転免許センター（宮崎市）でマイカーを使った実技型交通安全講習会「セー

フティトレーニング宮崎」を開催します。

講習会では、普段公道では体験できない急ブレーキや急ハンドルなどの運転操作を通して、車両特性

の理解を深め、自分では気づきにくい運転能力や反応の限界を知る事で「安全の中で危険を学び、自己

の運転に活かす」ことを目的としています。 

速度を出しての急ハンドル操作が運転姿勢にどのような影響があるかを体験する「スラローム走行」

や急制動を習得する「急ブレーキ体験」、急な飛び出しを想定した「危険回避」等を体験できます。

【スラローム】                   【危険回避】 

このリリースへの問い合わせは以下までお願いします。 

一般社団法人 日本自動車連盟 宮崎支部 推進課 担当：竹内・田代 

〒880-0925 宮崎市本郷北方２６９６－９ 

Tel：0985(52)4511（平日 月～金曜日 9:00～17:30）

https://www.jaf.or.jp/CGI/request/rq_form.cgi

【スラローム走行】 【危険回避】

「セーフティトレーニング宮崎」開催要領 

１ 日  時  ２０２０年１１月２３日（月・祝）１３：００～１７：００  

２ 会  場  宮崎県総合自動車運転免許センター（宮崎市阿波岐原町前浜４２７６－５） 

３ 主  催  ＪＡＦ 日本自動車工業会 全日本交通安全協会 

４ 後  援  警察庁 国土交通省 宮崎県警察本部  

５ 内  容  ・運転の基本 ・スラローム走行 ・急ブレーキ体験 ・危険回避      

６ 参加資格  運転歴１年以上。任意保険付与のマイカーで参加できる方  

７ 募集人数  10名 （最少催行人数5名） ※応募多数の場合は抽選 

８ 参 加 費  ＪＡＦ・交通安全協会会員 1,100円 一般2,200円 

９ 申 込 先  JAF宮崎支部 0985-52-4511（平日9：00～17：30） 

または下記URLよりＷEB申込 

https://jaf.or.jp/common/area/2020/kyushu/miyazaki/seminars/

safety-training/1123-01 

９ 申込締切  11月15日（日） 


