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マイカーでの体験を通して今後の安全運転につなげる 

「ドライバーズセミナー 一般コース（半日）」を開催 
 

ＪＡＦ（一般社団法人日本自動車連盟）静岡支部（支部長 太田勝之）は７月２２日（土）に静

岡県警察中部運転免許センター（静岡市葵区与一）に於いてマイカーで参加する安全運転実技講習

会「ドライバーズセミナー 一般コース」を開催します。 

この実技講習会は、公道ではできない走行体験を通して、自らの運転技量の確認と車両の特性を

理解し、今後の安全運転の一助となる運転行動に気づき、身につけることを目的としています。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【日  時】 ７月２２日（土）１３：００～１６：００ 

【会 場】 静岡県警察中部運転免許センター（静岡市葵区与一６丁目１６－１） 

【定  員】 １０名（最少催行人数５名） 

【内  容】 ・準備体操 ・走行前点検 ・適切な運転姿勢のほか、下記のカリキュラムを実施 

・車の死角・・・運転席から見えない死角をパイロン等で可視化。「ぜんぜん見えない！」と驚きの声が 

        あがります。 

・スラローム・・パイロンを左右に「できるだけ早く」避けて走行することで、「ゆとりがある走行が 

大事」との声があります。 

・急ブレーキ・・踏みたくない急ブレーキをあえて体験。思った以上に止まらないことから「急ブレー 

        キを必要としない運転が大事」との声があります。 

・危険回避・・・時速３０キロと４０キロで同じ回避行動を体験。「たった時速１０キロの違いでも余 

        裕が全く違う」との声があります。 

【主  催】 一般社団法人日本自動車連盟    【共  催】一般財団法人全日本交通安全協会  

【後 援】 国土交通省・警察庁・静岡県警察本部【協  力】一般社団法人日本作業療法士協会 

【そ の 他】 最少催行人数に満たない場合や悪天候により開催を中止する場合があります。 

このニュースリリースに関するお問い合わせは 

ＪＡＦ静岡支部 事業課 原、永谷 

Tel： ０５４－６５４―１５１５（平日１０：００～１７：００） 

当日連絡先：０８０－２１９３－５９２５ 

E-Mail：shizuoka-koho@o3.jaf.or.jp または 

メディア専用お問い合わせフォーム（右記二次元コード） 

URL：https://jaf.or.jp/media  へお願いします 
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