
人生100年
2拠点生活の
キャリア形成
2021年、東伊豆町では、30 年ぶりに転入が転出を上回る「社

会増」を記録しました。コロナ渦によるライフスタイルの変

化もあり、近年、当町を移住先・２拠点生活地として選んで

下さる方が増えています。一方で、移住者と地元町民の交流

機会は限られ、移住者の持つ経験やスキルが町内に還元され

てはいません。人口減少社会においては、それぞれの住民が

自らの経験やスキルを発揮しあう、全員参加型のまちづくり

が必須です。当町でも、移住者と地元町民が活発に交流し、

お互いの良さを引き出すことから始めてみてはどうでしょ

うか？そのきっかけとして、当町とさいたま市で２拠点生活

を送るビジネス書作家の大杉潤さんをお招きし、『人生100 年・

2拠点生活のキャリア形成』と題したセミナーを開催します。

皆様のご参加をお待ちしております。

講演会のお
知らせ

トークセッ
ション

講師
大杉 潤 氏
1958年東京都出身。フリーの研修講師、経営コンサルタント、ビ
ジネス書作家。日本興業銀行を経て、東京都に転職、新銀行東京の
創業メンバーに。2015年に独立起業。著書に『入社 3年目までの
仕事の悩みに、ビジネス書 10000冊から答えを見つけました』( キ
ノブックス )、『定年後不安 人生 100年時代の生き方』( 角川新書 )、
『定年ひとり起業』・『定年ひとり起業 マネー編』・『定年ひとり起
業 生き方編』（すべて自由国民社）など。2019 年から、さいたま市
と東伊豆町稲取での２拠点生活を送っている。

7月8日.土日 時

登壇者

場 所

司 会

内 容

参加方法

令和５年

14：00ｰ15：40
旧稲取幼稚園講堂

事前予約不要
当日会場に来場、または

合同会社うさぎ企画
（東伊豆町まちづくりアドバイザー）

森田 創

東伊豆町稲取１５６９－６

オンライン参加のURL：

https://higashiizu0708.peatix.com

オンラインでの参加

お問い合わせ先　東伊豆町企画調整課：山田・岩崎
　TEL:0557-95-6202

参加費
無料

お車でお越しの方は、稲取文化公園駐車場をご利用下さい（無料）

１.ご挨拶：東伊豆町長 岩井茂樹
2.大杉潤氏　セミナー
3.トークセッション

地元住民　　移住者
の掛け算が町の課題を解決する？！

大杉潤氏／市川美和氏（2拠点生活者）／
鈴木香織氏（地元）／森田創（司会）

地元住民 ２拠点
生活者

鈴木 香織 氏 1981年東伊豆町出身。
株式会社熱川自動車 専務

取締役。2020 年より「ほし★そらシネマ IZU 
代表」。小学生2人の母。日々子育てにも奮闘中。

市川 美和氏 東伊豆町出身。世田谷
区在住。2022年より東

京と東伊豆町の二拠点生活をスタート。国家
資格キャリアコンサルタント、(株)髙田グルー
プ本社所属、日本フェムテック協会理事。

司
会

合同会社うさぎ企画代表社員 / 東伊豆町まちづくりアドバイザー
1974年神奈川県出身。2021年起業。静岡県内外で地方創生プロジェ
クトを推進。湖西市政策参与や三島信用金庫顧問としても活動。

森田 創 

（＋2拠点生活者）


