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          EAPプロバイダーのフィスメック、

心身の健康管理に関するクラウド型サービスを提供する

株式会社メンタルヘルステクノロジーズと業務提携を開始
EAP(従業員支援プログラム)と産業保健サービスを組み合わせることで、

サービスラインナップを拡充し、より最適なメンタルヘルス対策を提供

EAP(従業員支援プログラム)を提供する株式会社フィスメック（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：小

出建、https://www.fismec.co.jp/、以下フィスメック）は産業医及び産業保健師等による役務提供サービ

スと従業員の心身の健康管理に関する各種クラウド型サービスを提供する株式会社メンタルヘルステクノロジ

ーズ（所在地：東京都港区、代表取締役社長：刀禰真之介、証券コード：9218、https://mh-tec.co.jp/、以下

メンタルヘルステクノロジーズ）と業務提携を開始しました。

X

本提携により、フィスメックが全国 47 都道府県にわたり展開する国内最大規模の精神科医・心療内科医・心理

カウンセラー(公認心理師、臨床心理士等)のネットワークと、メンタルヘルステクノロジーズが提供する産業医・

産業保健師等による役務提供サービス及び労働者の心身の健康管理に関する各種クラウド型サービス「ELPIS

（エルピス）」を組み合わせることで、提供可能なサービスラインナップを拡充し、組織の課題やニーズに合う最適

なメンタルヘルス対策の提供を通じて「全ての人々が幸せに生きることのできる社会の創設に寄与する」ことを

目指して参ります。

今後は相互の顧客基盤の拡大と成長加速のため、共同でのマーケティング実施、双方の顧客に

対して産業医クラウド / EAP（従業員支援プログラム）のクロスセルを行っていく等、より強固にかつ踏み込ん

だ連携を進めることで、双方にとって効果的なシナジーの創出を目指していきます。 本提携を通じて、企業が

従業員のメンタルヘルスケアを行うことが当たり前となる世界が日本のウェルビーイングのスタンダードとなる

よう事業展開を加速して参ります。
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株式会社フィスメック



＜報道関係の方からのお問い合わせ先＞
株式会社フィスメック 経営統括本部 MAIL：fismec_i@fismec.co.jp

■メンタルヘルステクノロジーズ会社概要

『 ウ ェ ル ビ ー イ ン グ の ス タ ン ダ ー ド を 創 る 』 を ビ ジ ョ ン と し 、 ク ラ ウ ド の 活 用 と 企 業 に お け る

最適なメンタルヘルスケア体制の構築によって「心身の健康問題を考えることが身近になる世界」を実現するこ

とを目指す企業です。産業医及び保健師等による役務提供サービスと労働者の心身の健康管理に関する各種

クラウド型サービス「ELPIS（エルピス）」をパッケージ化した「産業医クラウド」を提供しています。

企業名   ：株式会社メンタルヘルステクノロジーズ

代表    ：代表取締役社長 刀禰真之介

設立    ：2011 年 3 月

所在地   ：東京都港区赤坂 3-16-11 東海赤坂ビル 4 階

HP    ：https://mh-tec.co.jp/

事業内容：メンタルヘルスソリューション事業 （親会社、子会社）

デジタルマーケティング事業（親会社、子会社）

メディカルキャリア支援事業（子会社）

連結子会社：株式会社 Avenir（アヴェニール）

株式会社ヘルスケア DX（ディーエックス）

■フィスメック 会社概要

1990 年に設立され、国内最大規模のメンタルヘルス関連の専門家ネットワークを有する EAP

（従業員支援プログラム）サービスを提供する企業です。専門コンサルタントによるメンタルヘルス対策の導入・推

進・改善サポートやカウンセリング、ハラスメント相談、復職支援など幅広い施策をワンストップで提供することで

「全ての人々が幸せに生きることのできる社会の創設に寄与する」ことを目指しています。

企業名 ：株式会社フィスメック               

代表  ：代表取締役社長 小出建

設立  ：1990 年 7 月

所在地 ：本社 東京都千代田区内神田 2-15-9 The Kanda 282 ビル 9 階

HP    ：https://www.fismec.co.jp/

事業内容：メンタルヘルス事業（教育研修、カウンセリングサービス、休職・復職支援など）


