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メドピア株式会社（東京都中央区、代表取締役社⻑ CEO︓⽯⾒ 陽）の連結⼦会社である株式会社

Mediplat（東京都中央区、代表取締役 CEO︓林 光洋、以下Mediplat）は、企業向けのメンタルヘルス
対策を中⼼とした従業員の健康増進・予防サービスを拡充することを⽬的に、株式会社セーフティネット
（東京都千代⽥区、代表取締役社⻑︓⼭崎 敦、以下セーフティネット）との業務提携を強化いたしま
す。具体的には、セーフティネットのクライアント企業への「オンライン産業医」サービスの提供開始、
臨床⼼理⼠等の⼼理職による「オンラインカウンセリング」サービスの共同開発、「first call」において
提供開始予定の「ストレスチェック」サービスにおける業務提携を⾏います。 

 
 
 
 
 
 
Mediplatが運営する「first call」では、企業や健康保険組合等の法⼈向けサービスとして、以下の3つ

のサービスを提供もしくは提供を予定しています。医療相談から産業医⾯談、ストレスチェックまで、メ
ンタルヘルス対策を中⼼とした企業の⼈事業務を、医師等専⾨家のネットワークとITを活⽤して⼀気通貫
でサポートすることを⽬指しており、現在110社以上の企業に導⼊いただいています。 

 
① オンライン医療相談 

⽇常⽣活における⾃⾝や家族の健康上の不安や悩みについて、チャットやテレビ電話でいつでもど
こからでも医師に相談ができるサービスです。⼀般内科や⼩児科、産婦⼈科、精神科など全12科⽬
での相談に医師が実名で回答します。 
 

② オンライン産業医 
産業医の定期訪問からオンラインでの⾯談まで、産業医業務を受託するサービスです。産業医⾯談
をオンラインでも可能とすることで、国内外の⽀社の従業員など、⾯談調整が困難であった従業員
とも早期に⾯談が設定できることに加えて、⽇程調整など⼈事の業務負担も軽減します。 
 

③ ストレスチェック（2019年1⽉中リリース予定） 
WEBもしくはスマートフォンのアプリで簡単に従業員のストレスチェックや、部⾨やチームなど
職場毎のストレス状況を分析できるサービスです。また、2019年春からは、年に1回の法定ストレ
スチェックに加えて、⽉1回程度のアプリによるストレス診断コンテンツの配信により、従業員の
メンタルヘルスにおけるリスクをより早期に発⾒し、職場毎に対処できるようにいたします。 

 
セーフティネットは、従業員のメンタルヘルス不調を解決・予防することを⽬的に、「ストレスチェッ

クサービス」を提供し、既に1,500社以上が導⼊しています。また、ストレスチェック後のフォローとし
て、従業員がカウンセラーや看護師、弁護⼠などの専⾨家に電話やメールで相談できる「なんでも相談」
や、「産業医紹介」サービスなどを提供しています。 

メドピアグループ、セーフティネットとの 
業務提携を強化し、企業の⼈事向けサービスを拡充 

オンラインカウンセリングを共同開発し、医療相談・産業医⾯談・ストレスチェック
と合わせて、企業のメンタルヘルス対策を⼀気通貫でサポート 
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両社は、2017年12⽉より業務提携を⾏ってまいりましたが、この度、お互いの知⾒および資産を活⽤

して連携を更に強化することで、企業向けのメンタルヘルス対策を中⼼とした従業員の健康増進・予防サ
ービスを拡充いたします。 

 
■業務提携の内容                                       
 
 以下の提携を予定しております。 
 
1. セーフティネットのクライアント企業向けに、従来の「オンライン医療相談」に加えて、「オンライ

ン産業医」もオプションとして提供いたします。2018年12⽉１⽇より提供を開始いたします。 
 

2. カウンセラーによる「オンラインカウンセリング」サービスを共同開発いたします。セーフティネッ
トが保有する臨床⼼理⼠や産業カウンセラーなどの⼼理職に、テレビ電話でカウンセリングが受けら
れるようになります。2018年12⽉中旬より提供開始を予定しています。 

 
3. 「first call」にて2019年1⽉中に提供開始予定の「ストレスチェック」サービスにおいて、職場毎の

ストレス状況を可視化する集団的分析を、セーフティネットが⾏います。 
 

今後も両社は、従業員のメンタルヘルスや健康増進に向き合う企業を強⼒にサポートしてまいります。 
 
【メドピア株式会社の概要】 
会 社 名: メドピア株式会社 
所 在 地: 東京都中央区銀座6-18-2 野村不動産銀座ビル11階 
設 ⽴: 2004年12⽉ 
代 表 者: 代表取締役社⻑ ⽯⾒ 陽（医師・医学博⼠） 
事業内容: 医師専⽤コミュニティサイト「MedPeer」の運営、その他関連事業 
U R L: https://medpeer.co.jp 
 
【株式会社Mediplatの概要】 
会 社 名︓株式会社Mediplat（メドピア株式会社⼦会社） 
所 在 地︓東京都中央区銀座6-18-2 野村不動産銀座ビル11階 
設 ⽴︓2015年11⽉ 
代 表 者︓代表取締役CEO 林 光洋 
事業内容︓オンライン医療相談プラットフォーム「first call」の運営 
U R L︓https://firstcall.md/Home/About 
 
【株式会社セーフティネットの概要】 
会 社 名︓株式会社セーフティネット 
所 在 地︓東京都千代⽥区⼤⼿町2-6-2 
設 ⽴︓2001年1⽉ 
代 表 者︓代表取締役社⻑ ⼭﨑 敦 
事業内容︓各種メンタルヘルスサービスの提供、メンタルヘルス研修の実施 など 
U R L︓http://www.safetynet.co.jp/ 
 
 

本件に関するお問い合わせ先 
メドピア株式会社・広報担当 藤野・⽥中｜電話︓03-4405-4905｜メール︓pr@medpeer.co.jp 


