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株式会社⽩⾺アルプスホテル 
 

 
 
 
 
 株式会社⽩⾺アルプスホテル（本社：⻑野県北安曇郡⼩⾕村、代表取締役社⻑：鷲澤汪）は、当ホテル内の
アクティビティ施設「⽩⾺乗鞍アクアオアシス」内に、10⽉5⽇（⼟）より新たにアースバッグサウナをオー
プンいたします。さらに、⽬の前に広がる⼭を眺めながらドリンクや軽⾷を⾃由に味わえるフリーフローラウ
ンジも同⽇より本格展開いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
■⼭を間近に通年で楽しめるアースバッグサウナを新設 

⽩⾺アルプスホテルは、ホテルからそのまま⼭にアクセスできる⼤⾃然との近さが特徴のホテルです。この
⽴地を活かしお客様に⼭の魅⼒を感じていただくべく、当ホテルとゲレンデのどちらにも隣接するアクティビ
ティ施設「⽩⾺乗鞍アクアオアシス」内に、新たにサウナをオープンいたします。 

 
この度新設するサウナは、アースバッグ⼯法を採⽤し、⽊よりも熱を蓄えやす

い⼟でできています。サウナストーブの熱が逃げにくい構造で、壁・床の熱伝導
によって⾝体の深部まで温めてくれます。また、アースバッグの構造上ロウリュ
の⽔蒸気が対流を⽣むため発汗機能が⾮常に⾼いことも特徴です。耐熱耐久性に
も優れているため、環境にも優しいサウナと⾔われています。アースバッグサウ
ナで⾝体の芯から温まった後には通年で使⽤できる屋外プールを⽔⾵呂としてご
利⽤いただけるほか、露天ジェットバスも併設しているため、ご⾃⾝の体調や好
みに合わせたリラックスタイムをお過ごしいただけます。 

 
 

⽩⾺アルプスホテルの雄⼤な⼭を望む屋外プールエリアに 
⾝体の深部まで温まる“アースバッグサウナ”が10⽉5⽇よりオープン 

〜ドリンクや軽⾷を⾃由に味わえるフリーフローラウンジも同⽇より展開〜 



 

屋外プールや露天ジェットバス、お⼦様が安全に楽しめるボールプールなども楽しめる「⽩⾺乗鞍アクアオ
アシス」にこの度のアースバッグサウナが加わり、オールシーズンで⼭の魅⼒を間近に体感いただける施設と
してさらに進化しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【 アースバッグサウナ概要】 
営業時間：15:00から20:00まで（最終⼊場19:00） 
定員数：5名 
※空き状況に応じて、随時ご⼊場いただけます。事前予約は不要です。 
※利⽤制限時間無し 
※15歳以下は利⽤不可 
 
【「⽩⾺乗鞍アクアオアシス」概要】 
営業時間：9:00から20:00まで ※ビジター最終⼊場は19:00 
ご予約⽅法：ホテルフロントにて直接受付 
⼊場料：宿泊者無料 
    ※ビジターの⽅は以下の料⾦をいただきます。 
    ＜⽩⾺乗鞍アクアオアシス（プール／クアハウス／⼤浴場）＞ 
    ⼤⼈4,000円（税込）※中学⽣以上 
    ⼦供2,000円（税込）※⼩学⽣以上 
    ・タオルレンタル300円（税込） 
    ・バスローブレンタル800円（税込） 

・⽔着レンタル1,500円（税込） 
※11⽉頃よりアルプスウォーター、オリジナルアロマ、レンタルサウナハット、 
バスローブレンタル等がセットになった、整いセットを1,500円（税込）で販売予定 

    ＜⼤浴場のみ＞ 
    ⼤⼈1,000円（税込）※中学⽣以上 
    ⼦供700円（税込）※⼩学⽣以上 
    ＜ローカル割＞ 

⼤⼈ 2,000円（税込）※中学⽣以上 
⼩⼈ 1,000円（税込）※⼩学⽣以上 
対象地域：⽷⿂川、⼩⾕村、⽩⾺村、⼤町市 

内容：・露天ジェットバス 
   ・屋外温⽔プール 
   ・屋内温⽔プール 
   ・ボールプール 
   ・サウナが秋ごろオープン予定 
※ボールプールは0歳から10歳までのお⼦様にお楽しみいただけます。 

 
 

⽩⾺乗鞍アクアオアシス アースバッグサウナ 内観 



 

■ご⾃由にドリンクや軽⾷を楽しめるフリーフローラウンジを展開 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
この度、新サウナに加えて、ホテル内でもリラックスできるサービスを10⽉5⽇より提供いたします。ドリ

ンクや軽⾷を味わっていただけるフリーフローラウンジを、ゲレンデを⼀望するホテル内2階の「バー オロー
ル」に設置。個⼈で宿泊のお客様限定で、お好きなタイミングにて来場いただけます。ドリンクは、コーヒー
、紅茶、ジュースなどのソフトドリンクに加え、幅広いアルコール飲料も取り揃えています。特に、芳醇な⾹
りと深みのある味わいが特徴の樽中ワインは、⾚・⽩・スパークリングの3種をご⽤意。軽⾷はミックスナッ
ツやドライフルーツ、チョコレートなどのスナックを提供します。当ラウンジの⽬の前に広がるホテル屋上に
設置した屋外テラスも活⽤いただき、四季折々の美しい景⾊を眺めながらご家族、友⼈との団欒、読書など、
それぞれのリラックスタイムをご満喫ください。 
 
【フリーフローラウンジ概要】 
営業時間：15:00から20:00まで 
⼊場料：1,000円（税込） 
 
 
 
■⽩⾺アルプスホテル 会社概要 
会社名：株式会社⽩⾺アルプスホテル 
代表：代表取締役 鷲澤 汪 
所在地：〒399-9422 ⻑野県北安曇郡⼩⾕村千国⼄12851 
設⽴：2004年9⽉ 
事業内容：ホテル経営、⼀般貸切旅客、⾃動⾞運送業、索道事業（スキー場経営） 
URL：https://hakuba-alps.co.jp/company/  

《本件に関するお問い合わせ先》 
⽩⾺アルプスホテルPR事務局（スキュー内）担当：⽩川・江⼝ 

TEL：03-6438-9808 FAX：03-5539-4255 MAIL：hakubaalpshotel-pr＠skewinc.co.jp 

フリーフローラウンジ 提供イメージ フリーフローラウンジ 景⾊イメージ 


