
2026 年 9 月 25 日 

 

10 代の健やかな毎日と挑戦を音楽とともに応援する新企画を始動 

注目のシンガーソングライター・ふみのさんが企業 Web 動画に登場！ 

高校時代の“音楽の原点”放課後の教室で、新曲『生きろ』の弾き語りを初披露 

キッコーマン豆乳 「放課後トーニューマイク」 

9 月 25 日より公式 TikTok・Instagram で動画を公開 

キッコーマンソイフーズ株式会社（本社：東京都港区西新橋 2-1-1）は、10 代の健やかな毎日と挑戦

を音楽とともに応援する新企画「放課後トーニューマイク」を 2026 年 9 月 2 日（水）より開始しまし

た。 

本企画では、次世代を担うさまざまなアーティストが登場し、放課後の学校を舞台に、アカペラ・弾

き語りなどで楽曲を披露しています。TikTok・Instagram・YouTube にて、これまでに 7 本の動画を公開

しました。多くの次世代アーティストが登場した本企画で、9 月 25 日（金）より、シンガーソングライ

ターとして活動するふみのさんの動画を公式 TikTok・Instagram で公開します。本動画では、新曲『生

きろ』の弾き語りを初披露します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■企画概要 

キッコーマンソイフーズは、これまで豆乳を通じて、多くの方々の健やかな毎日に寄り添ってまいり

ました。10代にとって、紙パック飲料は学校生活の中でも身近な存在のひとつです。10代の健やかな毎

日を支えるとともに、その先にある新たな挑戦を応援したいという思いから、「音楽」を通じてキッコ

ーマン豆乳の魅力を発信する企画「放課後トーニューマイク」を立ち上げました。本企画では、音楽に

向き合う次世代アーティストたちが、放課後の学校を舞台にアカペラや弾き語りを披露します。友人が

スマートフォンで撮影したかのような自然体の映像表現により、アーティストの等身大の姿と、日常の

中に溶け込むキッコーマン豆乳のある風景を描いています。本企画では、豆乳を栄養や機能面だけでな

く、10代の何気ない日常に寄り添う身近な存在として届けてまいります。 

 

 

 



■さまざまな次世代アーティストが登場！ 

9 月 25日（金）から公開する動画に登場するのは、今年 1月にシンガーソングライターとしてソロデ

ビューを果たした、アーティストのふみのさんです。ふみのさんは高校時代、放課後の誰もいない教室

でスマートフォンを使って弾き語り動画を撮影し、投稿していました。その経験は自身の音楽活動の原

点のひとつとなっているそうです。当時を思い起こさせる学校というロケーションで、自然体の表情を

見せるふみのさんと、放課後の学校ならではの空気感を切り取った動画が完成しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本企画では、これまでにも音楽に向き合う次世代のアーティストたちが、放課後の学校を舞台に有名

曲のカバーやオリジナル楽曲を披露してきました。友人同士で合唱をする姿など、学校の中ならではの

自然体の姿を映した動画も公開しています。 

また、YouTube・TikTok を中心に 10 代から非常に人気を集めている『ユイカ』さん出演の動画も公開

中です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■動画概要 

・公開アカウント： 

TikTok：放課後トーニューマイク(@kikkoman_tounyu) 

Instagram：キッコーマン豆乳 公式(@kikkoman_tounyu) 

 

・公開日：9月 25日 

・出演者：ふみのさん 

Renon /馬場ヒロト 『ユイカ』 湊ゆず 井野口らら 



■ふみのさんインタビュー 

Q. 初めての企業 Web動画の撮影はいかがでしたか？見どころも教えてください。 

ふみのさん：すごく楽しかったです。本当に懐かしい気持ちになりました。高校生のときに実際に教室

で弾き語りをして投稿していたのが、私の音楽人生の中で大事なポイントだったので、そのときと少し

似た雰囲気を感じてもらえたら嬉しいです。 

 

Q. 今回が初めての企業 Web動画の撮影となりましたが、撮影に向けて準備したことや、撮影の時に意

識したことはありますか？ 

ふみのさん：高校生の頃の気持ちを思い出すために、当時投稿していた動画を見返して、「どんな表情

で歌っていたんだろう？」と振り返ってから撮影に参加しました。 

 

Q. 新曲『生きろ』にはどのような思いが込められていますか？ 

ふみのさん：頑張ることは頑張るんだけど、頑張りすぎない。生きられているよね、と。だから、普通

に“そのまま生きよう”という歌なので、そこがポイントです。 

 

Q. キッコーマン豆乳は味種が多いことが特徴ですが、ふみのさんが一番好きな味種を教えてください。 

ふみのさん：私はベーシックな味が大好きなので、一番好きなのは「キッコーマン 調製豆乳」です。

高校生の頃は本当によく飲んでいて、朝ごはんの代わりに飲むこともありました。その分、お昼はたく

さん食べちゃっていましたね（笑）。 

 

Q. キッコーマン豆乳は、たんぱく質が手軽に摂取できて、毎日続けやすいところが魅力ですが、ふみ

のさんが毎日続けていることがあれば教えてください。 

ふみのさん：毎日続けていることは、思ったことをメモに残すことです。日記は続けようと思っても、

続けられないタイプなので、日記ではなく思ったことを瞬時にメモしています。 

 

Q. 朝に豆乳を飲んでいたそうですが、最近「こんなときに飲みたい」と思うタイミングはありますか？ 

ふみのさん：運動と一緒にたんぱく質をとるようにしています。 

 

Q．今年 1月のデビューから約 10ヶ月が経ちましたが、これから挑戦したいことはありますか？ 

ふみのさん：曲を書くことがすごく楽しいので、これからもたくさん曲を書きたいです。曲をつくって

発表すると、私が思っていた意味とは全然違う受け取り方をしていただくこともあって、それがすごく

楽しくて。これからも、いろいろな人の心に残るような曲を書きたいなと思っています。 

 

Q. 今回の企画では、ふみのさんのほかにも、制服姿で弾き語りをする次世代のアーティストが登場し

ます。皆さんの姿を見て、どのように感じましたか？ 

ふみのさん：私が高校生のときは、周りに音楽をやっている人が本当に一人もいなくて。友達と一緒に

動画を撮ったりするのはすごく楽しかったんですけど、音楽をやっている人同士で話したり、交流した

りする機会はなかったんです。なので、今回は仲間がいるような気持ちですごくうれしいですね。皆さ

んの動画を見るのも楽しみです！ 

 

 



Q．最後に、現役高校生をはじめとする学生の皆さんへ、応援メッセージをお願いします。 

ふみのさん：私が弾き語りした『生きろ』の通りなのですが、本当にいろいろと大変なことがあると思

います。でも、気張らず、頑張りすぎず、一緒に頑張りましょう！ 

 

【ふみのさん プロフィール】 

BMSG×ちゃんみなが手がけたガールズグループオーディション「No No Girls」に参加し、約 7,000人

の応募者の中から最終選考まで進出したファイナリスト 10名の一人。静謐な弾き語りから躍動感あふ

れるバンドサウンドまで、自由自在にその世界観を展開するシンガーソングライター。 

2026年 1月 11日、活動名を「ふみの」とし、ちゃんみなが主宰するセルフプロデュース型レーベル

「NO LABEL ARTISTS」の第一弾アーティストとしてデビュー。 デビュー曲「favorite song」は

Billboard JAPAN “JAPAN Hot 100”で 9位を記録し、ミュージックビデオは公開 20時間で 100万回再

生を突破するなど大きな注目を集めた。 

その後、自身初の作詞・作曲による「ホットライン」、テレビ朝日系木曜ドラマ『未解決の女 警視庁文

書捜査官 Season3』主題歌「よくあるはなし」をリリース。さらに 4thシングル「東京」ではフジテレ

ビ系水曜ドラマ『Tokyo middle 30』の主題歌に抜擢され、デビューからわずか半年で 2作連続の連続

ドラマ主題歌を担当するなど、異例のスピードで活躍の場を広げている。 

そして 2026年 9月 14日、デビューから 1年経たずして待望の 1stアルバム『僕のすべてを知ってるよ

うな君だから』のリリースが決定。デビュー曲「favorite song」からこれまでの既発曲、さらには新

曲まで全 11曲を収録予定。 

また同月 9月には、アルバムと同タイトルを冠した自身初の東名阪 Zeppワンマンライブツアーも開催

する。 

繊細さと力強さを併せ持つ唯一無二の歌声と、自身の言葉で紡ぐ等身大の表現で支持を集める、これか

らのシーンを担うシンガーソングライターとして、さらなる飛躍が期待されている。      

 

【商品概要】 

■キッコーマン 調製豆乳 

もっともポピュラーな豆乳です。⼤豆の青臭みを抑え、まろやかな味わいに仕上げました。 

内容量：200ml / 500ml / 750ml / 1000ml 

⼤豆固形分：7％ 

賞味期限：未開封の場合 180 日 ※開封後は賞味期限にかかわらずお早めにお飲みください。 

原材料：⼤豆（カナダ又はアメリカ）（分別生産流通管理済み）、砂糖、天日塩／乳酸カルシウム、香料 
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■キッコーマン おいしい無調整豆乳 

大豆と水だけでつくりました。大豆の香りが感じられるすっきりとした味わいの豆乳です。 

内容量：200ml / 500ml / 1000ml 

大豆固形分：9%以上 

賞味期限：未開封の場合 180 日 ※開封後は賞味期限にかかわらずお早めにお飲みください。 

原材料：大豆（カナダ又はアメリカ）（分別生産流通管理済み） 
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■キッコーマン 砂糖不使用 調製豆乳 

すっきり飲みやすい“砂糖不使⽤”の調製豆乳です。 

調製豆乳のおいしさはそのままに、砂糖を使⽤せず、⼤豆のやさしい甘みが感じられます。 

そのまま飲むのはもちろん、コーヒーや紅茶と合わせたり、料理に使⽤したりと、広くお楽しみいただ

けます。 

内容量：200ml / 1000ml 

⼤豆固形分：7％ 

賞味期限：未開封の場合 180 日 ※開封後は賞味期限にかかわらずお早めにお飲みください。 

原材料：⼤豆（カナダ又はアメリカ）（分別生産流通管理済み）、天日塩／ 乳酸カルシウム、香料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■キッコーマン 特濃調製豆乳 

コレステロールが気になる方へ。特定保健⽤食品、日本人間ドック健診協会推薦の豆乳です。通常の調

製豆乳より⼤豆固形分が 10％多く含まれています。（当社比） 

内容量：200ml / 1000ml 

⼤豆固形分：8% 



賞味期限：未開封の場合 180 日 ※開封後は賞味期限にかかわらずお早めにお飲みください。 

原材料：⼤豆（カナダ又はアメリカ）（分別生産流通管理済み）、砂糖、天日塩／乳酸カルシウム、乳化

剤、糊料（カラギナン）、香料、ビタミン D 
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