
西川株式会社（本社：東京都中央区日本橋代表取締役：西川八一行）が展開するまくらシリーズ『finesmooth（ファインス
ムーズ）』では、このたび、オーダーメイド感覚で自分に合うまくらの測定ができるオンラインセルフチェックサービスをス

タートしました。自宅にいながら、中身の素材（詰め物）のチャート判断とWEBアプリを活用したまくらの高さ測定で、全27
種類のラインナップからご自身にぴったり合うまくらをオーダーいただけます。

［ブランドサイト］ https://finesmooth.jp

『finesmooth』は、西川オリジナルの寝心地を重視した特許構造のまくらシリーズです。首・肩・後頭部をマルチに支え、
流動性を持たせた内部構造により寝返りもスムーズにサポートします。側生地には軽くて柔軟な素材を使用し、通気性

に優れたしなやかな感触です。また、素材や高さ、ライフスタイルに合わせた機能など、お好みに合わせて選べるバリ

エーションの豊富さも『finesmooth』の特長です。素材やサイズの異なる全9種類のまくらを、それぞれ低・中・高の3種
類の高さでご用意し、全27種類を展開します。

このたびスタートするオンラインセルフチェックサービスでは、『finesmooth』の多彩なラインナップの中からご自身に合
うまくらを導きだします。中身の素材（詰め物）はチャートをお答えいただくことで、9種類の中から理想的な寝心地の素材
をセレクトします。まくらのフィット感を左右する高さは、WEBアプリで後頭部から肩までのラインと肩幅を撮影いただき、
仰向け寝と横向き寝におすすめの高さを測定します。この2つの結果から、ご自身にぴったり合う『finesmooth』のまくら
をお選びいただけます。また、全ての商品には取り外し可能な高さ調整用ウレタンシートを付属し、まくらに設けた4箇所
の高さ調整口から中身の出し入れが可能なので、ご自宅で簡単に高さの微調整が行えます。さらに、ブランドサイトで

は、まくらの正しい使い方や、適切な高さを見定めるチェックポイントなども紹介。まくら選びの参考にしていただけます。

ぜひこの機会に、自宅にいながらオーダーメイド感覚で自分に合うまくらが見つかる『finesmooth』のオンラインセルフ
チェックサービスをお試しください。サービスおよび商品概要の詳細は次頁以降をご覧ください。

自宅にいながらオーダーメイド感覚で自分に合うまくらを測定

西川のまくらシリーズ『finesmooth』の
オンラインセルフチェックサービスがスタート！
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やすゆき

ファインスムーズ

9月3日「睡眠の日」に合わせ、今年も西川が日本人の睡眠実態を大調査！
西川では、社内研究機関である「日本睡眠科学研究所」監修のもと、１万人の睡眠実態を追った『西川睡眠白書』を

2018年から毎年発表しています。今年も9月3日の「睡眠の日」に『西川睡眠白書 2021』をホームページで公開します。
今年の調査では、「不眠の疑いが高い」という人が約5割となり、睡眠の質に対して「満足している」と答えたのは31.7%と
低い結果となりました。これらの結果は4年間の調査でほぼ横ばい状況であり、引き続き日本人の睡眠環境は改善の必
要性が高いことが窺えます。



『finesmooth』オンラインセルフチェックサービス概要
オンラインでまくらの素材と高さを診断・測定！

西川オリジナルの特許構造のまくらシリーズ『finesmooth』の全27種類のラインナップから、
自宅にいながらオーダーメイド感覚でご自身にぴったり合うまくらをお選びいただけます。

［ブランドサイト］ https://finesmooth.jp

【 セルフチェックの手順 】
Step1：詰め物の素材をセレクト！
オンラインのチャート判断で、お好みのかたさや感触、ライフスタイルに合わせた機能（ウォッシャブル、消臭効果など）を持つ

素材の中から自分仕様の寝心地をお選びいただけます。

◎安定感がほしい方に Smooth&Solid

フワリーヌ®わた

ミニ備長炭パイプ

&ひのき
備長炭パイプ そば殻タッチパイプ

（お茶入り）

◎程よい弾力とフィット感 Smooth&Moist

エラストマーパイプ フラボノイドパイプ ミニパイプ

◎ふんわり優しく包まれる Smooth&Soft

ダウン・フェザー&わた

［ 8種類から選べる詰め物の素材］

Step2：スマートフォンで撮影してまくらの高さを測定！
サイト上のQRコードから高さ測定用のWEBアプリを起動。正面の写真を撮って肩幅、横向きで撮影して後頭部から首までの
ラインを測定します。※測定WEBアプリはスマートフォン・タブレット（iOS/iPadOS/Andorid）のみに対応

Step3：ご自身にぴったりのまくらをセレクト！
素材と高さの結果を基に、27種類のラインナップの中から
ご自身に合ったまくらをお選びいただきます。

お手元に届いたら、高さ調整用のウレタンシートや詰め物

を出し入れし、寝心地を確かめながら高さの微調整が可能

です。サイトに掲載の適切なまくらの高さチェック項目も参

考にしてください。
高さ調整用ウレタンシート 詰め物を出し入れする高さ調整口

アプリを起動 まずは正面を撮影 次に横向きで撮影 まくらの高さを確認！



『finesmooth』商品概要

【 『finesmooth』の特長 】

◎首・肩・後頭部をマルチに支える、西川オリジナル枕特許構造
寝心地を重視した特許構造で、首と後頭部をしっかり支えながらも流動

性があり、寝返りもスムーズにできます。後頭部にフィットする立体キル

ト（中央凹型形状）が後頭部のズレ予防にも効果を発揮。肩口は、アー

チ型の設計で首筋部にフィットし、しっかり首を支えます。両サイドは中

央よりも高さを出し、肩幅分の高さを埋めて横向き寝を安定させます。

＊ファインクオリティプレミアムシリーズ＊

全27種類展開。素材・サイズ・価格が異なる3つのラインに分かれ、それぞれ高・中・低の3種類の高さを揃えます。

◎ 通気性に優れたしなやかな触感の生地
軽くて柔軟な素材を贅沢に使用し、通気性に優れたしなやかな感触を

実現。プレミアムファインクオリティとファインクオリティには、裏表2枚の
ニットを連結した特殊立体構造の素材ファイネックスを採用し、フィット感

をアップ。

◎ お好みやライフスタイルに合わせて選べる多彩な素材
詰め物の素材は全8種類（フワリーヌ®わた、ダウン・フェザー&わた、ミニパイプ、フラボノイドパイプ、エラストマーパイプ、そ
ば殻タッチパイプ（お茶入り）、備長炭タイプ、ミニ備長炭パイプ&ひのき）からお選びいただけます。

◎ 洗濯機で丸洗い可能なラインナップも
ご家庭で洗濯ネットを使用し丸洗いができるので、清潔にご使用いただけます。
※付属のウレタンシートは洗濯できません。また、ドラム式洗濯機NG。
※ダウン・フェザー&わた、ミニ備長炭パイプ&ひのきは洗濯できません。

【 『finesmooth』展開アイテム 】

● ファインクオリティプレミアムダウン・フェザー&わた枕
● ファインクオリティプレミアム エラストマーパイプ枕

● ファインクオリティプレミアム ミニ備長炭パイプ&ひのき枕
詰め物はプレミアム素材を使用し、寝返りと横向き寝がゆったり使用で

きるワイドサイズ。側生地には表裏2枚のニットを連結した特殊立体構
造の素材「ファイネックス®」を採用し、軽量で通気性に優れたしなやか
な感触で、頭部とのフィット感がアップ。

［価格］各19,800円 ［サイズ］ 70×43cm ファインクオリティプレミアム ダウン・フェザー&わた枕

＊ファインクオリティシリーズ＊
● ファインクオリティ フワリーヌ®わた枕
● ファインクオリティ フラボノイドパイプ枕

● ファインクオリティ 備長炭パイプ枕

寝返りと横向き寝がゆったり使用できるワイドサイズ。側生地には、表

裏2枚のニットを連結した特殊立体構造の素材「ファイネックス®」を採
用し、軽量で通気性に優れたしなやかな感触で、頭部とのフィット感が

アップ。

［価格］各15,400円 ［サイズ］ 70×43cm
ファインクオリティ フワリーヌ®わた枕

＊ベーシッククオリティシリーズ＊
● ベーシッククオリティ フワリーヌ®わた枕
●ベーシッククオリティ ミニパイプ枕

●ベーシッククオリティ そば殻タッチパイプ（お茶入り）枕

レギュラーサイズでお手頃価格のラインナップ。

［価格］各12,100円 ［サイズ］ 63×43cm
ベーシッククオリティ ミニパイプ枕



〈 一般のお客様からのお問合せ先 〉

西川株式会社 TEL. 0120-36-8161（受付時間：平日10:00〜17:00） https://finesmooth.jp

【日本睡眠科学研究所について 】
日本睡眠科学研究所は、人間の睡眠生理の解明やより良い睡眠環境の開発を目指し、寝具業界としては先駆けとなる研究

所として、1984年に設立しました。企業・大学・研究機関とも協力して様々な研究活動を推進。その結果は、西川の数々の画
期的な寝具や寝環境の開発に活かされ、睡眠の質の向上に貢献しています。

［調査方法］ 調査概要：日本人の睡眠に関する意識・満足度調査

調査手法：WEBパネル調査（クロス・マーケティング アンケートモニター）
調査時期：2021年7月21日（水）〜7月26日（月）
調査対象：全国の18歳〜79歳の男女。1万人の基本調査と、3千人の実態調査

■睡眠の質に満足している人は約3割。睡眠満足度が最も低いのは30代。
１万人に対する睡眠の基本調査では、全体的な睡眠の質に対して「満足している」と答えたのは全体で31.7％であり、前年の
32.3％を0.6ポイント下回った。年代別にみると、30代で「満足している」が24.3％と最も低い。40代も2割半ばに留まっており、
働き盛り、子育て世代になると睡眠における満足度が相対的に下がる傾向がうかがえる。

満足している 少し不満 かなり不満
非常に不満、
全く眠れない
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Q 全体的な睡眠の質について、
どう感じていますか。（SA）

【『西川睡眠白書2021』について 】
「睡眠白書 2021」全文は、9月3日（金）から日本睡眠科学研究所の下記WEBサイトにて公開します。
［ https://www.nishikawa1566.com/company/laboratory/ ］

調査結果抜粋
■アテネ不眠尺度「不眠症の疑いが高い」が約5割。4年間の調査でほぼ横ばい状態。
世界共通の不眠判定方法「アテネ不眠尺度」の質問に則り、１万人に調査したところ、全体の49.9％の人が「不眠症の疑いが
高い」という結果となり、前年の49.1％を0.8ポイント上回った。「不眠症の疑いが高い」が半数近い状況は、4年間の調査におい
てほぼ横ばいとなっている。


