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株式会社ＫＵＬ 

 

身体の制約を超えて誰もが楽しめる ARスポーツ「HADO」 

軟骨無形成症の当事者団体がインクルーシブな体験会を実施 

〜多様性を尊重する企業文化が実現した、障がい者スポーツの新たな可能性〜 

 

2025年11月30日、株式会社KUL（本社：大阪府大阪市中央区本町、代表取締役：吉田 滋）

が運営する大阪府和泉市のエコール・いずみショッピングセンター東館 3 階「HADO ARENA 

エコール・いずみ」にて、軟骨無形成症の会「つくしんぼ」による秋の交流会HADO体験会が

開催されました。この交流会では、AR テクノロジーを活用した次世代スポーツ「HADO」を

通じて、参加者が身体の制約を超えた新しいスポーツ体験を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身体の制約を超えて楽しめる AR スポーツ「HADO」とは 

「HADO」は拡張現実（AR）技術を用いた次世代のスポーツアクティビティです。プレイ

ヤーは専用のヘッドマウントディスプレイとアームセンサーを装着し、自分の腕の動きでエナ

ジーボールを放ったり、シールド（盾）で身を守ったりしながら、対戦相手や仮想モンスター

と戦います。激しい動きも可能ですが、座ったままや車椅子でのプレイも可能で、体力や身体

状況に関わらず誰もが楽しめるスポーツとして注目されています。この特性により、従来のス

ポーツでは参加が難しかった方々にも、新たな体験機会を提供できます。 

 
「最先端 AR スポーツ「HADO」」 

https://www.youtube.com/watch?v=_BsA2H5P9eY 

NEWS RELEASE 

https://www.youtube.com/watch?v=_BsA2H5P9eY
https://www.youtube.com/embed/_BsA2H5P9eY?feature=oembed


 

障がいのある社員の発案で実現したインクルーシブイベント 

この企画は、KUL の多様性を尊重する企業文化から生まれ

ました。 

 

発案者は軟骨無形成症の当事者会である「つくしんぼ」の役

員であり、KUL のｅスポーツ事業に従事する社員の中村愛さ

んです。 

中村さんは一般社員と同様の業務を担当し、ｅスポーツ事業の企

画・運営において重要な役割を果たしています。「社内では優しく

していただきながら、のびのびとお仕事をしています」と語る中村

さん。障がいのある方や、子育て・介護といった様々な事情を抱え

る社員など、KUL の多様な人材が活躍できる職場環境が、今回の

インクルーシブイベントの実現につながりました。 

 

「つくしんぼ」の活躍と HADO 体験会の反響 

 軟骨無形成症は、骨の成長に影響を与え、四肢短縮型の著しい低

身長をきたす先天性の骨系統疾患です。「つくしんぼ」はこの病気

の患者やその家族の合計約 140名で構成される団体で、年に一度の

総会と交流会を開催するほか、会報誌を発行して医療従事者や福祉

関係、製薬会社と連携を深めるなど、患者にとって有益な情報の発

信やコミュニケーションの場を作っています。中村さんも含め役員

は家事や仕事をしながら、このような活動を長年続けています。 

 この病気は、骨が正常に形成されないことで乳幼児期から成人期

にかけて様々な合併症をきたすため、低身長であること以外にも日

常生活や社会生活において制限を受けることがあります。 

 こうした課題を抱える患者や家族にとって「つくしんぼ」のような交流の場は心強い支援と

なっており、互いに支え合いながら、それぞれの人生を楽しんでいます。 

 

中村さんのコメント： 

「あまり動き回れない私でも、プレイを存分に楽しむことができ

ました。車椅子の方も参加できますし、もちろん激しく動いて戦

うこともできる。それがHADOの魅力です。参加者からも“いい運

動になって爽快感が味わえた！”“おもしろかったので、またやりた

い！”といった声が寄せられました」 

 

 

 

 

＜KUL が導入している主な制度＞ 

・フリーアドレス制 

・柔軟な働き方に資するテレワーク勤務、時間差出

勤等の各制度 

・子育て、介護等との両立支援制度 

これらの制度により一人ひとりが最大限のパフォー

マンスを発揮できる職場づくりを目指しています。 

体験前の動作確認も入念に 

プレイを終えて、みんなで記念撮影 

同僚と打合せ中の中村さん(右) 



今後の展望 

今回の HADO 体験会をきっかけに、AR や VR 技術を活用した e スポーツが、障がいある方

を含め、誰もが楽しめる新たなスポーツ活動の選択肢として広がっていくことが期待されます。

ＫＵＬは今後も、テクノロジーの力で誰もがスポーツを楽しめる社会の実現に貢献してまいり

ます。 

(過去の記事) 新感覚 ARアクティビティ『HADO』大阪・関西万博の大阪ヘルスケアパビリオン「リボーンステージ」

にて参加型体験ステージイベントを開催！！ | 株式会社 KUL のプレスリリース 

 
KUL e スポーツチーム(右端：中村愛さん)        大阪・関西万博イベント時の様子 

 

 

会社概要 

会社名 ：株式会社ＫＵＬ 

代表者名：代表取締役 吉田 滋 

所在地 ：大阪市中央区本町四丁目３番９号 本町サンケイビル（１９階） 

事業内容：地域社会における施設その他居住者等の利便に供する施設の建設、経営 

又は管理 

ＨＰ  ：株式会社ＫＵＬ (kul.co.jp) 

 

 

本件に関する問い合わせ先  

株式会社 KUL 広報室 担当：遠藤、藤田  

電話番号：06-6245-5050 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000038.000102455.html
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000038.000102455.html
https://kul.co.jp/

