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2014年 8月 7日 

報道関係者各位 

エクスケア・ジャパン株式会社 

 

    

    

 

 

健康機器の製造・販売を手がける、エクスケア・ジャパン株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役

社長：桑畑亮嗣、以下エクスケア・ジャパン）は、整骨院の経営支援を実現するべく、本年 5 月に生体刺激用

信号波形発生装置の国際特許を取得した、複合高周波 EMS『ダブルインパクト波形』搭載の『エクスケア

PROⅢ』開発。本日 8 月 7 日より、整骨院のための経営支援プログラム『楽トレプログラム』をスタートします。

初年度 200 社への導入を目指します。 

 

エクスケア・ジャパンが提供する『楽トレプログラム』は、整骨院において一般診療の領域を拡充し、経営の

安定化を図るための運用ノウハウがつまった経営支援プログラムです。複合高周波 EMS 機器『エクスケア

PROⅢ』を使い、インナーマッスル（深層筋）とアウターマッスル（表層筋）に同時に刺激を与えることで、運動

器の能力が低下した高齢者の方でも筋力強化が実現でき、従来の保険診療での治療と同時に、予防に向け

た施術が可能になります。 

 

 整骨院は現在、全国に約４万件以上あり、さらに整骨院を開業できる有資格者（柔道整復師）は毎年５千人

規模で排出されています。一方で保険診療による治療だけでは自由な価格設定ができず、サービスの差別

化も難しいことから、新規に開業しても事業を軌道に乗せるまでが難しいという側面もあります。 

また、厚生労働省の調査によると全国には運動器の衰え、加齢や生活習慣による障害によって、要介護に

なるリスクが高まる状態のロコモティブ症候群の推定患者数が約 4700 万人*、メタボリック症候群（内臓脂肪症

症候群）の推定患者数は約 1200 万人*に上るとも言われています。 

これら症状の解消には定期的な運動による体力と筋力の強化が効果的であり、「楽トレプログラム」の導入

よって、運動ができない高齢者層や体力に不安な方にも、運動と同等の効果を提供することにより、将来的な

医療費高騰の抑制にもつながることが期待できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康機器製造・販売のエクスケア・ジャパン 

整骨院のための経営支援プログラムをスタート 
～ 東京、大阪を皮切りに、初年度200社に導入 ～ 

 

国際特許を取得した複合高周波 EMS『ダブルインパクト波形』を搭載した『エクスケア PROⅢ』を利用し、

機器の導入から定着、運用までを一括サポート。 整骨院のための経営支援プログラムです。 

■プログラムの内容プログラムの内容プログラムの内容プログラムの内容    

１） コンサルティングによる経営課題の抽出と整理 

２） 複合高周波 EMS 機器『エクスケア PROⅢ』の導入 

３） 導入院において、エクスケア・ジャパン社員による OJT（3 日間～1 週間） 

４） 操作マニュアル、トークマニュアルを含む各種マニュアルの提供 

５） 勉強会、導入整骨院を対象にしたセミナー（四半期に 1 回） 

⇒導入時・導入後のサポート体制を充実させ、導入医院のサービスレベルの維持・向上を実現。    

■「楽トレプログラム」導入費用■「楽トレプログラム」導入費用■「楽トレプログラム」導入費用■「楽トレプログラム」導入費用        

160万円（税抜） ※複数台数を同時導入する場合は応相談    

 

＜＜＜＜「楽トレ「楽トレ「楽トレ「楽トレプログラムプログラムプログラムプログラム」」」」の概要＞の概要＞の概要＞の概要＞    
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 ＜参考資料＞ 

■ 複合高周波 EMS機器『エクスケア PROⅢ』の概要 

『エクスケア PROⅢ』は、国際特許を取得した複合高周波 EMS『ダブルインパクト波形』を搭載

した業務用機器の最新モデルです。 

EMS機器で初となる 50万Hzの高周波出力で、より深く通電し、深層筋のインナーマッスルを鍛

えると同時に、表層筋のアウターマッスルにも働きかけ、バランスのとれた美しく、健康的な身体づ

くりをサポートします。 

低周波の電気刺激は皮膚抵抗が大きくなり、特有のピリピリする痛みを感じることがありますが、

複合高周波は皮膚への刺激が少ないソフトな体感でスムーズに身体の深部まで通電し、インナーマッ

スルをしっかりと鍛えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 柔道整復師とは 

柔道整復を施術できる国家資格。柔道整復は、日本古来の武道である柔道を起源に、西洋医学を取

り入れながら発展したもの。打撲・ねんざ・脱臼・つき指・骨折などのケガを、手技などを用いて治

療します。医師または柔道整復師以外のものが柔道整復を行うことはできません。 

高校卒業後、厚生労働省の許可した専門の養成施設（三年間以上修学）か文部科学省の許可した四

年制大学で解剖学、生理学、運動学、病理学、衛生学、 公衆衛生学などの基礎系科目と柔道整復理

論、柔道整復実技、関係法規、外科学、リハビリテーション学などの臨床系専門科目を履修し、国家

試験を受け、合格すると厚生労働大臣免許の柔道整復師となります。 

 資格取得後は、「接骨院」や「整骨院」という施術所を開業するか、勤務柔道整復師として病院や

接骨院などで働くこともできます。 
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■ 会社概要 

会社名 ：エクスケア・ジャパン株式会社 http://www.ex-care.com/     

設 立 ：2006年 2月 

資本金 ：25,000,000円 

代表者 ：代表取締役社長 桑畑亮嗣 

所在地 ：東京都千代田区岩本町 2-18-14 藤井第 1ビル 7F 

事業内容：1．化粧品・医薬品・医療機器・健康器具製造・販売及び輸出入 

2．健康情報、医療情報の収集・分析・提供及び健康、医療に関するコンサルタント業務 

3．ビタミンなどの栄養素を補給した栄養素補助食品の製造・販売、及び輸出入 

4．ヘルスセンター・カルチャー教室の企画・運営及び経営指導・企画・制作・宣伝業務 

5．書籍・雑誌等の出版、及び販売 

6．WEBサイトの運営など 

    

    

＊『ダブルインパクト』はエクスケア・ジャパン株式会社の登録商標です。 

＊『楽トレ』はエクスケア・ジャパン株式会社の登録商標です。 

    

    

 

【製品に関するお問い合わせ】 

エクスケア・ジャパン株式会社 野島（のじま）、古谷（ふるや） 

電話 03-3251-4851  メール k.nojima@ex-care.com 、m.furuya@ex-care.com  

【報道関係者の方々からのお問い合わせ】 

株式会社広報戦略室 近江（おうみ） ※エクスケア・ジャパン株式会社の広報を担当しております 

電話 03-6801-8402  メール press@kou-hou.com 


