
• 当日は動きやすい服装でご参加ください。
• 軍手、トング、ゴミ袋は主催者がご用意します。
• 当日撮影させていただいた動画、写真はホームページなどで
使用する場合がございますので予めご了承ください。

“街も心も磨く” をテーマに、「日本を磨く日」イベントを開催させてい

ただきます。この日は、地域の方々だけでなく、この取り組みに興味を
持っていただいた多様な人々が力を合わせ、街を磨く中で、新しい共生
と共創の文化を生み出す、そんな始まりとなる日です。
磨くことは、感謝を伝え、つながりを育てる行動。
一人一人の一歩が、社会を少し清らかにし、未来をやさしく照らします。 

2026/3/15 （日）
13:00-15:00 頃
（受付 12:30-）

紙パルプ会館
東京都中央区銀座 3 丁目 9-11

銀座エリア

“日本を磨く日” @ 銀座
― やさしさを行動に、未来を共につくる ―

ゴミ拾いやトイレ掃除など、清掃イベントを開催！

銀座開催
  第二回！
参加者募集中

日  付

主催：紙パルプ会館、株式会社 Engi 共催：MIGAKUプロジェクト　　　　　応援： 株式会社gaaboo、妙高酒造、アグリ創研株式会社　
協力：  松屋銀座、松屋通り親交会、銀座通り連合会、お米のまきの、ShokumS、株式会社 BEYOND、NPO法人 海さくら

MIGAKUプロジェクトは、日本に息づく「清らかさを尊ぶ文化」を現代に再生し、心づかい・やさしさ・感謝を
“行動”として広げ、清らかさの精神を未来へつなぐ取り組みです。訪日外国人が増え、多様な価値観が交わる今だか
らこそ、私たちは「マナーを伝える」だけではなく、日本人と外国人が互いに心地よく過ごせる“共生・共創の社会
文化”を育むことを目指しています。
「日本を磨く日」では、多様な人々が出会い、街を掃除し、場を磨く時間を通じて、笑顔が自然に生まれるつながり
が育まれます。心づかいを学ぶメディア “MIGAKU Compass”、心を整える旅 ”MIGAKU Tourism” と連動し、日
本の精神性から生まれる“やさしさの循環”を世界へ届けていきます。
小さな“磨く”一歩が、世界をやさしく変えていきます。
その一歩を、どうか私たちと共に歩んでいただけますと幸いです。

3/13 締切

―MIGAKU Day Start! まちをちょい磨き―

街も心も磨く、多様な心が響あう日

“日本を磨く日”

実施エリア

参加費

“日本を磨く日”とは？
季節の節目である冬至、春分、夏至、秋分を清らなか心で迎えるために、街・トイレ・寺社仏閣・公園・自宅などを地域
住民や企業、外国人も共に磨き清める活動。二至二分の前日を指します。

誰でもご参加いただけ
ます。参加お申し込み
はこちらから▶▶ ▶  

集合場所

時  間

無料
【第二部 懇親会】 自由参加　会費あり
清掃終了後、15:15頃 より銀座エリアにて、 MIGAKU日 懇親会
（MIGAKU Drinks）を開催します。是非ともご参加ください！

街も心も磨く、多様な心が響あう日 @銀座

ver.04

【第一部 清掃】




